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Мастер-класс на тему: «Его величество-вальс»
Цель мастер-класса:

· Познакомить участников с основными элементами танца Вальс (основной ход; рисунок танца; работа с партнером).

· Сформировать знания, навыки основных танцевальных элементов вальса.

Задачи:

· Обогащение двигательного опыта детей разнообразными видами движений;

· Развитие зрительной памяти;

· Укрепление психоэмоционального и физического состояния детей;

· Формирование музыкально-творческого проявления;

· Развитие коммуникативных качеств.

Оборудование: музыкальный центр, USB-носитель.

Мастер-класс включает:

· Вводное слова по теме: «Что такое вальс?»

· Практическое занятие с педагогом;

· Итог занятий
Ход мастер-класса:
Педагог: Здравствуйте ребята!

Дети: Здравствуйте!

Педагог: Меня зовут Олеся Игоревна, сегодня я вас познакомлю с миром танца! Какие виды танцев вы знаете?

Дети: Ответы

Педагог: Сегодня мы разберем Вальс, знаете что это за танец?
Дети: Ответы

Педагог: – Вальс вот уже два века покоряет весь мир. Танец, обаяние которого царствует и сегодня. Может быть, его реже танцуют – вальс требует большой площади, размаха, но звучит он постоянно.
Вальс всюду: в музыке “серьёзной” и “лёгкой”, в опере и оперетте, в симфонии, инструментальном произведении, в балете и в песне.
Плавные танцы с верчением, похожие на вальс, существовали очень  давно, и у разных народов. Кстати, само слово “вальс” произошло от немецкого “веллер”, “вальцен” – крутить, раскатывать. Основоположник вальса – город Вена. Постепенно вальс также покорил и Россию. Здесь стали популярными вальсы-песни. Множество русских романсов написано в ритме вальса…  Можно с уверенностью сказать: вальс бессмертен! Подобно сказочному Фениксу, он будет возрождаться вновь и вновь, всегда прекрасный и юный, как сама жизнь. А теперь давайте и мы с вами попробуем разучить основные движения вальса.

Педагог: Музыкальный размер вальса 3/4., это означает, что мы будем считать до трех

Вместе с детьми считаем несколько раз до 3-х

Итак, перейдем к практической части: Все дети встают в центр зала

Педагог: Давайте построимся по парам в 3 линии 

Педагог: Мы сейчас стоим лицом к зрителям, это называется анфас- то есть прямо, запомнили?

Дети: Да! Повторили слово анфас!!

Педагог: Итак приступим к изучению основного хода, напоминаю что считаем мы до трех. Раз: Правой ногой шаг вперед

Два: Левую ногу ставим рядом с правой 

Три: Переступаем на правую ногу, все это мы исполняем по 6 позиции                                ног. Все исполняем с другой ноги назад.

Повторяем этот элемент несколько раз, в медленном темпе, для закрепления. Затем пробуем под музыку.

Педагог: Ребята у нас есть четыре направления, так?

Дети: Да!

Показываем эти направления: Окно (право); Полотно (назад); Шарики (лево) и анфас(зритель). Пробуем исполнять основной ход в каждом направлении и громко считаем. После того как под счет мы справились, пробуем все под музыку.

Далее работаем в парах:

Педагог: Развернитесь, пожалуйста, к своей паре лицом и протяните друг другу правые руки! Теперь мы исполняем основной ход лицом друг к другу. Вперед-сошлись, назад-разошлись, понятно?

Дети: Да!

Педагог: По окончании основного движения делаем шаг правыми ножками по диагонали и разворачиваемся так, чтоб поменяться местами.

Этот элемент проходим несколько раз под счет, затем пробуем под музыку, при этом не забываем считать.

Педагог: Дети давайте попробуем соединить все 3 элемента, сначала под счет, затем под музыку.

Дети: Да, давайте!!!

Исполняем все элементы

Педагог: Теперь давайте разберем рисунок танца (круг), все знают что такое круг?

Дети: Да, дети начинают показывать и описывать круг!

Педагог: Итак в круг собираемся теми же парами, у нас получилось 2 круга: внутренний и внешний.

Разбираем переход с линий в круг на это нам нужно 2 такта ¾

В кругу исполняем 3 элемент в парах. При смене мест меняется и положение детей в кругу.
Педагог: И завершаем простым элементом: три шага назад(друг от друга), затем сбегаемся в исходное положение (круг).

Педагог: Вы запомнили ребята что надо делать в кругу?

Дети: Да

Педагог: Тогда давайте повторим под счет все элементы в кругу.

Повторяем все элементы.

Педагог: Устали?

Дети: Нет!

Педагог: Тогда повторим все с самого начала под счет, а потом под музыку, согласны?

Дети: Да!

Соединяем все элементы под счет и завершаем все под музыку.

Педагог: Ребята, какие вы молодцы, спасибо что сегодня со мной поработали! Давайте вспомним что мы сегодня выучили!!!

Педагог: Какой танец мы сегодня разучивали?

Дети: Вальс

Педагог: На какой счет он исполняется?

Дети: На три

Педагог: Как называется положение на зрителя?

Дети: Анфас

Педагог: Еще раз спасибо большое и до новых встреч!!!


Итог мастер-класса: По окончании мастер-класса мы разучили небольшую танцевальную вальсовую миниатюру, включающую в себя: основной ход; работу с партнером; рисунки танца, а так же узнали музыкальный размер ¾, 6 позицию ног, и положение анфас.
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