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1. Характеристика целевой группы 

 

Мероприятие рассчитано на группу из 12 детей с миграционной историей в возрасте 12-14 лет (учащиеся 6-8 

классов). 

 

Страны исхода: Участники группы приехали в Россию в течение последних 1-3 лет из стран Средней Азии 

(Таджикистан – 5 человек, Узбекистан – 4 человека, Кыргызстан – 3 человека). Семьи переехали по 

экономическим причинам, связанным с работой родителей. 

Возраст: 12-14 лет. Этот возраст является сензитивным для формирования идентичности, установления 

прочных дружеских связей и характеризуется повышенной значимостью мнения сверстников. 

Уровень владения русским языком: Уровень неоднородный. Примерно у 30% детей (4 человека) уровень 

владения русским языком соответствует уровню B1 (пороговый), что позволяет им достаточно уверенно 

общаться на бытовые темы, но вызывает трудности при работе со сложными научными текстами и написании 

творческих работ. У 70% детей (8 человек) уровень ниже – A2 (предпороговый). Они понимают простые 

фразы, могут говорить на знакомые темы, но испытывают значительные трудности в спонтанной речи, боятся 

делать ошибки, имеют скудный словарный запас для выражения своих мыслей и эмоций в учебном процессе. 

Успешность в учебной деятельности: Успеваемость напрямую коррелирует с уровнем владения языком. Дети 

с уровнем B1 в основном показывают среднюю успеваемость (оценки «3» и «4»), испытывая проблемы с 

гуманитарными предметами (литература, история). Дети с уровнем A2 имеют низкую успеваемость, часто 

получают неудовлетворительные оценки, так как не до конца понимают условия задач, содержание 

параграфов учебника и объяснения учителя. Это приводит к снижению учебной мотивации. 

Текущий уровень адаптированности: Наблюдается частичная социальная изоляция. Дети с миграционной 

историей склонны общаться преимущественно внутри своей диаспоральной группы, как на переменах, так и 

во внеурочное время. Контакты с русскоязычными сверстниками носят в основном формальный, ситуативный 

характер. Отмечается скованность, застенчивость, неуверенность в себе при необходимости публичного 

ответа или выступления перед классом. 

 

2. Проблемы социально-культурной адаптации, на решение которых направлено занятие 

 

На основании проведенной диагностики (наблюдение, беседы с классными руководителями и самими детьми) 

были выявлены следующие ключевые проблемы: 

 

Языковой барьер: Недостаточный словарный запас и страх совершить ошибку препятствуют полноценной 

коммуникации как в учебной, так и во внеучебной деятельности. 

Социальная дезадаптация: Слабая интегрированность в коллектив сверстников, отсутствие близких друзей 

среди русскоязычных одноклассников, что ведет к чувству одиночества и отчужденности. 

Культурная дезориентация: Недостаток знаний о культуре, истории и знаковых местах города проживания. 

Город воспринимается как «чужое», незнакомое пространство, что мешает формированию чувства 

принадлежности и «своего места». 

Низкая самооценка: Академические неудачи и трудности в общении формируют у детей комплекс 

неполноценности, неуверенность в своих силах и способностях. 

 

3. Цель мероприятия 

Создание благоприятных условий для успешной языковой и социокультурной адаптации детей с 

миграционной историей через их вовлечение в активную познавательно-игровую деятельность. 

 

4. Задачи мероприятия 

 

Образовательные: 

 

Расширить активный и пассивный словарный запас учащихся по теме «Город, история, культура». 

Познакомить учащихся с историей и культурными объектами родного города в интерактивной форме. 

Стимулировать речевую активность в моделируемых и естественных ситуациях общения. 

 

 

Развивающие: 

 

Развивать коммуникативные навыки, в том числе умение работать в команде, договариваться и распределять 

роли. 



Способствовать преодолению «языкового барьера» и страха публичного выступления. 

Развивать творческие и познавательные способности детей. 

 

 

Воспитательные: 

 

Формировать позитивное отношение и чувство принадлежности к городу проживания. 

Способствовать установлению дружеских, неформальных контактов между детьми разных национальностей. 

Повысить самооценку участников через создание «ситуации успеха». 

 

 

 

5. Форма проведения мероприятия 

 

Городской квест-путешествие. Данная форма выбрана, так как она предполагает активное передвижение, 

командную работу, решение творческих и интеллектуальных задач в реальной городской среде, что 

способствует неформальному общению и эффективному усвоению информации. 

 

6. Содержание мероприятия 

 

Название: Квест-путешествие «Мой город – моя история». 

Продолжительность: 2,5 - 3 часа. 

Необходимые материалы: Маршрутные листы для каждой команды, карта города с отмеченными точками, 

ручки, фотоаппараты или смартфоны с камерой, ватман, клей, ножницы, цветные журналы для коллажа, 

грамоты и небольшие призы (например, сувениры с символикой города). 

 

Этапы проведения: 

1. Подготовительный этап (в школе, 20 минут) 

 

Сбор и инструктаж: Ведущий (педагог) приветствует участников, объясняет цель и правила квеста. Главное 

правило: «Мы – одна большая команда исследователей, а для успеха нам нужно помогать друг другу». 

Деление на команды: Участники делятся на 3 смешанные команды по 4 человека. Важно проследить, чтобы в 

каждой команде оказались дети разных национальностей и с разным уровнем владения языком. Каждая 

команда придумывает себе название и получает маршрутный лист и карту. 

 

2. Основной этап (в городе, 1.5 - 2 часа) 

Команды перемещаются по 3-4 заранее определенным точкам (значимые культурные или исторические 

объекты: памятник основателю города, старейшее здание, центральный парк, музей и т.д.). На каждой точке 

их ждет задание. 

 

Точка 1. «Историческая» (у памятника). 

 

Задание: Прочитать короткий, адаптированный текст об истории этого места. Найти на памятнике или 

мемориальной доске ответ на вопрос из маршрутного листа (например, «В каком году был установлен этот 

памятник?»). Сделать командное фото на фоне объекта. 

Цель: Практика чтения, поиск информации, знакомство с историей. 

 

 

Точка 2. «Разговорная» (в парке или на оживленной пешеходной улице). 

 

Задание: Игра «Крокодил» или «Объясни слово». Один из участников команды должен с помощью жестов 

или описательных слов (не называя само слово) объяснить своей команде понятие, связанное с городом 

(например, «фонтан», «театр», «проспект», «сквер»). 

Цель: Активизация словарного запаса, практика спонтанной речи в игровой форме, снятие скованности. 

 

 

Точка 3. «Творческая» (в сквере или на площади). 

 

Задание: Найти вокруг 5 объектов, которые символизируют для команды их «новый дом» или просто 

нравятся. Сфотографировать их. Придумать общее название для этой серии фотографий. 



Цель: Развитие наблюдательности, творческого мышления, формирование личного, эмоционального 

отношения к городскому пространству. 

 

 

 

3. Заключительный этап (в школе, 30-40 минут) 

 

Создание коллажа: По возвращении в школу каждая команда из принесенных фотографий (можно быстро 

распечатать) и вырезок из журналов создает на ватмане общий коллаж на тему «Мой город – моя история». 

Это история их путешествия и их впечатлений. 

Презентация и рефлексия: Каждая команда представляет свой коллаж и делится впечатлениями: что нового 

узнали? что понравилось больше всего? что было трудным? Ведущий помогает, задает наводящие вопросы. 

Награждение и чаепитие: Все участники награждаются грамотами «Юного исследователя города» и 

небольшими сувенирами. Мероприятие завершается неформальным чаепитием, во время которого дети могут 

свободно пообщаться и поделиться эмоциями. 

 

7. Описание планируемых результатов 

 

По итогам проведения мероприятия ожидаются следующие результаты: 

 

В языковой сфере: 

 

Улучшится речевая культура ребенка: произойдет пополнение словарного запаса по меньшей мере на 15-20 

новых лексических единиц по теме «Город». 

Снизится уровень «языкового барьера» благодаря успешному опыту общения в игровой, неформальной 

обстановке. 

 

 

В социальной сфере: 

 

Сформируется социальная активность ребенка, выраженная в готовности к вступлению в диалог, участию в 

командной работе со сверстниками вне зависимости от их национальности. 

Будут установлены первичные дружеские контакты между участниками квеста, что станет основой для 

дальнейшей позитивной коммуникации в школьной среде. 

 

 

В культурной и личностной сфере: 

 

Сформируется начальное представление об истории и культурном пространстве города, что будет 

способствовать формированию чувства сопричастности и уменьшению ощущения «чужого» пространства. 

Повысится самооценка участников за счет успешного выполнения заданий и получения положительной 

обратной связи от педагога и сверстников (создание «ситуации успеха»). 

Произойдет получение позитивного эмоционального опыта, связанного с учебной и внеучебной 

деятельностью, что будет способствовать росту общей мотивации к пребыванию в школе. 

 

 

 

 

 


