СТРАШНАЯ ЗУБНАЯ ИСТОРИЯ
Сценарий познавательно-развлекательного мероприятия.
Цели:
· учить основам правил личной гигиены; расширять кругозор детей о предметах личной гигиены, чистоте и аккуратности;
· привитие навыков здорового образа жизни;
· воспитывать чувство коллективизма, умение  общаться; 
· воспитывать потребность быть здоровым.
Методы, приемы: игровой, наглядный, практический, словесный.
Материал: белые простыни, черные полиэтиленовые пакеты, пластиковые панели, цветные длинные воздушные шарики, белая кепка.
Ход мероприятия:
Ведущий: У одного мальчика жили-были зубы (все зубы (дети) одеты в белые простыни, стоят и качаются). Плохо им жилось (зубы приседают, встают…, приседают…), потому что мальчик их не чистил. У него даже зубной щётки и пасты не было. 
Зубы поют (Песня на мотив «Пропала собака»):
Без щётки и пасты 
Болеют все зубы.
Болеют все зубы.
Не мил белый свет. 
Спаси нас скорее, 
Спаси нас скорее,
Спаси нас скорее,
Спаси, «Блендамет»!
Ведущий: И вот однажды на зубы напали страшные микробы (выбегают микробы – на лице маски из бумаги, тело одето в полиэтиленовый пакет с завязками на шее и на коленях). Так больно было мальчику (зубы уклоняются от микробов), а микробы нападают и поют:
Песня на мотив «Песни разбойников» из м/ф «По следам бременских музыкантов». 
Мы противные микробы,
Мы во рту у вас живём
И нечищеные зубы
Мы грызём, грызём, грызём.
Ой, ля-ля, ой, ля-ля,
Ведь болят они не зря.
Ведущий: И вот от микробов появился во рту у мальчика КАРИЕЗ (между зубами появляется “ребенок-кариез” с черным чулком на лице). Пошёл мальчик к врачу (к зубам подбегает врач, сверлит (звук сверла), и на голове у зуба появляется пломба – белая кепка). Как вы думаете, что посоветовал ему врач?
[bookmark: _GoBack]На сцене появляется большой стакан (из пластиковых панелей) и в нем зубная щетка (сделана из длинных белых шаров, ручка – длинный зеленый шар, а на нем такие же белые шары, скрученные пополам и прикрученные к ручке - щетинки). 
Появляются микробы, оглядываются по сторонам.
Первый микроб.
                               Так, а это что такое, 
                               очень страшное, большое?!
Второй микроб.
                               Это, брат, зубная щетка.
                               Очень злая, злая тетка!
                               Как метла нас выметает…
Первый микроб.
                                Места нам не оставляет.
Второй микроб.
                                Она находит нас везде
                                На зубах, деснах, языке…
                                И не спрячешься нигде.
Первый микроб.
                                Что же делать?
Второй микроб.
                                 Не бойся!
                                 Есть везде друзья у нас! 
(обращается к детям)
                                 А скажите, кто из вас,
                                 Как и мы, не любит эту тетку
(показывает на щетку)
                                 Неприветливую щетку?
                                 Поднимите руки! (некоторые дети поднимают)
Первый микроб.
                                Вот, я же говорил, что у нас есть друзья везде! Но надо, чтобы их было больше! (если никто не поднимает – говорит – беда, надо срочно принимать меры).
                                Сейчас, дети, мы поиграем в волшебство! (брату шепотом). Мы их заколдуем. Существует колдовство микробное.
Хором.	
                                 Слушайте все!
Второй микроб.
                                  Чтобы мы, микробы, были рады,
                                  Чистить зубы вам не надо!
Первый микроб.
                                   Кариез пусть разрастается бурно (выбегают “дети-кариез” с чулками на голове), 
                                   Пахнет из ротика, словно из урны,
                                   Крошатся зубки и выпадают (все зубки-дети падают и убегают) …
Хором.	
                                   Каждый из нас лишь об этом мечтает!
Зубная щетка (замечает микробов и выгоняет их):
                                   А ну-ка, брысь!
                                   А я мечтаю, чтобы вас
                                   Никто не видел среди нас!
                                   Чтоб дети улыбались,
                                   И микробов не боялись,
                                   И дружили бы со мной – 
                                   Чуть щетинистой такой (стесняясь).
Ведущий: купил мальчик зубную щётку и пасту и стал каждый день чистить зубы.
Песня на мотив «Если долго-долго-долго». 
Поют щётка и паста:
Если долго-долго-долго,
Если долго чистить зубы,
Если долго чистить зубы,
Станут белыми они.
Вы себе купите щётку,
Вы себе купите пасту,
Не забудьте чистить зубы,
Будут целыми они!
     а-а, в ротике зубы - вот такой высоты,
     а-а, в ротике зубы - вот такой ширины, 
     а-а, очень крепки коренные,
     а-а, очень белы и красивы,
     а-а, и здоровые они, а-а, и здоровые они! 
Ведущий: С тех пор зубы у мальчика чистые, белые и никогда не болят.
Микробы:
А вы ещё не чистите зубы? Тогда мы идём к вам!
Бросаются к детям, «пугают».
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