Муниципальное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад № 91 компенсирующего вида»

ПРОЕКТ 

«Наша республика»
Авторы проекта –    Шушкова И.М., воспитатель

2016г.
г.Ухта, пгт Шудаяг

Цель: обогащение, закрепление и систематизация знаний детей о Республике Коми, способствующих формированию нравственных ценностей, патриотизма.

            Задачи:
1. Пополнить знания детей о Республике Коми, г.Ухта, посёлках Шудаяг  и    Ярега (история, символика, достопримечательности, улицы, площади). 
2. Уточнить и расширить представления детей о богатствах Республики Коми (растительный мир, животный мир, полезные ископаемые). 
3. Воспитывать интерес к родному краю, желание изучать его историю, природу.
4. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

5. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

6. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
7. Стимулировать познавательную активность детей.

Вид проекта: смешанный

Возраст детей: 5-7 лет.
Продолжительность проекта: средней  продолжительности - 4 недели,  со 02.08.2016г. по 26.08.2016 г.
Участники проекта: воспитанники, родители, воспитатели, музыкальные  руководители.
Формы реализации проекта:

1. Игры:

- сюжетно-ролевые,

- путешествия,

- подвижные, хороводные,

- дидактические.

2. Беседы.

3. Организация экспериментальной деятельности детей.

4. Рассматривание альбомов, 

5. Просмотр презентаций, мультфильмов по теме 
6.  Работа с родителями.
                       Интеграция образовательных областей:

1. Речевое развитие

2. Физическое развитие

3. Социально – коммуникативное развитие

4. Познавательное развитие

5. Художественно – эстетическое развитие

Предполагаемый результат: 
1. Дети узнают, как называется наша Республика и столица, город, посёлки, в которых они живут.

2. У детей будет сформировано общее представление об истории народа коми, богатствах Республики Коми.

Этапы работы над проектом:

1. Подготовительный этап

	Воспитатели, инструктор по физической культуре, учитель - логопед
	Музыкальный руководитель
	Сотрудничество с родителями

	Подбор материала и оборудования для организации совместной образовательной деятельности, бесед, различных видов игр с детьми, для рассматривания. 


	Подбор песен, музыкальных игр, танцевальных композиций, музыкальных композиций для прослушивания, связанных  с тематикой проекта.


	Информация в приёмных о проекте.

Беседы с родителями о необходимости участия в проекте, о серьезном отношении к воспитательно – образовательному процессу в ДОУ




2. Основной этап 
	Цель
	Формы работы 

	Расширять и уточнять представления детей о природе родного края. 

Познакомить детей с многообразием родной природы; с растениями различных климатических зон, учить давать элементарную сравнительную характеристику 2 – 3 растений. Познакомить с понятиями «тундра», «тайга» («парма»), «лесотундра».

Дать представления о лекарственных растениях, растениях Красной книги, съедобных и несъедобных грибах и ягодах, растущих на территории Республики Коми.

Учить наблюдать, развивать любознательность.
Познакомить с героями мифов народа коми (Вэрса, Яг–морт).

	2 – 3 августа «Растительный мир Республики Коми» 

(деревья, кустарники, цветы, мхи, ягоды, грибы) 

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- беседа с детьми  «Хорошо в лесу!», «Какие растения родного края я знаю», «Так ли уж  они бесполезны?» (лекарственные растения);

- игра – путешествие «Путешествие в мир растений»:

1 день - тайга и её растительный мир, тундра и её растительный мир; сравнение растений тайги и тундры на основе сравнения берёзы и карликовой берёзы; цветы опушки и луга; лекарственные растения; как размножаются; к какой природе относятся растения и почему; правила поведения в лесу; растения Красной книги РК;
2 день – мхи, ягоды, грибы; ядовитые грибы и ягоды; правила безопасности; растения Красной книги РК
- экскурсия в сосновый бор (сравнение хвойных и лиственных деревьев на примере сосны, ели и рябины (берёзы, осины), рассматривание мха и сравнение с цветами.
- опытно-экспериментальная деятельность: «Мир дерева»

Образовательная область «Речевое развитие»

- загадывание загадок

- чтение стихотворений П.Образцова «Лес»,  «Земляника», «По грибы», «Тропинка»; Н.Акименко «Северное лукошко» и др., И.Токмакова серия «Деревья»;
- просмотр диафильма «Про деревья» Г.Снегирёв.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- сюжетно-ролевая игра «Семья» (сюжет «Собираемся в поход»);
- трудовые поручения (полив цветов в клумбах, сбор шишек для группы и др.)
- уход за комнатными растениями;
- д/и по темам дня;

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
- слушание песни «Марьямоль»

- мифология коми народа: рассматривание репродукций картин с изображением Вэрсы, Яг – морта;

- раскрашивание раскрасок с изображением деревьев, цветов, грибов, ягод (из Красной книги РК и др.);                                                                                                                                                                                                        

- создание Красной книги в группе (раскраски или готовые картинки).
Образовательная область «Физическое развитие»

- хороводные и подвижные игры: «Хоровод лесных растений», «Я знаю 5 названий деревьев (цветов, грибов, ягод)» (с мячом), 

- подвижные игры соревновательного характера: «Чья команда быстрее соберётся?» (4 конуса с изображением гриба, деревьев, цветов, ягод), «К названному дереву – беги!»;

- пальчиковая игра «Тополиные пушинки», «Собираем грибы».
Итоговое мероприятие: создание Красной книги в группе (выставка работ «Растения Коми края»)


	Продолжать знакомить детей с многообразием родной природы; с животными различных климатических зон.

Расширять и закреплять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке. 
Продолжать знакомить с представителями Красной книги Республики Коми.

Продолжать знакомить с героями мифов коми народа (Вэрса, Яг–морт).

	4 августа – Животный мир Пармы.

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- игра – путешествие «Путешествие в мир животных и птиц»: животные и птицы тундры, тайги; сравнение лося и северного оленя, зайца – беляка и зайца – русака; сравнение птицы и животного; животные и птицы Красной книги РК;
- беседа «Что будет, если…» (исчезнут волки, мыши и т.п.)

- опытно-экспериментальная деятельность: «Зачем зайчику другая шубка»

Образовательная область «Речевое развитие»

- загадывание загадок

- чтение коми народных сказок «Лиса и заяц», «Медвежьи няньки»;
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- инсценирование коми потешки «Чив-чив, воробей!»;
- д/и по теме дня;

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- рисование «Животные и птицы нашего леса»;

- раскрашивание раскрасок с изображением птиц и животных Коми края (из Красной книги РК и др.);                                                                                                                                                                                                        

- пополнение Красной книги в группе (раскраски или готовые картинки).

Образовательная область «Физическое развитие»

- хороводные и подвижные игры: «Воробей», «Стой, олень», «Важенка и оленята» 

Итоговое мероприятие: продолжать заполнение Красной книги Республики Коми (выставка работ «Животные и птицы  Коми края»).


	Продолжать знакомить детей с многообразием родной природы.

Формировать представления о многообразии водных объектов: ручьи, реки, озёра и болота, учить отличать их друг от друга, и их значимости друг для друга и для человека.
	5 августа – Водный мир республики Коми

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- рассматривание карты Республики Коми (реки, озёра, болота);

 - просмотр презентации «Водный мир Республики Коми»;
- беседа «Зачем нужны реки?»;

- опытно – экспериментальная деятельность: «Какая она, вода?» (свойства воды)

Образовательная область «Речевое развитие»

- чтение стихотворения А.Журавлёва «Заполярная сказка про полено»;

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- беседа «Безопасность на воде»;
- д/и по теме дня;

Образовательная область

«Художественно-эстетическое развитие»

- рисование методом тычка «Наша речка» или создание иллюстрации к стихотворению А.Журавлёва «Заполярная сказка про полено». (http://ped-kopilka.ru/obuchenie-malyshei/uroki-risovanija/urok-risovanija-v-starshei-grupe-na-temu-priroda-rodnogo-kraja.html)
- рассматривание иллюстраций с изображением водяного  - Вакуля.
Образовательная область «Физическое развитие»

- малоподвижная игра «Водяной»
Итоговое мероприятие: выставка рисунков.



	Продолжать формировать представление о многообразии животного мира (звери, рыбы).

Формировать представление о классе рыб, их особенностей строения, размножения (икринка – малёк – рыба), отличия от зверей. Познакомить с некоторыми представителями рыб: щука, налим, нельма, окунь.
Продолжать формировать знания о зависимости строения тела животного от среды обитания.
	8 августа – Животный мир рек и озёр.

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- игра – путешествие «В царстве Вакуля»;

- проблемная ситуация «Заяц заблудился», сравнение рыбы и животного.
Образовательная область «Речевое развитие»

- д/и на словообразование, активизацию словаря глаголов, прилагательных, согласование числительных, местоимений с существительными в роде, числе, падеже.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- д/и «Рыбы, птицы, звери»;

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- раскрашивание картинок с изображением рыб;

- изготовление поделок из природного материала.

Образовательная область «Физическое развитие»

- подвижная игра «Рыбаки и невод»
Итоговое мероприятие:  макет «Жители рек и озёр»



	Уточнить, расширить и закрепить знания детей о жилищах народа коми. Формировать представление о зависимости вида жилья от природных условий
	9 августа – Жилища народа коми.

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- экскурсия в коми – избу (сравнение избы и чума, объяснить, почему у коми 2 вида жилищ);
- просмотр презентации «Устройство коми избы».
Образовательная область «Речевое развитие»

- чтение стихотворения  Огдо Аксеновой «Чум » (из книги «Приезжайте в тундру к нам»)
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- с/р игра «Семья»

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- изготовление поделок для макета из гофрированного картона (сбор готовых деталей), природного материала (чум).  http://designraketa.ru/zhivotnyie-iz-kartona/?_utl_t=vk                            

Образовательная область «Физическое развитие»

- подвижная игра «Кто быстрее соберёт чум»
Итоговое мероприятие: изготовление макета «Стоянка оленевода»


	Познакомить детей с жизнью коми народа в прошлом, особенностями быта.

Побуждать к рассуждениям, выводам, анализу наблюдаемых объектов.

Развивать умение находить и называть различия по использованию предметов быта в прошлом и настоящем.

Воспитывать уважение к народу Коми.


	10 августа – Быт народа коми.

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- экскурсия в коми – избу,

- беседа «Быт народа коми» (охота, рыбалка, собирательство, приусадебное хозяйство);
- экскурсия на огород.

Образовательная область «Речевое развитие»

- д/и на словообразование, активизацию словаря глаголов, прилагательных, согласование числительных, местоимений с существительными в роде, числе, падеже.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- трудовые поручения: полить на огороде грядки;
Образовательная область

«Художественно-эстетическое развитие»

- раскрашивание раскрасок с овощами, картинок с изображением оленеводов, охотников, рыболовов, сборщиков ягод и т.п.

Образовательная область «Физическое развитие»

- игры – эстафеты: «Оленьи упряжки», «Ловля оленей», «Меткий охотник», «Кто больше ягод наберёт» и т.п.
Итоговое мероприятие:  спортивные соревнования 


	Познакомить детей с основными ремёслами коми: деревообработка, скорняжный промысел, смолокурение, гончарное производство, ткачество, вязание.
Продолжать формировать основы безопасной работы с инструментами, основы безопасности в быту.

Способствовать развитию общения и взаимодействия со сверстниками и взрослыми.  
	11 августа – Ремёсла народа коми. Коми узор.

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- экскурсия в коми – избу «Творческая мастерская»,

- просмотр презентации «Ремёсла народа коми».
Образовательная область «Речевое развитие»

- д/и на словообразование, активизацию словаря глаголов, прилагательных, согласование числительных, местоимений с существительными в роде, числе, падеже;
- составление предложений из элементов коми орнамента.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- лепка посуды (или плетение коврика) и украшение коми узором.
Образовательная область «Физическое развитие»

- подвижные игры с предыдущих дней (для закрепления правил).
Итоговое мероприятие:  выставка поделок.


	Закрепить обобщающие понятия «одежда», «обувь», «головные уборы». 
Познакомить с предметами коми национальной одежды, обуви, головных уборов.
	12 августа – Национальная одежда коми.

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- рассматривание коми национальной одежды, обуви, головных уборов.
- экскурсия в краеведческий музей или музей коми культуры;
- сравнение совика и малицы

Образовательная область «Речевое развитие»

- чтение стихотворения А.Журавлёва «Малица».

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- с/р игра «Магазин одежды»;

- экспериментирование «Свойства тканей»;

- беседа «Как ухаживать за одеждой (обувью, головными уборами)»;

- д/и:  «Кому что нужно для работы» «Найди пару», «Какие неполадки», «Четвертый лишний», «Один – много», «Радио», «Эволюция обуви, одежды».
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- наклеивание элементов коми узора для игры в «Домино»;
- раскрашивание картинок для игры лот «Коми одежда и утварь»
Образовательная область «Физическое развитие»

- п/и: «Ниточка, иголка, узелок»,  «Работники»,

- игра – эстафета «Стирка». 
Итоговое мероприятие:  создание д/и: домино «Коми узоры», лото «Коми одежда и утварь».


	Расширить и уточнить представления детей о некоторых праздниках коми народа, приобщать детей к культуре и традициям народов Севера. 

Формировать потребность в движении, развивать двигательную активность детей, меткость, ловкость, сноровку, быстроту реакции, скоординированность движений. 

Воспитывать интерес к коми играм, забавам, традициям.
	15 августа – Праздники народа коми. Коми подвижные игры.
Образовательная область «Познавательное развитие»:

- беседа «Праздники коми народа»:

Народные праздники:

- лето: «Шондiбан», «Луд»

- осень: Праздник охотников, праздник оленевода

- зима: «Василей лун» - «Васильев день» (Старый Новый год), «Зарни Сюра» ("Золотой Рог")
- весна: Масленица, Пасха.
Образовательная область «Речевое развитие»

- словарная работа: каюр, хорей, нарты;
- словесные игры на активизацию словаря глаголов, прилагательных, антонимов и др.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- экспериментирование «Нюхаем, пробуем, трогаем, слушаем»;

- беседа «Правила безопасной игры», «Зачем человеку нужно заниматься спортом?»;

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- прослушивание коми песен, просмотр танца «Оленёк»

Образовательная область «Физическое развитие»

- п/и: «Стой, олень», «Оленьи упряжки», «Забрось кольцо» и др.
Итоговое мероприятие:  интегрированное развлечение «Коми народные игры»



	Формировать представления детей о фольклоре коми народа, познакомить с народной музыкой. Продолжать приобщать детей к культуре и традициям народа коми.
	16 августа – Коми фольклор (потешки, загадки, пословицы, поговорки, песни)

Образовательная область «Речевое развитие»

- отгадывание коми загадок, 

- беседы по коми пословицам и поговоркам,

- заучивание потешки (по выбору педагога)
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- с/р игра «Семья»;

- экспериментирование «Свет повсюду», «Свет и тень», «Солнечные зайчики»;

- ситуативная беседа «Зачем нужны праздники?»

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- прослушивание коми народной музыки, песен. 
Образовательная область «Физическое развитие»

- п/и предыдущих дней
Итоговое мероприятие:  заучивание пословицы (потешки, загадки) или создание папки «Коми загадки». 



	Продолжать формировать представления детей о фольклоре коми народа, познакомить с коми народными героями сказок и сказаний, продолжать учить определять характер героя, давать оценку его поступкам. 
Продолжать приобщать детей к культуре народа коми. 
	17 августа – Сказочный мир Республики Коми

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- игра – путешествие «В гостях у сказки»;.

- просмотр презентации «Что за прелесть эти коми сказки»;

- сравнение героев коми сказок и русских народных (Баба Яга и Ёма – баба, Леший и Вэрса и т.п.)
Образовательная область «Речевое развитие»

- чтение сказки (на выбор педагога).

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- с/р игра «Книжный магазин»;

- экспериментирование «Волшебное сито» (сюжет: Марпида – царевна просит помощи, Ёма – баба отпустит её, если она отделит манку от риса);

- беседа «Зачем люди придумывали сказки»;

- д/и с элементами коми орнамента: «Домино», «Найди пару» и др. .
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- рассматривание иллюстраций в книгах с коми сказками;

- рассматривание репродукций из альбома «Легенды и сказания народа коми»

Образовательная область «Физическое развитие»

- п/и: «Ёма – кулёма»,

Итоговое мероприятие:  оформление выставки .



	Расширить и уточнить представления о родном крае. Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к малой Родине. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в , воспитывать чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы).


	18 августа – С днём рождения, Республика!

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- беседа «Моя Республика»: название, столица, символика (сравнение флага и герба РК и России);
- рассматривание карты РК

Образовательная область «Речевое развитие»

- чтение стихотворений коми поэтов о красоте родного края.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- беседа «Как возникла наша Республика»;
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- рассматривание альбомов, открыток с видами гербов и городов РК;
- прослушивание Гимна РК.

Образовательная область «Физическое развитие»

- п/и по выбору педагога 

Итоговое мероприятие:  создание презентации «Моя Республика».


	Расширять и уточнять представления детей о том, чем богата наша Республика (лес, подземные ископаемые, пушнина). 
Воспитание любви к малой Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 
	19 августа – Богатства Республики Коми

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- игра – путешествие «Богатства моей Республики» (лес, нефть, уголь, реки, рыба, мех);
Образовательная область «Речевое развитие»

- д/и «Чего не стало», «Весёлый счёт», «Кто больше подберёт слов» (активизация словаря глаголов, прилагательных), «Скажи наоборот» и др. 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- с/р игра («Шахтёры», «Геологи») ;

- экспериментирование «Свойства нефти»: легче воды, вязкая; имеет запах;
- беседа «Я горжусь своей республикой»;

- д/и «Что из чего», «Из чего мы сделаны».
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- слушание песен коми композиторов, 
- прослушивание аудиодиска к книге А.Журавлёва «Мы живём в глубинке»

Образовательная область «Физическое развитие»

- игры – эстафеты: «Бобыча нефти» (с водой), «Чья смена больше угля добудет» 

Итоговое мероприятие:  создание альбома для рассматривания «Богатства нашей Республики» (иди создание презентации с аналогичным названием).


	Дать представление о городах нашей Республики, их гербах. Закрепить название столицы нашей республики.
Закрепить и расширить знания детей о городе Ухта, его достопримечательностях. 
	23 – 24 августа – Города Республики Коми. Ухта.

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- рассматривание презентаций «Мой город Ухта», «Ухта спортивная», «Достопримечательности Ухты»;
- сравнение видов Ухты из прошлого и настоящего.
Образовательная область «Речевое развитие»

- чтение стихотворения «Ухта» Н.Володарского,
- слов.игра «Подбери словечко» (активизация словаря прил.), «Подскажи словечко» (кто кем работает), «Кто больше» (активизация словаря глаголов и прилагательных), «Что не так» (деформированные предложения, слова).

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- с/р игра «Экскурсия по городу»;

- беседы «Как мы можем заботиться о своём городе», «Правила поведения в музее (автобусе, театре, на экскурсии)»;

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- просмотр презентации «Памятники Ухты»,

- рассматривание альбомов, книг с видами разных городов РК,

Образовательная область «Физическое развитие»

- знакомство с игрой «Городки».
Итоговое мероприятие:  создание презентации «Это Север – край неповторимый. Города РК» (http://www.myshared.ru/slide/421112/) , проведение викторины «Моя Ухта».


	Формировать познавательный интерес к посёлкам, находящимся около г.Ухты (Шудаяг, Ярега), истории их возникновения. Познакомить с достопримечательностями посёлков.
Развивать связную речь детей.
	25 августа – Моя малая Родина (посёлки) 

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- беседа – сравнение «Спор города с посёлком»,
- экскурсия по улицам Шудаяга
Образовательная область «Речевое развитие»

- чтение стихотворения А.Журавлёва «Малица».

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- беседа «Мой посёлок самый лучший»
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- рисование «Улицы моего посёлка» («Дом, в котором я живу»);

- Образовательная область «Физическое развитие»

- ранее изученные п/и. 

Итоговое мероприятие:  выставка рисунков.



	Закрепить и уточнить знания детей о Республике Коми. 
Воспитывать патриотические чувства, любовь к своей малой Родине.
	26 августа – Праздник «Тебе, Республика, посвящается!»

Образовательная область «Познавательное развитие»:

- беседа «Какая она, наша Республика?» (закрепление и уточнение ранее полученных знаний у детей)
Образовательная область «Речевое развитие»

- чтение с детьми ранее выученных стихотворений, потешек.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

- с/р игра «Семья» (сюжет: семья идёт на концерт);

- экспериментирование «Сравнение свойств камня и дерева, воды и песка»;

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

- оформление выставки «Моя Республика» (детские работы, фотографии, репродукции картин, книги)
Образовательная область «Физическое развитие»

- п/и: по выбору воспитателя из ранее выученных.
Итоговое мероприятие:  праздник «Тебе, Республика, посвящается!».




3.Заключительный этап 
	Мероприятие
	Участники
	Ответственные
	Срок выполнения

	Праздник «Тебе, Республика, посвящается!»
	Воспитанники, родители, музыкальный работник, родители.
	Воспитатели, музыкальный работник
	26 августа 2016 г


Приложение

Наташа Акименко 
«Северное лукошко»
Побегу сегодня в лес, 

В сопки, по дорожке. 

Наберу я ягод разных

Полное лукошко:

Голубику, и чернику, 

И морошку, и бруснику – 

Всё в корзинку соберу. 

Край свой северный люблю! 

Черника

Взял побольше я корзинку, 

За черникою пошел, 

И на солнечной полянке

Сладки ягодки нашел. 

Одну ягодку – в корзинку, 

Горсть черники – прямо в рот. 

Рот весь черный от черники, 

А в корзинке пусто – вот! 

Брусника

Красненькие бусинки

Качаются на кочках. 

Маленькие ягодки, 

Твердые листочки. 

Немножечко с горчинкою

Брусничка, 

Но вкусна. 

Едим её с Маринкою, 

Полезная она. 

Морошка

Надену на ножки 

Резиновые сапожки. 

На болото пойду

И морошку там найду. 

А морошка, как матрешка, 

На одной ноге стоит

И оранжевыми щечками

Из – под шапочки глядит. 

Голубика

Что за ягода такая - голубая – голубая? 

На болоте, там и тут эти ягоды растут. 

Ягодка как капелька, чуть продолговатенька, 

На кустике качается, голубикой называется. 

И полезна, как черника, голубая голубика. 

Клюква

Во мху, на болоте Багульник цветет, 

И ягода клюква с ним рядом растет. 

Хоть кислая клюква, но очень нужна! 

Полезные свойства имеет она! 

Во время болезни во всем ей почет:

Давленье понизит, от жара спасет. 

Недаром в народе о ней говорят:

«Царь - ягода» - знает и взрослый, и млад. 

Рябина

Тонкая рябинушка на севере растет, 

Шелестит листочками под окнами, цветет. 

На рябинке осенью- красочный наряд. 

«Самая красивая», - люди говорят. 

А к зиме рябинушка сбросила наряд, 

Гроздья ярко-красные на ветвях горят. 

Заалели ягоды на рябине тонкой, 

Прилетели свиристели и запели звонко:

- Не страшны нам холода, вьюги, да метели. 

Сели на рябинушку, ягодок поели! 

Огдо Аксенова «Чум » (из книги «Приезжайте в тундру к нам»)

Связали шест с другим шестом, 

потом еще с одним шестом, 

покрыв оленьей шкурой.

И вот готов хантыйский дом. 

Мы чумом этот дом зовем 

в тайге холодной, хмурой.

Чив-чив, воробей!
- Чив-чив, воробей,
Сбегай, грядки, полей!
- Нет папенька!
Нет, маменька!
- Чив-чив, воробей,
В крыше дырку забей!
- Нет папенька!
Нет, маменька!
- Чив-чив, воробей,
Самовар подогрей!
- Нет папенька!
Нет, маменька!
- Чив-чив, воробей,
Сядь за стол поскорей!
- Мигом, папенька!
Сел я, маменька!
ХОРОВОД ЛЕСНЫХ РАСТЕНИЙ
Оборудование: шапочки с изображением лесных растений: земляники, ежевики, подосиновика, ореха.
Ход игры. Ведущий предлагает отгадать загадку.
Богатырь стоит богат.
Угощает всех ребят:
Ваню — земляникой,
Таню — костяникой,
Машеньку — орешком,
Петю — сыроежкой,
Катеньку — малинкой,
Васю — хворостинкой. (Лес)
Найдя ответ, дети делятся на 4 группы и с помощью считалок выбирают исполнителей ролей лесных растений, надев головные уборы. Эти ученики отходят в сторону, а весь класс образует хоровод, напевая:
Мы пойдем, пойдем, пойдем. 
Землянику мы найдем. — 2 р. 

Дети медленно идут по кругу. На слова:
Земляника-ягода,  земляника-ягода,
Как же ты красна! Как же ты вкусна!
они поднимают руки, образуя ворота, а «земляника» проходит через них в круг. Со словами:
Земляника-ягода,
 Руку нам давай.
 Земляника-ягода, 
В хоровод вставай!
размыкают руки и вытягивают их вперед. «Земляника» становится в круг, беря за руки своих соседей. Все остальные также размыкают руки, и хоровод продолжается.
Следующие слова дети сопровождают движениями по аналогии с теми, какие делали вначале.
Мы пойдем, пойдем, пойдем,
Подосиновик найдем — 2 р.
Красный подосиновик,

Где тебя найти?
Красный подосиновик
Вырос на пути.
Красный подосиновик,
Руку нам давай!
Красный подосиновик,
В хоровод вставай!
Мы пойдем — 3 р.
Игра «Важенка и оленята»

На площадке нарисовано несколько кругов. В каждом из них находятся важенка и двое оленят. Волк сидит за сопкой (на другом конце площадки). На слова ведущего:

Бродит в тундре важенка,

С нею – оленята,

Объясняет каждому

Все, что непонятно...

Топают по лужам

Оленята малые.

Терпеливо слушая

Наставления мамины –

играющие оленята свободно бегают по тундре, наклоняются, едят траву, пьют воду. На слова «Волк идет!» оленята и важенки убегают в свои домики (круги). Пойманного олененка волк уводит с собой.

Правила игры. Движения выполнять в соответствии с текстом. Волк начинает ловить только по сигналу и только вне домика.

Удмурдская подвижная игра «Водяной»
Цель: воспитывать доброжелательные отношения между детьми.

Водящий сидит в кругу с закрытыми глазами. Играющие двигаются по кругу со словами:

Дедушка Водяной,

Что сидишь под водой?

Выгляни на чуточку,

На одну минуточку.

Круг останавливается. Водяной встает  и с закрытыми глазами подходит к одному из играющих. Его задача – определить кто перед ним. Водяной может трогать стоящего перед ним игрока, но глаза открывать нельзя. Если Водяной отгадывает имя игрока, то  они меняются ролями и игра продолжается.

