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 «Семья – это та самая среда, в которой 

человек учится, и сам творит добро»
В. А. Сухомлинский
Актуальность

Одной из важных задач образовательного учреждения является нравственное воспитание детей. В «Концепции модернизации российского образования» сформулированы важнейшие цели воспитания: «Формирование у детей гражданской ответственности и правового самосознания, духовности  культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации и активной адаптации в жизни».

Большое значение для решения этих задач имеет семья, именно семья является источником и опосредующим звеном передачи ребенку социально-исторического опыта. В статье 18 Закона РФ «Об образовании» говорится: «Родители являются первыми педагогами. Они обязаны заложить первые основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в раннем возрасте». Учитывая это, можно с полным правом считать, что семья была, есть и будет важнейшим институтом воспитания нравственных качеств ребенка.

Приоритетной для формирования основ нравственности, на наш взгляд, является задача воспитания у ребенка любви и привязанности к родному дому, семье, семейным традициям и обычаям. 

Только семья может обеспечить сохранение национальных традиций и обычаев, песен, поговорок и заповедей, обеспечить передачу потомкам всего положительного, что накапливается семьей и народом. Взаимодействие с родителями в данном направлении способствует формированию бережного отношения к семейным ценностям, сохранению семейных связей. Это способствует формированию основ нравственности уже в дошкольном возрасте, ребенком познаются поведенческие модели, происходит осознание целей жизни и закладывается основа успешности цели воспитания – развитие ребенка как личности.
I. Целеполагание

Дети любят путешествовать. Совместный, семейный отдых с близкими и родными для каждого ребёнка всегда в радость. После очередных праздничных дней дети делились впечатлениями о проведенном времени в кругу семьи. Для каждого ребёнка это время было очень ценно. Не раздумывая, мы обозначили дальнейшую работу с детьми. И таким образом, появилась тема информационно-познавательного проекта «Моя Семья». Мы считаем, что эта тема позволит детям понять всю значимость своей семьи, воспитать у детей любовь и уважение к членам семьи, сформировать чувство привязанности к семье и дому. Родители дошкольников станут полноправными участниками педагогического процесса, совместная (партнерская) деятельность взрослого и ребенка на протяжении всего проекта будет способствовать развитию детско-родительских отношений, укреплению семьи. Родители смогут лучше узнать внутренний мир детей, познать специфику работы дошкольного учреждения. 

Тип проекта: информационно-познавательный 
Участники: дети, педагоги, родители
Целевая группа: дети 4-5 лет
Масштаб проекта: кратковременный
Вид проекта: групповой
Образовательные области: физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие.
Цель: формировать у детей понятие «семья»
Задачи: 

- Обогащать знания детей о своей семье
- Активизировать словарь детей на основе углубленных знаний о своей семье
- Развивать коммуникативные навыки детей
-Способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада
- Воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу о родных людях
Сроки реализации проекта

I этап (подготови​тельный) – 15.01.2018 – 01.02.2018г.

Цель: диагностические исследования детей и определение перспектив. Установление партнёрских отношений педагогов, родителей, детей.  Составление перспективного плана мероприятий, подготовка к проведению мероприятий. 
На первом этапе был разработан паспорт проекта, определилась его цель и основные задачи. Были определены участники проекта. В ходе реализации группового проекта участниками были воспитанники средней группы, педагоги, родители. Было определено содержание проекта, разработано перспективное планирование по работе с детьми, составлен план взаимодействия с родителями.
II этап (основной) – 02.02.2018– 30.04.2018г.
Цель: Создать эмоционально благополучную атмосферу дома и в детском саду, где взаимоотношения между взрослыми и детьми построены на основе доброжелательности и взаимоуважении, где ребенок будет чувствовать себя желанным и защищенным. Формировать у детей интерес к своей семье, воспитать уважение к членам семьи.  Привлечение родителей к непосредственной творческой деятельности с детьми.
Второй этап – это непосредственно реализация самого проекта, в рамках которого велась работа по трём направлениям: работа педагогов с детьми, работа детей и родителей, работа педагогов и родителей. С детьми проводили непосредственно организованную деятельность по проекту, была организована совместная и самостоятельная деятельность детей по ознакомлению с семейными ценностями.
Чувство Родины начинается у ребенка с отношения к семье, к самым близким людям – к матери, отцу, бабушке, дедушке. Корни связывают его с родным домом и ближайшим окружением. Поэтому необходимо установить тесное взаимоотношение с родителями воспитанников. Для этого была организованна работа, которая включала в себя проведение ряда консультаций для родителей, а так же родительских собраний по теме проекта, целью которых было объяснить актуальность, важность проводимой работы по нравственно-патриотическому воспитанию детей в ДОУ, повысить образовательный уровень родителей по данной проблеме, заинтересовать их и сделать своими союзниками.

III этап (заключи​тельный) – 01.05.2018 – 15.05.2018г.
Цель: диагностика уровня сформированности знаний у детей о своей семье.
Анализ и подведение итогов работы.
Третий этап включает в себя презентацию проекта, которая проходила в форме семейного досуга «Моя СемьЯ», посвящённой Дню семьи. В рамках семейного досуга организация стендовой презентации и выставки творческих работ детей.
Предполагаемые итоги реализации проекта: 

Знание детьми информации о своей семье. 

Понимание детьми значимости семьи в жизни каждого человека. 

Умение организовать сюжетно-ролевые игры на основе имеющихся знаний о семье. 

Совместная деятельность будет способствовать укреплению детско-родительских отношений.

Проявление заботы и уважения ко всем членам семьи. 

II. Разработка проекта

Донести до участников проекта важность данной темы. 

Создать развивающую среду: подобрать материалы, игрушки, атрибуты, для игровой, театрализованной деятельности; дидактические игры, иллюстрированный материал, художественную литературу по теме «Семья». 

Подобрать материал для продуктивной деятельности. 

Составить перспективный план мероприятий. 

III. Выполнение проект

Комплексно–тематическое планирование по проекту «Моя Семья»

в группе для детей от 4 до 5 лет

	Месяц
	Неделя 
	Интеграция областей

	
	
	
	Художественно-эстетическое развитие
	Физическое развитие
	Познавательное развитие

	Речевое развитие 

	Социально-коммуникативное развитие

	январь
	III, VI
	Диагностика детей

Проведение родительского собрания по проекту

	Февраль
	I
	Работа с детьми
	
	- Физкультминутка «Кто живёт у нас в квартире?

- Пальчиковая гимнастика «Дружная семейка» - Подвижная игра «Теремок»
	- НОД «Наша дружная семья» (с элементами художественного конструирования)


	- Чтение художественной литературы «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»


	- Беседа «Что я знаю о своей семье»

- Сюжетно-ролевая игра «День рожденья»

	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	
	
	-  Подобрать фото «Наш самый незабываемый день»

	
	II
	Работа с детьми
	
	- Подвижная игра «Наседка и цыплята»

- Физкультминутка «Пингвины»

- Пальчиковая гимнастика «Пальчик-мальчик»
	- НОД «Наши папы»


	- Чтение художественной литературы Т. Бокова «Как папа»


	- Беседа «Мой папа»

- Дидактическая игра «Дружная семейка»

	
	III
	Работа с детьми
	- НОД «Подарок для папы»


	- Физкультминутка «Мы ногами топ-топ»
- Пальчиковая гимнастика «У девочек и мальчиков» 
	- Просмотр мультфильма «Маша и медведь»


	- Чтение художественной литературы Л. Разумова «Мой папа красивый»

	- Настольный театр «Бычок – смоляной бочок»

- Дидактическая игра «Полезное и вредное»

	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	
	
	Изготовление семейного герба 

	
	VI
	Работа с детьми
	 - «Праздник для пап»


	- Физкультминутка «Девочка Мила»
- Пальчиковая гимнастика «Мы делили апельсин!»
	
	- Чтение художественной литературы О. Чусовитина «Самый лучший!» 
	- Дидактическая игра «Чьи детки?»

- Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская»

	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	
	
	- Консультация «Мама, папа, я – счастливая семья или незабываемый выходной»,

	Март 
	I
	Работа с детьми
	- Оформление альбома «Герб моей семьи»

	- Физкультминутка «Помогаем маме»
- Пальчиковая гимнастика «Маленький мизинчик»

- Подвижная игра «Гуси и волк»
	- НОД «Моя мама»

	- Чтение художественной литературы А Барто «Помощница»

- Инсценировка «Сказка для мамочки»
	- Беседа «Семья и родной дом»

- Дидактическая игра «Маленькие помощники»



	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	- Консультация «В труде воспитывается воля»
	
	

	
	II
	Работа с детьми
	- НОД «Портрет мамы»


	- Физкультминутка «Считалка под мяч. Раз, два, три, четыре»

- Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу»


	- НОД «Родословное древо моей семьи»


	- Чтение художественной литературы Н. Саконская «Разговор о маме»


	- Беседа «Моя мама»
- Настольный театр «Машенька и медведь»

- Игра-развлечение «Чем могу, тем помогу»

- Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери»

	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	Консультация для родителей                                                                                                                                                                                                                                                                                                    «Семейная родословная»
	
	- Рекомендации для родителей                                                                                                                                                                                                                                                                                                    «Путешествие в прошлое семьи» 

	
	III
	Работа с детьми
	
	- Физкультминутка «Семья»

- Пальчиковая гимнастика «Этот пальчик хочет спать»


	- Просмотр мультфильма «Мойдодыр»


	- Чтение художественной литературы «Кукушка»


	- Вечер загадок о семье

- Игра-беседа «Электричество и электроприборы» 

Труд в природе: посадка рассады, лука, бобов.

	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	Совместное занятие детей и родителей «Моя семья. Изготовление семейного оберега». 
	
	- Составление генеалогического древа семьи (совместно с родителями)
- Консультация «Безопасность детей в доме».

	
	VI
	Работа с детьми
	- Рисование «Дом моей мечты»


	- Пальчиковая гимнастика «Раз уселась на скамейке, Наша дружная семейка»

- Физкультминутка «Мы построим снежный дом»
	
	- Чтение художественной литературы «Гуси – лебеди»


	- Сюжетно-ролевая игра «Магазин»



	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	- Изготовление атрибутов к сюжетно-ролевым играм «Больница», «Магазин», «Парикмахерская»


	
	
	- Совместное составление творческих рассказов «Как я помогаю дома», «Моя семья», «Мой домашний любимец»
	- Консультация «Формирование у дошкольников положительного образа родного дома»


	Апрель 
	I
	Работа с детьми
	
	- Подвижная игра «Кто больше?»

- Пальчиковая гимнастика «Пять да пять - родные братцы»

- Физкультминутка «Кто за кем идет»

	
	- Чтение художественной литературы Э. Мошковская «Стихи про бабушку», Л.Квитко «Бабушкины руки», Я. Аким «Славный дедушка, родной…» 
	- Беседа «Бабушка и дедушка в семье»

- Игра-драматизация «Красная Шапочка»



	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	
	
	- Подбор стихов, пословиц и поговорок о семье

	
	II
	Работа с детьми
	- Оформление альбома «Наш самый незабываемый день»

	- Пальчиковая гимнастика «Дом»

- Физкультминутка «Встань, как только солнце встанет»

- Подвижная игра «Придумай движение»
	- Просмотр мультфильма «Айболит»


	- Чтение художественной литературы Я. Аким «Моя родня» 


	- Беседа «Моя родня»

- Настольный театр «Репка»



	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	
	
	- Буклеты «Роль матери в воспитании», «Воспитать настоящего мужчину или роль отца в воспитании 

сына»

	
	III
	Работа с детьми
	
	- Пальчиковая гимнастика «Ладушки, ладушки»
- Физкультминутка «Солнце»

- Подвижная игра «Развей скуку»
	- Знакомство с пословицами и поговорками о семье.


	- Чтение художественной литературы В. Осеева «Загадка»


	- Сюжетно-ролевая игра «Больница»

- Беседа по основам безопасности «Эта спичка невеличка» 


	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	
	
	- Посмотреть вместе с детьми и обсудить мультфильмы о семье:
«Волк и семеро козлят», 
«Мама для мамонтенка»,
«Осьминожки», 
«Волк и теленок», «День рождения бабушки»

	
	VI
	Работа с детьми
	
	- Физкультминутка «Сначала буду маленьким»
- Пальчиковая гимнастика «Этот пальчик – дедка»

	
	- Чтение художественной литературы Е. Благинина «Мама спит, она устала…»

- Инсценировка «Ушки-неслушки»
	- Инсценировка «Три мамы»



	
	
	Взаимодействие с семьями детей
	
	
	
	
	- Фотовыставка «Семейные увлечения»


	Май
	I
	Итоговая диагностика детей

	
	II
	Презентация проекта - развлечение «Моя СемьЯ»


Сводная информационно-диагностическая карта по выявлению знаний у детей о своей семье (начало проекта)
	Фамилия Имя ребенка
	Ребенок
	Ф.И.О.
	Бабушка, дедушка
	Домашний адрес
	Итог

	
	Фамилия
	Имя
	Отчество
	Матери
	Отца
	Родители отца
	Родители матери
	Город
	Улица
	Дом, квартира
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения: 3 – хорошо, 2 – затрудняется, 1– не знает.
Сводная информационно-диагностическая карта по выявлению знаний у детей о своей семье (в конце проекта)
	Фамилия Имя ребенка
	Ребенок
	Ф.И.О.
	Бабушка, дедушка
	Домашний адрес
	Итог

	
	Фамилия
	Имя
	Отчество
	Матери
	Отца
	Родители отца
	Родители матери
	Город
	Улица
	Дом, квартира
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения: 3 – хорошо, 2 – затрудняется, 1– не знает

Сводная информационно-диагностическая карта по выявлению знаний у детей о своей семье 

	
	Уровень знаний детей
	Начало работы проекта
	Конец работы проекта

	1
	Низкий 
	1
	

	2
	Средний
	
	

	3
	Высокий
	
	


Предварительные итоги реализации проекта.
За сравнительно короткое время реализации проекта уровень сформированности положительного образа семьи у детей значительно повысился. Это можно увидеть  по отношению детей к своим родителям. В своей речи стали чаще употреблять такие фразы, как «уютный дом», «родной дом», «мои родственники», ласково обращаться к маме и папе. Многие стали называть правильно свою фамилию, имена родителей, не путать родственные связи. По ходу проекта появились и некоторые затруднения:

· В группе есть неполные семьи.

· У некоторых детей уже нет бабушек и дедушек, они о них ничего не знают.

IV. Презентация проекта.

Развлечение «Моя СемьЯ»

Практический материал по работе с детьми

БЕСЕДА С ЭЛЕМЕНТАМИ ХУДОЖЕСТВЕННОГО КОНСТРУИРОВАНИЯ

НАША ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ
Цель. Формировать представление детей о семье, о добро​желательных отношениях родных людей.

Предварительная работа. Подготовка фотографии большой семьи одного из детей; наблюдение детей за родителями: что делают мама, папа дома, как помогают друг другу и заботятся обо всех; проведение «этической» зарядки «Делай как я».

Словарь. Родственники, помощь, забота, большая семья, дружба.

Оборудование. Большая семейная фотография, набор геометрических фигур разного цвета (круги и треугольни​ки, большие и маленькие), фланелеграф на каждого ре​бенка.

Ход беседы

Перед беседой проводится «этическая» зарядка «Делай как я» (улыбка — хмурое лицо; ласковый жест — пригрозить паль​цем; взяться за руки).

Воспитатель. Дети, посмотрите на эту фотографию. Как вы думаете, кто эти люди? Как можно назвать их одним словом? 
- Семья. 
Воспитатель. Да, конечно, это семья. Здесь не только мама, папа и ребенок, но и еще двое взрослых. Кто они? 
- Дедушка и бабушка. 
Воспитатель. Если в семье несколько детей, говорят, что это большая семья. Если один ребенок, но в семье живут и дедушка с бабушкой, тоже все говорят: «Вы живете одной большой семьей». У кого из вас большая семья? (Дети от​вечают с уточнениями воспитателя.) С кем вы живете? (От​веты детей.) Посмотрите, какие лица у взрослых и детей на этой фотографии? 
- Приветливые, улыбчивые. 
Воспитатель. Как вы думаете, взрослые в семье заботятся друг о друге? Расскажите, как папа помогает маме. Как мама заботится о папе? Как они помогают дедушке с бабушкой? Как взрослые заботятся о вас? А как вы помогаете взрослым? У некоторых из вас есть брат или сестра? Расскажите, как вы помогаете заботиться о младшем (брате, сестре)? Как дружите со старшим (братом, сестрой)?

Воспитатель. А теперь я вам предлагаю на фланелеграфе с помощью геометрических фигур изобразить свою семью. Вспомните, как вы обозначали мальчиков и девочек с помощью тре​угольников и кругов. Большими геометрическими фигурами изобразите взрослых членов своей семьи, а маленькими — детей.

Дети с помощью элементов художественного конструиро​вания изображают свою семью. По окончании работы вос​питатель предлагает детям рассказать о своей семье.

БЕСЕДА
СЕМЬЯ И РОДНОЙ ДОМ

Цель. Формировать представление о мире семьи; актуали​зировать эмоциональный опыт детей в семейных взаимоотно​шениях; способствовать развитию доброжелательности, терпи​мости, внимания, взаимопомощи.

Предварительная работа. Рассматривание семейных фото​графий, чтение стихов о маме.

Словарь. Характер, лад, родимая матушка, добрая, забот​ливая, чуткая.

Оборудование. Семейные фотографии.

Ход беседы

Воспитатель. Сегодня мы поговорим о самом дорогом, что есть у человека, — о близких людях, о родном доме. Попро​буйте произнести слово «семья» вот так: «Семь-Я». Как вы ду​маете, что это значит? 
- На кого из родных вы похожи? 
- На кого вы похожи по характеру? 
- Как вы думаете, зачем люди создают семью? 
- Жить вместе, любить, помогать, растить детей.
- В хо​рошей, дружной семье у каждого человека есть свои обязанно​сти, все помогают друг другу и любят друг друга. Недаром го​ворится в народе: «Не нужен и клад, коли в семье лад». Как вы понимаете смысл этой пословицы? (Ответы детей.)
Воспитатель помогает детям понять смысл пословицы.

Воспитатель. Каждый ощущает любовь и поддержку всех остальных членов семьи, испытывает чувство защищенности, не стесняется открыто проявлять свои чувства, высказывать свои желания и уверен, что его поймут.

- Кто для ребенка самые близкие люди?
- Родители.
- А для родителей? 

- Дети.
- Мать малыша и накормит, и напоит, и приласкает и пожалеет, и научит. А если ребенок заболел, то вылечит, выходит. «Нет ближе дружка, чем родимая матушка». 

- Как вы понимаете эту пословицу? (Ответы детей.)
Заболел сынок,

Простудился Ваня,

Заболел сынок.

Чуть мерцает в спальне

Слабый огонек.

За окном метели

Снег несут упрямо.

От его постели

Не отходит мама.

Потеплей укрыла

И дала напиться,

О сыночке милом

Станет мать молиться.

- Что можно сказать о Ваниной маме? 
- Какая она? 
- Добрая, заботливая, чуткая.
- Расскажите о своей маме. Вспомните и прочтите стихи, посвященные маме.

БЕСЕДА

МОЙ ПАПА

Цель. Развивать интерес к миру взрослых людей, вызывать желание подражать в достойном поведении; рассказать о вза​имоотношениях между ребенком и отцом в семье; воспиты​вать доброжелательное отношение и желание поделиться своими мыслями и чувствами о своей семье.

Предварительная работа. Изготовление поделок для папы.

Словарь. Футбол, шашки, починить.
Оборудование. Альбом «Моя семья».

Ход беседы

Воспитатель предлагает детям прослушать стихотворение О. Чусовитина «Самый лучший»:

Может он в футбол играть,

Может книжку он читать,

Может суп мне разогреть,

Может мультик посмотреть,

Может поиграть он в шашки,

Может даже вымыть чашки,

Может рисовать машинки,

Может собирать картинки,

Может прокатить меня

Вместо быстрого коня.

Может рыбу он ловить,

Кран на кухне починить.

Для меня всегда герой –

Самый лучший ПАПА мой!

Воспитатель. Вы догадались, о каком родном человеке мы будем сегодня говорить? (О папе.) Конечно, о папе. Рас​скажите о своем папе: Ф. И. О., кем работает, какой он? Чем вы любите заниматься с папой в свободное время?

Папа — близкий и дорогой ребенку человек! Когда он дома, для детей настоящий праздник! С папой можно инте​ресно провести время и многому научиться! И не только уме​ниям и навыкам, но и выдержке, спокойствию, доброжела​тельному отношению к людям.

«Отец сына худому не научит», — говорится в народе. Как вы понимаете эту пословицу? Чему вы научились у папы?
БЕСЕДА
БАБУШКА И ДЕДУШКА В СЕМЬЕ

Цель. Расширять представления о семье, учить ориентироваться в родственных отношениях, воспитывать у детей доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим, стремление помогать им.

Предварительная работа. Беседа детей с родителями о старших членах семьи.

Словарь. Уважаемый, трудовые, золотые руки, старательность.

Оборудование. Иллюстрации.

Ход беседы

Воспитатель. Самые старшие и уважаемые члены семьи — это бабушки и дедушки. Они могут находиться рядом или жить вдалеке от вас. А можно сказать, что бабушка и дедушка — члены вашей семьи, если они живут отдельно от вас? 

- У кого из вас дедушка и бабушка живут вместе с вами? 

- Чем они занимаются? (Ответы детей.)
Воспитатель читает стихотворения.

Хоть наш дедушка седой,
Но душой он молодой!
Много в нем любви и ласки,
Знает он стихи и сказки,
Загадает нам загадку,
Позабавит прибауткой,
Угостит нас чаем сладким,
Рассмешит веселой шуткой!
Замечательный наш дед,
Проживи еще сто лет!
У меня есть бабушка,
Она печет оладушки,
Вяжет теплые носки,
Знает песни и стихи.
Ее руки непростые,
Трудовые, золотые!

- Если бабушка живет вместе с вами, как она помогает маме по хозяйству? 
- Следит за порядком в доме.
- Какие руки и сердце у бабушки? 
- Трудовые, золотые.
- Расска​жите о своей бабушке. 
- Рассказы детей.
- Кто больше всего в вашей семье занимается домашними делами? Какие обязанности есть у тебя? Вместе с кем ты их любишь выполнять? 
- Ответы детей.
- Почему так важно, чтобы у каждого в семье были обязанности? 
- Взаимопомощь, вместе сделать легче и приятнее.
- Какие качества важно в себе воспитывать? 
- Трудолюбие, ста​рательность, готовность прийти на помощь, ответственность.
- С каким настроением вы стараетесь выполнять домашние дела.
- С хорошим, веселым настроением, с добрыми чувствами и любовью ко всей семье.
- Как, по вашему мнению, должны относиться друг к другу члены семьи, чтобы всем было тепло и радостно, чтобы все были счастливы? 
- С любовью, пониманием, уважением, внима​нием, сопереживать, помогать друг другу.
- Хорошо, когда в семье все быстро и дружно справляются с домашними делами и остается свободное время для люби​мого занятия. Чем вы любите заниматься, когда остаетесь с бабушкой или дедушкой? 
- Ответы детей.
БЕСЕДА
МОЯ РОДНЯ

Цель. Формировать представление о семье как о людях, которые живут вместе, любят друг друга заботятся друг о друге, развивать речь детей, умение образовывать уменьшительно-ласкательные слова, воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство гордости за свою семью.

Предварительная работа. Рассматривание иллюстрации, беседа с детьми о братьях и сестрах.

Словарь. Родня, родственники, гордость, братские чувства.

Оборудование. Иллюстрации к стихотворению Я.Акима «Мой брат Миша», к рассказу В.Драгунского «Сестра моя Ксения».

Ход беседы

Воспитатель читает стихотворение Я. Акима «Моя родня». Затем он просит детей ответить на вопросы.

- Кто назван в стихотворении родней?

- Вы считаете, родней друга Сережку и щенка Тишку или назовете их как-то по-другому?

- Слова, ро​дители, родственники - близкие по значению к слову «родня». 

- Как вы считаете, что значит «родственники»?

(Дети вместе с воспитателем делают вывод: родня (родст венники) — это мама и папа, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и тети.

После чтения детьми стихотворения Я. Акима «Мой брат Миша» дети отвечают на вопросы.)

- Что вы можете сказать о Мише?

- Какое чувство испытывает старший брат к младшему? 
- Лю​бовь, нежность, гордость, братские чувства.
Затем воспитатель читает отрывок из рассказа В.Дра​гунского «Сестра моя Ксения» и организует обсуждение про​читанного.

- Как старший брат догадался, что переживала его млад​шая сестренка Ксения во время первого в своей жизни купания?

- Каким почувствовал себя Денис в данный момент?
- Что объединяет мальчиков – героев стихотворения Якова Акима и рассказа Виктора Драгунского?

- Любовь, чувство от​ветственности, бережное, нежное отношение к своим младшим братишке и сестренке.
- Кто из вас так же относится к своим младшим братьям и сестрам?

- Как вы относитесь к своим старшим братьям и сестрам? 
- Рассказы детей из личного опыта.
Воспитатель предлагает детям поиграть в игру «Назови ласково» (образовать уменьшительно-ласкательные слова).

Бабушка — бабуля — бабулечка — бабуся.

Папа — папулечка — папуленька.

Сын — сынок — сынулечка — сыночек.

Мама — мамочка — матушка — маменька. (И т. д.)
БЕСЕДА

МОЯ МАМА

Задачи.  Дать детям представление о семье, об особой роли мамы в семье. Воспитание доброго, уважительного отношения к своей маме, чувства гордости и радости за дела и поступки родного человека, чувство благодарности за заботу. 

Ход беседы

Педагог предлагает детям послушать рассказ о семье Павлика (по рассказу М. Зощенко «Показательный ребенок»)

Жил-был маленький мальчик Павлик. У него была мама. И был папа. И была бабушка. И вдобавок в их квартире жила кошка под названием Бубенчик. Утром папа и мама уходили на работу. Павлик оставался с бабушкой. Когда он подрос, стал ходить в детский садик. Утром туда Павлика отводят мама или папа, а вечером забирает бабушка. Когда Павлик приходит домой, он играет с кошкой Бубенчиком, учит ее ходить на задних лапах. Потом все приходят домой, и собираются за столом. Мама и папа спрашивают, что у Павлика было интересного в садике и рассказывают о своей работе. Бубенчик тут как тут, ждет, что ему тоже что-нибудь дадут.

Ориентируясь на этот рассказ, дети (с помощью воспитателя) рассказывают о своих семьях.

В процессе беседы воспитатель может задать детям следующие вопросы:

- Куда каждый из вас приходит с прогулки (из гостей, из детского сада)?

- Домой.

- Кто каждое утро будит вас, помогает собраться в детский сад?

- Кто ухаживает за вами, когда вы болеете?

- Кто поздравляет вас с днем рождения, дарит подарки?

- Кто покупает вам все необходимое? А что вам необходимо? 

- Еда, одежда, игрушки...

Воспитатель подводит детей к разговору о маме, о том, что мама самый дорогой и близкий человек. Педагог рассказывает о том, что о маме написано много стихотворений, существует немало пословиц. Он предлагает послушать некоторые из этих произведений.

Мама

Мама, так тебя люблю, 

Что не знаю прямо! 

Я большому кораблю 

Дам названье «Мама».

Я. Аким

Моя мама

Маму крепко поцелую, 

Обниму мою родную. 

Очень я люблю ее, 

Мама — солнышко мое.

Я. Аким

С помощью педагога дети объясняют пословицу «При солнышке тепло, при матери добро».

- А как вы обращаетесь к маме, когда хотите выразить свою любовь к ней?

- Мамочка, мамуля...

Воспитатель просит детей подумать и сказать, за что они любят своих мам.

- За то, что она покупает игрушки? 

- Не только.

- За то, что она вкусно кормит? 

- Не только.

- А за что же? 

- Когда мне больно, мама меня жалеет, лечит меня, и мне становится легче.

- Когда мне весело, мы вместе с мамой смеемся, а когда мне грустно мама меня жалеет.

- А я люблю маму за то, что мы с ней вместе играем, гуляем.

Далее воспитатель читает рассказ одного ребенка о своей маме (записано Д. Габе):

Самое лучшее слово на свете — «мама». Самая хорошая на свете мама — моя. Я не могу обойтись без мамы, а она не может обойтись без меня... Поэтому она не отпускает меня далеко, а когда мы идем в детский сад, держит за руку.

После чтения педагог предлагает детям рассказать о своих мамах.

В конце занятия воспитатель просит детей нарисовать маму, пароход под названием «Мама»; подарки, которые они получили от родителей на день рождения; свою семью (по выбору).

БЕСЕДА

ЭТА СПИЧКА НЕВЕЛИЧКА

Программное содержание. Довести до понимания детей предназначение спичек в доме. Разъяснить их опасность, если попадут в неумелые руки невнимательного, безответственного человека. Познакомить с репродукциями о бедствиях, которые могут причинить спички.

Оборудование. Коробок со спичками, тематические картины.

Ход беседы

Мы знаем, дети, что огонь может принести большие бедствия, если допустить пожар. Он уничтожает дома, постройки, лесные угодья, хлебные просторы.

- От чего происходят пожары?

- От молнии, от искры, от не затушенной сигареты, от не затушенной спички.

- Посмотрите на эту картину. Что вы на ней видите?

- Здесь нарисован пожар. Горит дом.

- А как вы думаете, почему случился пожар.

- А может, кто из детей брал спички и пытался зажигать их 

- А вы умеете зажигать спички? 

- Правильно, игра со спичками может привести к пожару. Как в стихотворении, которое написала Елена Хоринская. Послушайте, какую историю затеял непослушный мальчик Вова.

Можем мы костер разжечь

Стружки нечего беречь

Поиграем, а потом

Все затушим и уйдем...

Вова быстро чиркнул спичкой,

И вспорхнуло пламя птичкой

Красной стружкой завилось,

Поскакало, понеслось.

Дунул ветер - и по стружкам,

По дощечкам, по кадушкам,

По дровам огонь разнес...

Больше пламя, выше пламя!

«Ой, боюсь, сгорим мы сами...»

И ребята со всех ног

Поскорее наутек...

- Почему убежали ребята? Как в этом случае мальчикам нужно было поступить?

- Правильно, надо было сразу позвонить в пожарную охрану. А номер вы знаете?

- И пожар был бы затушен, не причинив, дому большого вреда. 

- А то чуть-чуть не пострадала маленькая Тома.

Дымом комната полна,

На полу у батареи

Плачет девочка одна,

Плачет жалобно и тонко,

Пламя мечется кругом...

Командир схватил ребенка,

Пробирается ползком...

Вот мелькнул он на балконе,

Ношу бережно храня...

Обожжоный, ополёный

Вынес Тому из огня... .

- Много пришлось поработать пожарным, чтобы справиться с огнём. Но дом всё-таки пострадал. И всё от чего? 

- Правильно, ребята со спичками играть нельзя. Хорошо запомните:

Ростом спичка невеличка,

Не смотрите, что мола,

Эта маленькая спичка,

Может сделать много зла

Крепко помните друзья,

Что с огнем шалить нельзя.

ИГРА – БЕСЕДА

ЭЛЕКТРИЧЕСТВО И ЭЛЕКТРОПРИБОРЫ

Цель. Создание условий для формирования у детей знаний о правилах безопасного поведения с бытовыми электроприборами

Задачи. Обобщать и расширять знания детей об электричестве и его использовании. Закрепить знания об электроприборах, о правилах безопасного поведения в обращении с электроприборами в быту. Развивать мыслительную активность, любознательность. Воспитывать у детей чувство осторожного обращения с электроприборами.
Материал. Игрушка – Незнайка, разрезные картинки электроприборов к дидактической игре «Собери картинку», мяч, верёвка с узелками, памятки, иллюстрации «Правила пользования электроприборами»
Ход беседы

Дети сидят за столами.
Загадка: Он всем несёт тепло и свет,

               Щедрей его на свете нет.

               К посёлкам, сёлам, городам

               Приходит он по проводам.

Дети: Электрический ток.

- А вы знаете, откуда электрический ток попадает в ваш дом?

-   Электричество рождается на электростанциях и по проводам, спрятанным глубоко в земле или очень высоко над землей, приходит в дома, машины, на заводы и помогает человеку. Электрический ток совершает длинное путешествие по улицам и переулкам по проводам и чем-то похож на реку, только в реке течёт вода, а по проводам текут маленькие-премаленькие частицы. Этот провод – дорожка.  Сверху она одета в резиновую рубашку, а под ней пучок тонких медных проволочек. Вот по этим проволочкам ток и попадает в дома.

- А у нас в группе есть электрический ток?

- Как вы догадались? (в группе есть розетки, выключатели, лампочки) 
- Для чего нужен электрический ток? (смотреть телевизор, пылесосить, играть в компьютер и т.д.)

- Ребята, с помощью электричества работают электроприборы.
А какие мы узнаем, собрав картинки, которые лежат у вас на столах. 

Дидактическая игра «Собери картинку» (дети собирают электроприборы из разрезных картинок) 

- Все собрали, а сейчас я предлагаю загадать загадку про свой электроприбор, чтобы дети отгадали, что вы собрали. (Вывешиваю картинки с электроприборами после каждой отгадки на доску).
Загадки
1. Если кнопочку нажать                                4.Гладит платья и рубашки,          

    Будет музыка звучать.                                Отутюжит нам кармашки. 

                      (Магнитофон)                            Он в хозяйстве верный друг - 

2.Чудо-ящик – в нём кино.                             Имя у него……….

    В том окошечке – кино!                                                                   (утюг)

                        (Телевизор)                              5.Полюбуйся, посмотри -  

3.Пыль найдёт и вмиг проглотит                  Полюс северный внутри!

   Чистоту для нас наводит.                           Там сверкает снег и лёд,

   Длинный шланг, как хобот-нос,                 Там сама зима живёт.  

   Коврик чистит……….                                                               (холодильник)

                           (Пылесос)

6.Только я, только я                                        8.На столе в колпаке   

   Я на кухне главная.                                      Да в стеклянном пузырьке,  

   Без меня как не трудитесь                           Поселился дружок -

   Без обеда насидитесь.                                  Развесёлый огонёк.

                       (Электроплита)                                              (Настольная лампа)    

7. Посмотри на бочок

    Во мне вертится волчок.

    Ни кого он не бьёт,

    Зато всё собьёт.

                          (Миксер)  

- А как вы думаете, зачем люди придумали электрические приборы? (чтобы делать всё быстрее и легче)

- Я предлагаю поиграть в игру с мячом «Для чего это нужно?».

 Сейчас мы вместе вспомним, какие действия совершают разными электроприборами.

Утюгом – гладят бельё.
Миксером – взбивают крем.
Феном – сушат волосы.
Лампой – освещают книгу.
Пылесосом – пылесосят ковры.
Вентилятором – охлаждают воздух.
В холодильнике – хранят продукты.
В микроволновке – разогревают еду.
В чайнике – кипятят воду.
На электроплите – готовят еду.
По телефону – звонят.
На магнитофоне – слушают музыку.  

- Видите, как много электроприборов нас окружает. Они наши лучшие помощники. Все они делают нашу жизнь удобной и разнообразной. Без них человеку было бы трудно. И все они работают от электрического тока.
- А чтобы работали все эти приборы, куда их включают? (ответы детей)

- Для того чтобы приборы работали, их включают в розетку. Розетка — это входные ворота в электрическую сеть. Через розетку к приборам поступает ток, за счет которого они работают: приемник звучит, холодильник морозит, стиральная машина стирает, компьютер думает.

- А сейчас давайте поиграем. Представьте себе, что вы маленькие частицы тока, которые бегут по проводам.      

Игра «Ток бежит по проводам» 

Дети, перехватывая правой и левой рукой узелки на верёвке, говорят слова:

Ток бежит по проводам,

Свет несёт в квартиру нам.

Чтоб работали приборы,

Холодильник, мониторы.

Кофемолки, пылесос,

Ток энергию принёс.           

(Включается магнитофон)
Дети садятся на ковре на кубики.

- А как вы думаете, электрический ток бывает опасным? (ответы детей)

 - Правильно, электрический ток, при помощи которого работают электроприборы,  обладает одним опасным качеством.

- Дети вы слышите, кто-то плачет. Вы сидите тихо, а я посмотрю. 

Вношу Незнайку (руки забинтованы).
- Что случилось?

Н. Я играл с розеткой, а оттуда выскочил огонёк, теперь болят руки.

- Дети, скажите разве можно играть с розеткой? (ответы детей)

- А вот почему, тебе сейчас расскажут дети, а ты садись и слушай внимательно.

- Послушайте одну поучительную историю, которая приключилась с маленькой девочкой. 
 Стихотворение М. Монаковой «Розетки мне не интересны!»
Девочка: В гости к нам пришла соседка, 

Мы резвились с ней полдня,

Спицу вставили в розетку,

Из розетки – столб огня!

Мы с соседкой еле-еле

прыгнуть в сторону успели.

Папа мой, большой знаток,

Нам сказал:

Мальчик: «В розетке – ток,

Вам розетку эту я 

трогать не советую,

утюги и провода

не хватайте никогда!

Ток невидимый без рук

Вас ударить может вдруг!»

- Ребята, чему учит нас это стихотворение? (ток опасен, нельзя баловаться с розеткой)

А мы с вами знаем важное правило, давайте его повторим для Незнайки:
- Гвоздики и пальчики

В розетку не вставлять.

Электричество опасно – 

Это каждый должен знать.  

- А что может произойти, если не соблюдать правила безопасности при использовании электроприборов?

- Правильно, если не соблюдать правила безопасности при использовании электроприборов, может случиться беда, возникнет пожар. Недаром в народе говорят: «Опасение – половина спасения!»
- А вот эти дети, как и Незнайка, правил не соблюдали, и посмотрите, что произошло.
Рассматривание картин.

- Что означают эти картины? 

- Правильно ли поступают дети? Почему?

- Поэтому с электроприборами нужно обращаться очень осторожно. А как, вы сейчас мне расскажете и Незнайке. Какие правила вы знаете?

Правила пользования электроприборами

- Правильно пользоваться электроприборами; 
- Не перегружать работой электроприборы;

- Выключать свет днем в комнате, когда светло, в ванной, прихожей, туалете;

- Не пользоваться неисправными розетками, электроприборами;

- Не оставлять включенными электроприборы если в доме никого нет.

Главное правило пользования электроприборами для дошкольников
Нельзя включать электроприборы без разрешения взрослых и в их отсутствие.

И если вы будете соблюдать все эти правила, то электричество будет всегда вашим другом. А чтобы вы не забывали эти правила, я вам даю памятки. Смотрите их и не забывайте, что нельзя делать.

НОД ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА

«МОЯ МАМА»

Программное содержание: дать детям представление, что у всех есть мамы. Развивать добрые, нежные чувства к своим родным людям и уваже​ние к семьям животных на примере их сходства.

Ход НОД:

Организационный момент:

- Ребята, кто вас сегодня привел в детский сад? (Мама, папа, бабушка и т. д.). И все-таки большинство детей привели мамы. Ребята, а как зовут ваших мам? (Ответы детей).

Какие красивые имена у ваших мам.

Ребята, а вы своих мам любите? (Да).

Хотите сделать мамам подарок? (Да).

Основная часть:

Вот, посмотрите, какой волшебный сундучок. Давайте подберем для своей мамы самые нежные, самые ласковые слова и сложим их в свой сундучок. (Дети подбирают слова, воспитатель помогает детям наводящими вопросами).

-        Когда мама обнимает вас, гладит по голове, целует. Она какая? (Ласковая)

-        Когда мама модно одевается? Какая она? (Красивая).

-        Когда мама улыбается, смеется? Какая она? (Веселая).

-        Когда мама не ругает, когда вы шалите. Какая она? (Добрая).

-        А если вы маму любите, то она какая? (Любимая).

-        Молодцы, вот сколько чудесных слов собрали мы в сундучок для мамы. А пока мы его закроем, чтобы наши слова не растерялись и не забылись.

Как хорошо, когда у каждого ребенка есть своя мама.

А вы знаете, что у ваших мам и пап тоже есть мамы и папы? (Бабушки, дедушки).

-        Правильно, мамы есть не только у маленьких детей, но и у взрослых.

И вы, когда вырастите, тоже станете мамами и папами.

-        А вы знаете, что мамы есть не только у людей. Мамы есть и у птиц, и у животных.

-        Мамы птиц и животных такие же заботливые, нежные и ласковые, как и ваши мамы. И их дети также похожи на своих родителей.

Посмотрите на картинки и вы сразу догадаетесь, где чьи дети.

-        Ребята, на какую маму похож жеребенок? (На лошадь).

-        На какую маму похож теленок? (На корову).

-        Ягненок? (На овцу).

-        Поросенок? (На свинью).

-        А как мамы животных заботятся о своих детях? (Они их ласкают, лижут языкам, кормят, играют с ними и т. д.).

-        А еще мамы корова и лошадь учат своих, детей находить и щипать лугу вкусную, сочную, полезную траву.

Дикие животные живут в лесу, и их мамы учат добывать себе пищу. Белка учит кого? (Бельчонка). Чему? (Собирать грибы, шишки). Зайчиха учит кого? (Зайчонка). Чему? (Быстро бегать от лисы).

Заключительная часть:

-        Ребята, давайте громко скажем мамам за то, что всему нас научила: «Мамочка, спасибо». (Дети повторяют по одному каждый).

-        Молодцы! Ребята! А кто хочет про свою маму рассказать всем ребятам? (Рассказы детей).

НОД ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА

«НАШИ ПАПЫ»

Программное содержание: дать детям представления о близ​ких людях, о труде и отдыхе взрослого человека, закрепить умение работать по схеме, составлять описатель​ный рассказ, воспитывать у детей доброе отношение к своему папе, вызывать чувство гордости и радости за благородные поступки род​ного человека;
Ход НОД:

Воспитатель (вносит в группу семейные альбомы детей, рас​крывает их на страничке, где наклеены фотографии пап). 

- Ребята, как зовут ваших пап? (Дети отвечают).
- Какой ваш папа внешне? 

- Как вы узнаете сво​его папу среди других мужчин? (Дети отвечают). 

Воспитатель предлагает детям схему: рост, волосы, глаза, усы, борода, одежда.
- Дети, расскажите все о своем папе. Где он работает, что он делает на работе? (Рассказы детей)

- Ребята, вы так хорошо рассказывали о своих папах, значит, вы их любите? 

- Да.
- Папы очень разные, но есть кое-что, в чем они очень похожи. Что же это? (Дети отвечают).
- А теперь поиграем в игру «Что любит делать мама, что любит делать папа?»
Игра со схемами: удочка, компьютер, пила, газета, молоток, топор, паяльник,

телевизор, шахматы и т.д).
- Молодцы! Все о папе знаете. Очень вы своих пап любите! А как вы думаете, ваши папы любят вас? 

- Да.
- А как вы догадались?
- Они нас обнимают, целуют, играют с нами.
- А в какие игры играют с вами папы?  

- В футбол, хоккей, учат плавать, кататься на санках.
- А чем еще интересно заниматься с папой? 
- Гулять, ездить на дачу, ходить в цирк.
- Ребята, а ваши папы все умеют делать? (Дети отвечают). 

- А что не умеют ваши папы? 
- Готовить еду, стирать.
- Ну и что, если папа не умеет что-то делать, пусть не расстраивается. Ведь у него растут умные детки, которые все помогут сделать.
Физкультминутка
Игра-имитация «Мы помогаем папе».
- Папа ходит на работу, это хорошо. Он зараба​тывает деньги, на которые вы можете купить игрушки, что-нибудь вкусненькое. С другой стороны, папа приходит домой уставший, а вам так хочется с ним поиграть. Как мы можем помочь папе?
Дети строят предположения.
Воспитатель предлагает поиграть в игру «Чей портрет». Предлагает альбом с фотографиями. Воспитатель задает вопросы о внешности человека и таким образом дети догадываются, чей портрет в альбоме. Воспитатель помогает детям принять верное решение, используя подсказки.
НОД АППЛИКАЦИЯ

МОЯ СЕМЬЯ
Программное содержание. Учить детей называть членов своей семьи. Знать, что в семье все заботятся и любят друг друга. Понимать роль взрослых и детей в семье. Побуждать детей называть членов своей семьи. Активизировать в речи детей глаголы и прилагательные. Закреплять навыки работы с бумагой, ножницами, клеем. Вызывать у ребенка радость и гордость за то, что у него есть семья. 

Ход занятия:
Организационный момент:
Воспитатель показывает детям трафареты домиков.

- Ребята, что это? 

- Домики.

- Хотите в таком домике жить? 

- Да.

Основная часть:
- Выберите себе домик, который вам нравится, и нарисуйте там себя (дети рисуют схематично).

- Хорошо вам в вашем домике? 

- Да.

- А не скучно жить одному? (Разные ответы детей).

- Ребята, а кто вас дома будит утром, чтобы в детский сад не опоздать?

- Мама.

- А вы маму свою любите? 

- Да.

- А за что вы маму любите? 

- Она покупает игрушки, готовит обед, стирает, читает книги и т. д.

- Значит, мама у вас какая? 

- Добрая, заботливая, любимая, красивая, ласковая и т. д.

- А хотите, чтобы мама поселилась в вашем домике? 

- Да. (Дети поселяют маму - готовый трафарет. Радуются).

- Ребята, а кто в вашей семье водит машину? 

- Папа.

- А вы папу своего любите? 

- Да.

- А за что вы папу любите?

- Что он делает хорошего? 

- Покупает конфеты, катает на машине, учит ездить на велосипеде, играет в футбол и т. д.

- Значит, папа у вас какой? 

- Хороший, умный, добрый, сильный и т. д.

- Хотите поселить папу в свой домик? 

- Да. (Дети поселяют папу...)

- Ребята, а у кого есть братик или сестричка? Вы их любите? Хотите поселить их в свой домик?

(Дети поселяют братьев, сестер, ест таковые есть в семье).

- Ребята, а у кого в семье живет бабушка? (Ответы детей).

- А бабушку вы любите? 

- Да.

-  За что? 

- Она добрая, гуляет с внуками, забирает из садика, покупает мороженое и т. д.

- И бабушку поселите в свой домик.

- А дедушку вы тоже любите? За что? И дедушку давайте поселим в свой домик.

- Как хорошо вам теперь живется в своем домике! 

- Не скучно! Все заботятся друг о друге, играют с детьми, любят друг друга.

Хорошо, что у вас у всех есть семья!

-  Ребята, а вас любят в семье? 

- Да.

- Как вы догадались, что вас любят? 

- Целуют, ласкают, говорят хорошие слова, жалеют, играют и т. д.

- Ребята, а за что вас любят в семье? 

- Кушаю хорошо, слушаюсь, маму и папу люблю, папе и маме помогаю, игрушки убираю и т. д.

Заключительная часть:
- Молодцы! Значит, и вы тоже заботитесь о своей семье: слушаетесь, помогаете, убираете свои игрушки, не хотите расстраивать взрослых: маму, папу, дедушку, бабушку, братиков и сестренок - всю свою семью. Как хорошо, когда у каждого человека есть дружная семья!

А если в семье все заботятся друг о друге и любят друг друга, то в такой семье всегда живут мир, дружба и любовь.

- И у наших пальчиков, посмотрите, дружная семья. Давайте поиграем с семьей пальчиков. Пальчиковая игра «Семья».

Этот пальчик - дедушка, Этот пальчик - бабушка,

Этот пальчик - папочка, Этот пальчик - мамочка,

Этот пальчик - я. Вот и вся моя-семья!

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА
МАЛЕНЬКИЕ ПОМОЩНИКИ

Цель. Учить детей радовать своих родных, оказывать им посильную помощь, воспитывать у детей желание помогать близким людям.

Предварительная работа. Наблюдение детей за членами семьи; что делают мама, папа, бабушка, дедушка дома, как заботятся друг о друге.

Словарь. Спицы, носок, шарф, варежки, обложка от книги, клещи, отвертка.

Оборудование. Ведерко, салфетка, очки, спицы, носок, журнал «Вязание», шарф, шапка, варежки, платок, клей, кис​точка, книжка, обложка от книги, молоток, гвозди, клещи, отвертка.

Ход игры

Перед игрой воспитатель вместе с детьми раскладывает игровой материал (предметы) по группе.

- Я знаю, что вы уже умеете помогать своим папам, мамам, бабушкам, дедушкам. 
- Давайте сейчас поиграем. Будем учиться помогать близким людям. Для этого вам придется выполнять разные поручения. 
- Вы со​гласны?

Предлагает детям разделиться на маленькие подгруппы — два-три ребенка.

- Бабушка вязала носок и позабыла, куда убрала журнал «Вязание», спицы, носок, очки.

Он обращается к первой подгруппе детей с просьбой помочь найти эти вещи. Воспитатель помогает детям договориться, какой предмет будет искать каждый из них. Названия предметов дети повторяют вслух. После этого помощники разбегаются по группе и ищут предметы. Найдя их, они возвращаются на место и показывают, что нашли. Остальные участники игры вместе с педагогом проверяют правильность выполнения задания каждым помощником. Воспитатель от имени бабушки благодарит их за помощь.

Первые бабушкины помощники садятся отдыхать, а воспи​татель подзывает следующую подгруппу. Игра продолжается до тех пор, пока все дети группы не примут участие в ней.

Для продолжения игры педагог предлагает следующие си​туации.

- Папа решил починить стул. Для этого ему необходимо собрать следующие инструменты: молоток, гвозди, клещи, от​вертку.

- Маме надо помочь полить и протереть листья у комнатных цветов. Помощники должны принести ей лейку, салфетку, ведерко с водой.

- Маленький братик собрался на прогулку. Но он растерял свою одежду и не может ее найти. Помогите ему. Где его шапка, шар, рукавицы, платок?

- Порвалась твоя любимая книжка. Попросили дедушку ее склеить, но ему надо помочь. Для этого нужны клей, кисточка, книжка и оторванная от нее обложка.

В конце игры воспитатель благодарит детей и говорит, что они растут настоящими помощниками для своей семьи.

ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА
ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА

Цель. Формировать знания детей о семье и членах семьи, том, что в семье все любят, заботятся и помогают друг другу; воспитывать чувство привязанности к членам своей семьи.

Предварительная работа. Рассматривание семейных фото​графий, рассказы детей о своих близких.

Словарь. Мизинец, безымянный, средний, указательный, большой пальцы; активизировать слова: любить, хвалить, по​могает, заботится, ласковая, добрая, красивая, любимая, па​почка, мамочка.

Оборудование. Силуэт ладошки из фанеры или плотного картона, шапочки на каждый пальчик с изображением лиц мамы, папы, бабушки, дедушки и ребенка.

Ход игры

Воспитатель (предлагает детям поиграть, он разгибает из кулака пальцы и сопровождает движение текстом.)

Этот пальчик — дедушка, 
Этот пальчик — бабушка. 
Этот пальчик — папа, 
Этот пальчик — мама, 
Этот пальчик — я. 
Вот и вся моя семья.

(Воспитатель предлагает детям еще раз повторить игру с пальчиками. Дети подражают воспитателю.)

- Чему же посвящена эта игра? 
- Семье. 
- У меня есть вот такая ладошка (демонстрирует силуэт), давайте найдем на ней самый маленький пальчик — мизинец.

(Дети показывают.) 
- А в вашей семье кто самый маленький, самый любимый? Как вас ласково называют в семье?

Воспитатель предлагает детям отыскать на подносе ша​почку, обозначающую ребенка, и надеть ее на мизинчик ладош​ки-силуэта:

Воспитатель. Послушайте стихотворение.

Мы с мамой делали конфеты, 
А за окошком дождик шел. 
Мы с мамой думали при этом, 
Как вместе быть нам хорошо!

- О ком я вам прочитала? 
- Почему девочке было хорошо с мамой? 
- Расскажите, какая у вас мама? (Рассказы детей.)
- А как вы помогаете маме? 
- Давайте най​дем шапочку, на которой изображена мама, и наденем ее на следующий — безымянный пальчик. (Дети надевают шапоч​ку.) 
- Хотите узнать, о ком следующее стихотворение?

Читает стихотворение Е. Серовой.

Не терпит мой папа безделья и скуки. 
У папы умелые, сильные руки. 
И если кому-нибудь надо помочь, 
Мой папа всегда поработать не прочь.

- Что можно сказать про такого папу? 
- Какие ласковые слова вы хотели бы сказать про своего папу? (Дети произносят лас​ковые слова, находят шапочку, обозначающую папу, надевают на средний палец.) 
- Давайте продолжим игру с нашими ладош​ками.

Читает стихотворение Н. Голя и Г. Григорьева и предлагает детям вместе с ним сопровождать его жестами и движениями. 

Дети подражают.

	Ладушки, ладушки, 

Где были? 

У бабушки! 

А у бабушки ладони 

Все в морщины собраны
	Хлопают в ладоши.

Показывают руки ладонями вверх.

	А у бабушки ладони 
Добрые - предобрые. 
	Поглаживают ладони друг о друга.

	Все работали ладони 

Долгими годами. 
	Постукивают кулачком о ладони.

	Пахнут добрые ладони 

Щами, пирогами. 
	Подносят ладони к лицу, словно принюхиваются.

	По кудрям тебя погладят 

Добрые ладони 
	Имитируют поглаживание.

	И с любой печалью сладят 

Добрые ладони. 

Ладушки, ладушки, 

Где были? 

У бабушки!
	Складывают ладони, подносят к лицу, дуют на них. 

Хлопают в ладоши.


- Что же умеет делать бабушка? 
- Что вы любите делать вместе со своей бабушкой? (Ответы детей.)
- Давайте похвалим свою бабушку: «Моя бабушка самая...»

Дети произносят добрые, ласковые слова о бабушке, надева​ют соответствующую шапочку на указательный палец ладошки-силуэта.

- Ребята, у нас остался один пальчик — большой. Кто же это? 

- Дедушка.

Воспитатель читает стихотворение Р. Гамзатова.

У меня есть дедушка, 
Как зима седой, 
У меня есть дедушка 
С белой бородой. 
Мне на все мой дедушка 
Может дать ответ. 
И не стар мой дедушка, 
Хоть ему сто лет!

- Расскажите о своем дедушке. 
- Как дедушка заботится о вас?

(Дети рассказывают, надевают последнюю шапочку.)

- Посмотрите, у нас с вами получилась большая дружная семья! В семье все любят, заботятся и по​могают друг другу.

РАЗВИВАЮЩАЯ ИГРА С БЛОКАМИ ДЬЕНЕША

МОЯ ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ

Цель. Формировать у детей представления о семье и своем месте в ней.

Задачи. Учить детей называть членов своей семьи. Закрепить знание геометрических фигур. Воспитывать у ребенка гордость за свою семью.

Оборудование: домики из картона, блоки Дьенеша.

Ход игры
Воспитатель (показывает детям трафареты домиков). Ребята, что это такое? (Домики).
Воспитатель. Хотите в таком домике жить?  (Да).
Воспитатель. Выберите себе домик, который вам понра​вился, и нарисуйте в нем себя. (Дети выполняют задание).
Воспитатель. Хорошо вам в вашем домике? (Да).
Воспитатель. А не скучно в нем жить одному? (Скучно).
Воспитатель. Ребята, а кто вас утром будит, чтобы в дет​ский сад не опоздать?

(Дети называют маму, папу, бабушку и т.д.)
А вы маму свою любите?  (Да).
Воспитатель. А за что вы любите маму?  (Дети перечисляют: покупает

игрушки, готовит обед, стира​ет, читает книги и т.д.
Воспитатель. Значит, мама у вас какая? (Дети перечисляют: добрая,

заботливая, любимая, красивая, ласковая и т.д.)
Воспитатель. А вы хотите, чтобы мама поселилась в вашем домике? (Да).
Дети «селят» маму в домик — квадрат.
Воспитатель. Ребята, а кто в вашей семье водит машину? (Папа).
Воспитатель. А вы папу своего любите? (Да).
Воспитатель. А за что вы папу любите? Что он делает хоро​шего?  (Дети перечисляют: покупает конфеты, катает на машине, учит ездить на велосипеде, играет в футбол и т.д)

Воспитатель. Значит, папа у вас какой? (Дети перечисляют: хороший, умный, добрый, сильный и т.д.
Воспитатель. Хотите поселить папу в свой домик? (Да).
(Дети «селят» папу в домик – прямоугольник).
Воспитатель. Ребята, а у кого есть братик или сестричка? Вы их любите? Хотите их поселить в свой домик?
Дети «селят» в домик братьев, сестер, если таковые есть в семье (круги – большие и маленькие)

Воспитатель. Ребята, а у кого в семье живет бабушка? (Дети отвечают.) А бабушку вы любите? (Да).
Воспитатель. За что? (Дети перечисляют: она добрая, гуляет с нами, забирает из садика, покупает мороженое и т.д.
Воспитатель. И бабушку поселите в свой дом? (Да).
Воспитатель. А дедушку вы тоже любите? Тогда и дедушку давайте поселим в свой домик (заселяют бабушку и дедушку – треугольники).
Как хорошо вам теперь живется в своем домике! Не скучно! Все заботятся друг о друге, играют с детьми, любят друг друга. Хорошо, что у вас есть семья!
Физкультминутка
Воспитатель. Какое время года сейчас на дворе?  (Зима).
Воспитатель. А чем вы любите заниматься с мамой и па​пой на улице?
А снеговика вы лепили? (Да).
Воспитатель. Давайте мы с вами слепим снежную бабу!
	Сегодня из мокрого снежного кома 

Мы снежную бабу лепили у дома 
	Дети идут по кругу, катят перед собой воображаемый ком.

	Стоит эта баба у самых ворот,

Никто не проедет, никто не пройдет. 
	Грозят пальчиком сначала правой,                                                                    потом левой руки.

	Знакома она уже всей детворе,

А Жучка все лает: «Чужой во дворе!» 
	Идут по кругу.


Воспитатель. Ребята, а вас любят в семье? (Да).
Воспитатель. Как вы догадались, что вас любят? (Дети перечисляют: нас целуют, ласкают, говорят хорошие слова, жалеют и т.д.)
Воспитатель. Ребята, а за что вас любят в семье?  (Дети перечисляют: кушаем хорошо, слушаемся, маму и папу любим, папе и маме помогаем, игрушки убираем и т.д).
Воспитатель. Молодцы! Значит, и вы тоже заботитесь о своей семье: слушаетесь, помогаете, убираете свои игрушки, не хотите расстраивать взрослых: маму, папу, дедушку, бабушку, братиков и сестренок — всю свою семью. Как хорошо, когда у каждого человека есть дружная семья! А если в семье заботятся друг о друге и любят друг друга, то в такой семье всегда живут мир, дружба и любовь.
ИГРА-ИНСЦЕНИРОВКА

УШКИ-НЕСЛУШКИ

Цель. Формировать у детей чувства привязанности и любви к близким людям: маме, папе, бабушке, дедушке; учить оказывать им посильную помощь; воспитывать желание по​могать близким людям.

Предварительная работа. Наблюдение детей за работой дома мамы, папы, бабушки, дедушки, разучивание рассказа по ролям.

Словарь. Близкие люди, родные.

Оборудование. Рассказ Г. Браиловской «Ушки-неслушки», декорации комнаты.

Ход игры

Педагог приглашает детей посмотреть инсценировку рассказ Г. Браиловской «Ушки-неслушки».

Автор. Пришел папа с работы, просит дочку
Папа. Дай мне, пожалуйста, тапочки, Анюта!

Анюта. А я не слышу, у меня ушки-неслушки!

Автор. Зовет из кухни мама...

Мама. Анюта, отнеси, пожалуйста, хлебницу на стол, дочка!

Анюта. А я не слышу, у меня ушки-неслушки!

Автор. Просит бабушка...

Бабушка. Куда это я свои очки дела? Не поищешь, Анюточка?

Анюта. А я не слышу, у меня ушки-неслушки!

Автор. Отложил дедушка газету, вздохнул.

Дедушка. Вот ведь досада! А я собирался спросить, что тебе на праздник подарить — большую куклу или заводную машинку? Или книжку?

Автор. Обрадовалась Анюта.

Анюта. Куклу, куклу! И чтобы глаза закрывались! И в самом нарядном платье!

Автор. Дедушка приставил к уху ладонь и говорит...

Дедушка. Что? Не слышу... не разберу...

Автор. Что было силы закричала Анюта...

Анюта. Я говорю: «Кук-лу!» И чтобы глаза закрывались...

Автор. Но дедушка только руками развел.

Дедушка. Не слышу, ничегошеньки не слышу! Уши словно ватой заложило. Должно быть, на ветру продуло. Вот ведь беда какая!

Автор. Вздохнул дедушка и стал снова газету читать. Так и осталась Анюта к празднику без куклы. А ушки у нее те​перь — послушки!

Воспитатель (вопросы к детям по содержанию инсцени​ровки).

- Как вы думаете, почему папа попросил Анюту дать ему тапочки?

- Почему Анюта говорила, что у нее ушки-неслушки?

- Почему дедушка не купил внучке куклу?

- Почему у Анюты стали ушки-послушки?

- Что можно сказать про Анюту, какая она?

- Как вы думаете, исправилась ли девочка? Как об этом сказано в рассказе?

- А как вы откликаетесь на просьбы своих близких?

- Как вы понимаете, что значит быть добрым и заботливым?

- Как вы помогаете дома своим родным?

ИНСЦЕНИРОВКА

СКАЗКА ДЛЯ МАМОЧКИ

Цель. Воспитывать доброе, чуткое отношение к своим близким.
Рассказчик: Жил себе в лесу возле лужайки обыкновенный Ёжик. Один раз с ним случилась необыкновенная история. Смотрите: Ёжик вышел на лужайку…и увидел Цветы.

Ёжик: Фр-фр… здравствуйте, цветочки, фр-фр…

Цветы: Добрый день-день…Добрый день-день…

Ёжик: Пойдёмте, пожалуйста, поздравлять…фр-фр… мою мамочку с праздником.

Цветы: Мы согласны да-да-да…Только как дойти туда?

Рассказчик: Вдруг на полянку выскочила Лисица. Вот такая большая. Увидела Ёжика и говорит.

Лисица: Какая вкусная ням-ням… Встреча ням-ням… Я тебя сейчас ам-ам…

Ёжик: Ай, фр-фр, я боюсь! Помогите!

Рассказчик: Только Цветочки не испугались, а быстренько окружили Ёжика и спрятали его от Лисы. Вот так Ёжик превратился в цветочную поляну. Поискала, поискала Лиса Ёжика среди Цветов, не нашла и побежала дальше. А когда ёжик пришёл домой, его Мама сказала:

Мама: Какие красивые Цветы, а где же мой любимый Ёжик?

Рассказчик: Тогда Ёжик подошёл ближе, поцеловал Маму – вот так и сказал:

Ёжик: А я вот тут, фр-фр, с праздником тебя мамочка!

ИНСЦЕНИРОВКА

ТРИ МАМЫ

Девочка играет с куклой. 

Девочка: Ах, ты дочка, дочка Маша, Ты опять не ела кашу, Хватит маму огорчать (показывает на себя), Не пойдём гулять опять (грозит пальцем). 

Входит мама девочки. 

Мама: Таня, убирай игрушки,
Доставай свою подушку.
Хватит маму огорчать (показывает на себя),
Ты должна уж крепко спать.
Всё в портфеле? Всё в порядке?
Завтра не забудь тетрадки! (грозит пальцем).

Входит бабушка. Девочка оставляет куклу, берёт подушку. Бабушка и мама отходят в сторону. 

Бабушка: Света, ты посуду мыла,
Чашки в шкаф убрать забыла. 
И ребёнка наругала,
Дай ей лучше одеяло!
Хватит маму огорчать (показывает на себя),
Мне пришлось всё убирать (грозит пальцем).

Девочка: Мамами быть нелегко,
И скажу вам прямо:
В возрасте любом нужна
Всем нам наша мама!                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
ИГРА-РАЗВЛЕЧЕНИЕ

ЧЕМ МОГУ, ТЕМ ПОМОГУ

Цель. Знакомство детей с домашними обязанностями отца и матери в семье.  

Задачи. Систематизировать знания детей о том, какую работу по дому выполняет мама, папа. Уточнить знания детей о трудовых поручениях, которые дети могут выполнять дома. Побуждать желание детей выполнять простые трудовые действия. Воспитывать уважение к труду.
Ход игры

Воспитатель показывает картинку, на которой изображена сорока со своими детками.

- Ребята, кто это? 

- Какую потешку вы знаете про сороку? 

- «Сорока – белобока кашу варила». 

- Давайте вместе поиграем с нашими пальчиками и вспомним эту потешку. (Дети проговаривают потешку «Сорока – белобока»)

- Почему сорока всем своим деткам дала каши, а одному не дала? 

- Он дров не рубил, печку не топил, воды не носил, кашу не варил.

- Правильно ли он поступил? 
- Нет.  

- Почему, неправильно? 
- Нужно помогать маме.
- Все Сорокины детки знают, а он один не знает, что маме нужно помогать. Давайте его научим.

- Какую работу по дому выполняет мама?  

- Стирает, гладит белье, ходит в магазин.

- Как вы думаете, мама устает?

- Да. 

- Как мы можем помочь маме по хозяйству? 
- Вытереть пыль, полить цветы, пропылесосить, постирать что-нибудь.
- Как вы помогаете своим мамам? (Ответы детей)
- Посмотрите на картинки. Что на них изображено? 

- Дети помогают родителям. 

- Что они делают?  
- Убирают свои игрушки, заправляют кровать, вытирают пыль.
- Давайте покажем маленькому сороченку, как можно помочь маме по хозяйству. Мы будем стирать свои носовые платочки.  (Дети подходят к заранее подготовленным тазикам с водой  и начинают работать: сначала стирают платки с помощью мыла, затем прополаскивают, хорошо отжимают и развешивают на специально приготовленную веревку).

Воспитатель хвалит детей.
- Теперь сороченок будет знать, как помогать маме. Мы его научили. 

Игра завершается той же потешкой «Сорока – белобока». Последняя строчка читается с изменениями: «Этому, дала, этому дала, этому дала, этому дала и этому дала. Он помогал и воду носить, и дрова рубить, и печку топить и кашу варить».

ФИЗКУЛЬТМИНУТКИ
1. Кто живёт у нас в квартире?
	Раз, два, три, четыре,              
	хлопаем в ладоши

	Кто живёт у нас в квартире?  
	шагаем на месте

	Раз, два, три, четыре, пять,    
	прыжки на месте

	Всех могу пересчитать:              
	шагаем на месте

	Папа, мама, брат, сестра,        
	хлопаем в ладоши

	Кошка Мурка, два котёнка,        
	наклоны туловища вправо-влево

	Мой сверчок, щегол и я –            
	повороты туловища влево-вправо

	Вот и вся моя семья.                    
	хлопаем в ладоши


2. Пингвины
Идут себе вразвалочку,
Ступают вперевалочку
Пингвин-папа,
Пингвин-мама
И сынишка пингвинишка
В черном фраке и манишке.
(имитировать движения пингвинов, шагать по кругу)
3. Мы ногами топ-топ, 
Мы руками хлоп-хлоп,
А потом прыг-скок
И ещё разок.
Мама  вприсядку,
папа вприсядку,
дети  вприсядку.
И снова - по порядку.
Побежим мы по дорожке
Раз, два, три!
И похлопаем в ладошки
Раз, два, три!
И покрутим головами
Раз, два, три!
Все танцуйте вместе с нами
Раз, два, три! 

4. Девочка Мила
	Вечером девочка Мила                  
	шагаем на месте

	В садике клумбу разбила,              
	прыжки на месте

	Брат её мальчик Иван                  
	приседания

	Тоже разбил… стакан!                    
	хлопаем в ладоши


5. Помогаем маме
Дружно маме помогаем –
Пыль повсюду вытираем.
Мы белье теперь стираем,
Полощем, отжимаем.
Подметаем все кругом
И бегом за молоком.
Маму вечером встречаем,
Двери настежь открываем,
Маму крепко обнимаем.
(Подражательные движения по тексту.)

6. Считалка под мяч. 

Раз, два, три, четыре,

Мы считалочку учили:

Бабушка и мамочка,

Дедушка и папочка,

Вот братишка и сестренка,

Он — Антон, она — Аленка.

Вот и вся моя семья,

Рассказал считалку я!

7. Семья 

	Раз, два, три, четыре
	хлопки в ладоши

	Кто живет у нас в квартире?
	повороты в стороны с подниманием плеч

	Раз, два, три, четыре, пять
	хлопки в ладоши

	Всех могу пересчитать;
	указательным пальцем пересчитывают

	Папа, мама, брат, сестренка,

Кошка Мурка , два котенка,

Мой щегол, сверчок и я-

Вот и вся наша семья!
	загибают поочередно пальцы на руке




8. Мы построим снежный дом 
 
 

	Вышли мы на улицу,
	марширую

	Снегу намело!
	руки вверх, в стороны

	Вот лопаты мы возьмем,

Да и снег весь разгребем.
	работают лопатами

	Протопаем дорожку

К самому порожку.
	топают ногами, продвигаясь вперед

	Слепим круглые снежки
	лепят снежки

	И огромные комки.
	показывают большой ком

	Мы построим снежный дом,
	маршируют

	Дружно жить мы будем в нем.
	танцуют


9. Кто за кем идет

	Цыпленок на цыпочках

Крался за кошкой.

А кошка на цыпочках

Шла за Антошкой.

Антошка на цыпочках

Двигался к дому.
	дети крадучись идут на носках



	Теперь повернемся,

Пойдем по-другому.
	развернуться в другую сторону

	На пятках за кошкой

Плетется Антошка.
	идти на пятках



	За бедным цыпленком —

Усатая кошка.

Цыпленок от страха

Забрался в корзину.
	присесть, руки — к полу



	Сердитая кошка

Выгнула спину.
	не отрывая рук от пола, выпрямить ноги, выгнуть спину


10.  Встань, как только солнце встанет,

 И тихонечко к окошку,

 Руку луч к тебе протянет.

 Ты подставь к нему ладошку,

 Пусть тебя увидит мама,

 И умытым, и обутым,

 Все, прибрав, иди к ней прямо.

 И скажи ей: «С добрым утром!»

 И потом с улыбкой, с песней

 Выйди к травам, людям, птицам.

 И веселым, интересным

 День твой должен получиться.

11.  Солнце

	Солнце спит, небо спит, 

Даже ветер не шумит. 

Рано утром солнце встало,
	кладет голову на руки

	Всем лучи свои послало
	встаёт руки вверх с разведенными пальцами

	Вдруг повеял ветерок
	махи руками из стороны в сторону с наклонами туловища

	Небо тучей заволок
	круговые движения руками влево, затем вправо

	Дождь по крышам застучал.

Барабанит дождь по крыше
	барабанит пальцами по столу

	Солнце клонится всё ниже. 

Вот и спряталось за тучи,

Ни один не виден лучик
	постепенно садится и кладёт голову на руки




12.  Сначала буду маленьким

	Сначала буду маленьким, 
	присесть

	К коленочкам прижмусь.
	обнять колени руками

	Потом я вырасту большим,
	встать

	До неба дотянусь.
	поднять руки вверх, встать на носочки


ПАЛЬЧИКОВАЯ ГИМНАСТИКА

1. Дружная семейка

Кто-то делает вот так —

Рубит дерево вот так:

Тук-тики, Тук-тики, Так!

Кто-то делает вот так —

Молотком стучит вот так:

Дзинь-тики, Дзинь-тики, Так!

Кто-то делает вот так —

Тесто шлепает вот так:

Шлеп-тики, Шлеп-тики, Так!

Кто-то делает вот так:

Топ-тики, Топ-тики.

Лбом о столик:

Тук-тики.

Чашку на пол: 

Дзинь-тики. 

Возле стенки: 

Шлеп-тики. Так! 

2. Пальчик-мальчик,
Где ты был?
-С этим братцем –
В лес ходил.
С этим братцем –
Щи варил.
С этим братцем –
Кашу ел.
С этим братцем –
Песни пел!

3. У девочек и мальчиков 

На руке пять пальчиков:

Палец большой - парень с душой,

Палец указательный - господин влиятельный,

Палец средний - тоже не последний.

Палец безымянный - с колечком ходит чванный,

Пятый - мизинец, принёс вам гостинец. 

4. 

	Мы делили апельсин!
	кулачок- «апельсин» перед собой

	     Много нас
	левая рука растопырена – это «мы»

	     А он один
	взгляд переводим на кулачок

	Эта долька для котят
	отгибаем один пальчик

	Эта долька для утят
	отгибаем другой пальчик

	Эта долька для ужа
	отгибаем третий пальчик

	Эта долька для чижа
	четвертый

	Эта долька для бобра
	пятый

	А для волка кожура!
	встряхиваем бывшим кулачком – словно кожурой

	Разозлился волк – беда, 

Разбегайтесь кто куда! 
	


5. Маленький мизинчик –

плачет, плачет, плачет,

Безымянный не поймет,

что все это значит,

Средний пальчик –

очень важный, 

не желает слушать,

Указательный спросил: 

«Может хочешь кушать?»

А большой бежит на кухню, 

тащит каши ложку, 

говорит: «Не надо плакать,

на, поешь немножко!»

6. Пальчики в лесу.

Раз, два, три, четыре, пять.

Вышли пальчики гулять.

Этот пальчик гриб нашел.

Этот пальчик чистить стал.

Этот резал. Этот ел.

Ну а этот, лишь глядел!

7. Этот пальчик хочет спать

Этот пальчик лег в кровать

Этот пальчик чуть вздремнул

Этот пальчик уж уснул

Этот крепко-крепко спит

Тише, тише, не шумите…

Солнце красное взойдет,

Утро ясное придет,

Будут птицы щебетать,

Будут пальчики вставать!

8. Раз уселась на скамейке

Наша дружная семейка:

Самой первой села мама,

Рядом - строгий наш отец.

Следом братец и сестрица.

Ну, а мне где поместиться? 

9. Знакомство с пальчиками 

Пять да пять - родные братцы,

Так все вместе и родятся. 

Если вскапываешь грядку – 

Держат все одну лопатку.

Не скучают, а играют 

Вместе все в одни игрушки. 

А зимою всей гурьбою 

Дружно прячутся в теплушки.

Вот такие «пять да пять»

Угадайте, как их звать? 

(Пальцы)

10. Дом

	Стук, стук, постук,

раздается где-то стук.
	

	Молоточки стучат, строят домик для зайчат
	кулачками друг о друга стучим



	Вот с такою крышей
	ладошки над головой

	Вот с такими стенами
	ладошки около щечек

	Вот с такими окнами
	ладошки перед лицом

	Вот с такою дверью
	одна ладошка перед лицом

	И вот с таким замком
	сцепили ручки

	На двери висит замок
	показать сцепленные ручки

	Кто его открыть бы мог?
	пожать плечами

	Повертели,

Покрутили,

Постучали,
	сжатые кулачки – по тексту движения

	И – открыли!
	расцепили ручки


	Ладушки, ладушки,
Где были? У бабушки!
	Хлопают в ладоши

	А у бабушки ладони

Все в морщинах собраны.
	Показывают руки ладонями вверх

	А у бабушки ладони

Добрые –предобрые.            
	Поглаживают ладони друг о друга

	Все работали ладони
Долгими годами.
	Постукивает кулаками о ладони

	Пахнут добрые ладони
Щами с пирогами.
	Подносят ладони к лицу, словно принюхиваются

	По кудрям тебя погладят
Добрые ладони.
И с любой печалью сладят

Теплые ладони.
	Складывают ладони, подносят к лицу, дуют на них

	Ладушки, ладушки,
Где были? У бабушки!
	Хлопают в ладоши


11. Этот пальчик – дедка,
Этот пальчик – бабка,
Этот пальчик – папа,
Этот пальчик – мама,
Этот пальчик – Я!
Вот и вся наша семья!
ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ

1.  «Теремок»

Задача: развить подражательность, воображение, двигательные навыки детей.

Оборудование: шапочки-маски зверей.

Описание. Играющие количеством не меньше шести выполняют следующие роли: мышка, лягушка, заяц, лисичка, волк и медведь. Всех животных может быть несколько, только медведь будет один. Все герои идут по кругу, взявшись за руки, и произносят первые слова сказки: Стоит в поле теремок-теремок, Он не низок, не высок, не высок. Вот по полю мышка бежит, У дверей остановилась и стучит.

Все дети-«мышки» вбегают в круг и спрашивают: «Кто-кто в теремочке живет? Кто-кто в невысоком живет? » Никто им не отвечает, и они остаются в кругу. Остальные дети опять идут по кругу и произносят слова, называя поочередно лягушку, зайку, лисичку, волка. Им отвечают все стоящие в кругу: «Я - мышка-норушка», «Я - лягушка-квакушка» и т. д. А вы кто?» Услышав ответ, они говорят: «Иди к нам жить!» При обращении к медведю он отвечает: «А я - Мишка, всех ловишка!» После этих слов дети-герои разбегаются, а «медведь» старается их поймать. Пойманным детям медведь сам распределяет роли, остальные выбирают роли по желанию (в том числе медведь). Игра повторяется снова.

2. «Наседка и цыплята»

Дети - цыплята, наседка - воспитатель. Дети выполняют движения под стихотворение:

Пошла курочка гулять, 

Сочной травки пощипать,

(Ходьба, руки слегка разведены в стороны и отведены назад, ноги прямые).

А за ней ребятки, 

Желтые цыплятки.

(Бег на носочках, мелкие помахивания кистями рук).

 Ко-ко-ко, ко-ко-ко, 

Не ходите далеко.

Лапками гребите, 

Зернышки ищите.

(Имитируют разгребание почвы движениями ноги).

Съели толстого жука,

Дождевого червяка,

Выпили водицы

Полное корытце.

(Движения головой вверх-вниз - клюют насекомых и набирают в клюв воды. Изображают глотание воды).

3.  «Гуси и волк»

Задача: приучить детей четко следовать правилам игры, развить подражательность, эмоциональность, двигательные навыки детей.

Описание. Из числа играющих выбирается волк и пастух. Остальные дети - гуси. Они встают на одной стороне площадки или комнаты - это их дом. Сбоку обозначается место - логово волка. Пастух зовет гусей на луг - середину комнаты. Там они ходят в разные стороны, «летают», вытягивая руки-«крылья» в стороны, щиплют травку, нагибаясь и вытягивая шею. Через некоторое время гуси и пастух ведут такой диалог:

Гуси-гуси!

Га-га-га.

Есть хотите?

Да-да-да!.

Ну, летите!

Нам нельзя! Серый волк под горой Не пускает нас домой!

Ну, летите, как хотите, Только крылья берегите!

После этого гуси расправляют руки-«крылья и «летят домой», но тут появляется волк и старается поймать кого-нибудь из гусей. Пойманных волк уводит к себе в логово. Оставшиеся гуси возвращаются домой, а затем снова идут пастись на луг. После 3-4 повторений подсчитывается количество пойманных гусей. Далее игра продолжается после назначения новых волка и пастуха.

4. «Кто больше?»

Задача: развить скорость реакции, двигательные навыки, мелкую моторику детей.

Оборудование: предметы примерно одинакового небольшого размера: кубики, шишки, шарики, мячики и т. д.; ведра или корзинки по количеству играющих.

Описание. Выбирается пара или тройка играющих, каждому из которых дается своя корзинка (или ведро). По команде взрослого они начинают собирать с пола в свою корзинку рассыпанные предметы (по одному в руку).

Затем через какое-то время звучит сигнал: «Стоп!» и проводится подсчет набранных предметов. Далее выбираются следующие игроки, и игра повторяется.

5.  «Придумай движение»

Задача: развить воображение, подражательность, координацию движений детей.

Описание. Дети идут по кругу, в центре которого стоит водящий. Дети все вместе произносят слова:

Ровным кругом

Друг за другом

Мы идем за шагом шаг.

Стой на месте,

Дружно вместе

Сделаем... вот так. После чего водящий показывает какое-либо движение, а все дети его повторяют. Затем выбирается другой водящий, и игра продолжается. Новые водящие не должны повторять движения, которые показывались до него.

6. «Развей скуку»

Для этой игры понадобятся стулья.

Перед началом игры вдоль противоположных стен комнаты ставятся стулья. Дети садятся на них около одной из стен и читают следующий стишок:

Скучно, скучно так сидеть,

Друг на друга все глядеть.

Не пора ли перебраться

И местами поменяться?

Как только эти слова произнесены, все дети бегут к противоположной стене и стараются занять свободные стулья, которых на один меньше, чем участников игры. Ребенок, оставшийся без стула, выбывает.

После этого ведущий убирает еще 2 стула. Все повторяется до тех пор, пока последний игрок не займет единственный оставшийся стул. Он объявляется победителем.

СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА

МАГАЗИН

Цель. Формировать у детей   уверенность,   умению  общаться    с  окружающим миром.

Задачи. Учить детей отвечать на  вопросы, развивать диалогическую речь. Уточнить и расширить словарь и речевой материал по теме: «Магазин». Закреплять умение  детей обращаться к продавцу. Воспитывать уважение к труду, культуру общению.
Атрибуты: игрушки, пакеты, кошельки, деньги, сумки, касса, муляжи продуктов, коробка.
Ход игры

- Катя и Настя, давайте с вами играть в магазин.

- Ты, Катя, будешь продавцом, а я и Настя - покупателями.

Выстраивается очередь покупателей перед прилавком магазина.

- Здравствуйте, покажите мне, пожалуйста, этого зайца – игрушку.

- Скажите, пожалуйста, она хорошего качества?

- А есть ли такая же игрушка, но другого цвета?

- Дело в том, что я покупаю подарок. Посоветуйте, что я могу у вас приобрести в дополнение к этой игрушке?

-  Покажите, пожалуйста, эту коробку конфет. Сколько она стоит?

- Я, пожалуй, возьму и игрушку и конфеты. Можно мне пакет? Сколько с меня? Спасибо, до свидания.

Затем продавец обслуживает остальных покупателей.

-А давайте теперь я буду директором магазина, Я пришла проверить как ты, Катя, справляешься со своей работой. А Настя будет покупателем, которому ты не правильно дала сдачу.

- Здравствуйте, Катя. Как у нас сегодня идет продажа? Не было ли жалоб от покупателей?

В этот момент заходит покупатель с претензиями.

- Катя, надо быть внимательнее!

- Извините, пожалуйста, больше такого не повторится. Сколько она вам не додала денег?

Продавец дает сдачу покупателю. Извиняется.

- Катя, чтобы больше такого не повторилось, иначе я вынуждена буду вас оштрафовать.

- А теперь давайте я буду шофером, который привез вам товар. А ты, Настя, будешь помощником продавца.

- Здравствуйте. Принимайте ваш товар.

Шофер отдает коробку с товаром. Продавец сверяется с накладной, помощник продавца расставляет товар на полки.

- А давайте, вы как будто бы не заказывали игрушку - машинку и в накладной ее не оказалось, поэтому вы ее принять не можете.

- Как это ее нет? Куда же я ее теперь дену?

- Посмотрите внимательнее, Может вы ее пропустили?

- А давайте мы ее как-нибудь впишем в накладную.

-Ну, хорошо. Я ее заберу. Остальной товар привезен правильно?

- До свидания.

СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА

ПАРИКМАХЕРСКАЯ

Задачи. Закреплять знания детей о работе парикмахера, о правилах поведения в парикмахерской. Вызвать интерес и уважение к профессии парикмахера. Воспитывать дружеские взаимоотношения в игре.
Материал: расчески, заколки, резинки, стол, стул, зеркало, ножницы.

Ход игры

- Дети, кто из вас был в парикмахерской? 

- Что вы там видели? 

- Что там делают люди? 

- Кто там главный?

- Давайте, мы сейчас с вами отправимся в парикмахерскую.

Это «Парикмахерская»           

Здесь светло и интересно:

Зеркала, духи и кресла,

Зал большой,

Но видно, даже

Лучше, чем у вас в трельяже.

- Я сейчас буду парикмахером, а вы клиентами. (заходит первый клиент)

-Что желаете?

-Прическу.

-Какую? (ребенок отвечает, воспитатель делает прическу, заходит следующий клиент и т. д.)

- А сейчас парикмахером будет Тая.

Вот и первый клиент.

-Что желаете?

Кукла Маша говорит, что ей нужна красивая прическа, т. к. она идет на день рождения. (парикмахер причесывает, делает прическу)

- Следующий клиент.

- Павел просит его подстричь (парикмахер подстригает).

 - Спасибо.

- Теперь парикмахером будет Артем. Заходит первый посетитель (Кто-то из детей. Парикмахер причесывает.)

Игра продолжается.

- Дети, нам пора возвращаться. Вам понравилось в парикмахерской? 

- А что именно понравилось? 

- Теперь вы знаете, что делают в парикмахерской и для чего туда ходят взрослые и дети.

СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА

БОЛЬНИЦА

ДОЧКИ-МАТЕРИ
Задачи. Помочь создать игровую обстановку, наладить взаимодействие между теми, кто выбрал определённые роли. Развивать у детей умение играть по собственному замыслу, стимулировать творческую активность детей в игре. Закрепить ранее полученные знания о труде врача. Воспитывать дружеские взаимоотношения в игре, чувство гуманизма, активности, ответственности, дружелюбия.
Предварительная работа. Беседы о профессии с использованием иллюстраций, рассматриванием картин. Чтение художественной литературы: Маяковский «Кем быть?», Михалков «А что у вас?», Д.Родари «Чем пахнут ремёсла?»
Ход игры

Дети заходят в группу, встают вокруг воспитателя.

Воспитатель: 

У вас, у всех растут года

Будет и семнадцать.

Где работать мне тогда,

чем заниматься?

- Дети, давайте поговорим с вами о том, какие вы знаете профессии (дети называют). Но чтобы поработать врачом, парикмахером, продавцом, нужно сначала вырасти, окончить школу, получить специальность. 

- Но как долго ждать. А так хочется прямо сейчас стать взрослым и поработать. 

- Правда?

- А давайте мы с вами отправимся в путешествие в волшебный городок. Он называется «Город Мастеров». 

- Все дети, попадая туда, сразу становятся взрослыми и могут выбрать для себя профессию. 

- Хотите туда поехать?

- А поедем мы туда вот на этом автобусе. (В группе стоят стульчики в ряд по три). 

- Вы будете пассажирами, а я шофёром.

Качу, лечу во весь опор.

Я сам шофёр и сам мотор!

Нажимаю на педаль

и машина мчится вдаль.

И, так, поехали! 

(звучит песенка «Весёлые путешественники»)

- Все приехали! 

- Выходите, пожалуйста. 

- Вот наш волшебный город «Город Мастеров». Вы посмотрите друг на друга. Все стали взрослыми. Вот бы поработать, да? 

- А где можно поработать, я вам сейчас покажу.

- Вот здесь у нас «Парикмахерская»
Здесь светло и интересно:

Зеркала, духи и кресла, зал большой,

Но видно, даже,

Лучше, чем у вас в трельяже.

«Магазин»

А сейчас мы в магазине -

Все продукты на витрине:

Чай, конфеты, колбаса -

Разбегаются глаза.

Подходите, покупайте,

Деньги в кассу отдавайте.

Посмотрите, а вот здесь у нас «Больница»
Всегда внимательно, с любовью

Наш доктор лечит вас, ребят.

Когда поправит вам здоровье -

Он больше всех бывает рад!

А вот здесь у нас строительная площадка.
Строителя знает весь район,

Мастер он отличный

Со своей бригадой он

Строит дом кирпичный.

Дом среди других домов

И стройней и выше.

Говорят до облаков

Дом достанет крышей.

А вот здесь у нас живут

Куклы, зайцы, мишки,

ждут, когда к ним придут

Мамочки-малышки.

- Теперь вы видите, как много интересного в нашем городке. Вы можете потрудиться там, где вам понравится.

- По ходу игры воспитатель помогает создавать игровую обстановку, наладить взаимоотношения между теми, кто выбрал определённые роли; помогает реализовать в игре впечатления, полученные детьми ранее.

- В нашем городке наступил вечер, рабочий день закончился, закрывается больница, магазин, заканчивают работу на стройке. Все садятся на автобус и возвращаются в детский сад.

- А если вам, ребята, понравилось в городке, мы с вами будем ездить туда каждый день.               

ИГРА – ДРАМАТИЗАЦИЯ СКАЗКИ

КРАСНАЯ ШАПОЧКА
Цель. Воспитывать у детей уважение к старшим, послушание, приветливость, вежливость; учить ценить добро, осуждать зло, находить правильный выход в непредвиденных ситуациях, ярко, выразительно отображать нравственную сущность персонажей.

Персонажи. Ведущий, Красная Шапочка, мама, бабушка, волк, дровосеки, лесные обитатели — цветы, деревья, птицы, насекомые, зверята, грибы и др.

Подготовка к игре. Посмотрите с  детьми мультфильм «Красная Шапочка» по сказке Ш. Перро. Привлеките их к изготовлению атрибутов для предстоящей игры. 

Материал. Для девочки — красная шапочка, фартучек, корзинка с гостинцами; шапочка или маска с изображением зубастого волка; элементы одежды и атрибуты для дровосеков — шапочки, куртки, жилеты, деревянные топорики; элементы костюма мамы; очки, фартук для бабушки, кровать, домик.

Ход игры
Ребята, к  нам в гости пришла сказка из Франции — «Красная Шапочка», а написал ее французский писатель-сказочник Шарль Перро. Давайте ее посмотрим.

Ведущий (ласково). Жила-была в одной деревне маленькая девочка, такая хорошенькая, что лучше ее и на свете не было.

Красная Шапочка здоровается, улыбается, делает реверанс.

Ведущий. Мать любила ее без памяти, а бабушка еще больше.

Мама и бабушка ласково гладят девочку по голове, поправляют платьице.

Ведущий. Ко дню рождения внучки подарила ей бабушка красную шапочку.

Ведущий выражает восхищение подарком, побуждает девочку радостно его принять. Любуется вместе с нею шапочкой, помогает девочке надеть ее. 
Ведущий. Как-то раз испекла мама пирожок. (Пробует с девочкой, радуется, что получился вкусный.)

Мама. Сходи-ка ты, Красная Шапочка, к бабушке. Снеси ей этот пирожок и горшочек масла да узнай, здорова ли она.

Красная Шапочка собирается в дорогу, прощается с мамой и уходит, напевая песенку под музыкальное сопровождение. 

Ведущий звенит в колокольчик, и дети-цветы, дети-деревья создают живой лес, в который попадает Красная Шапочка. Летают бабочки, стрекозы, краснеют ягодки, выбегают зверюшки.

Ведущий. Приветливо встретил лес девочку (каждый ребенок выражает это по-своему), да и Красная Шапочка обрадовалась своим давним добрым знакомым.

Неожиданно появляется волк.

Ведущий. Смотрите-ка, волк! А почему он облизывается? Неужели что-то задумал плохое? 

Волк. Куда ты идешь, Красная Шапочка?

Ведущий. А Красная Шапочка еще не знала, как это опасно — останавливаться в лесу и разговаривать с волками. Поздоровалась она с волком и говорит...

Красная Шапочка. Иду к бабушке и несу ей вот этот пирожок и горшочек масла.

Волк (облизываясь). А далеко ли живет твоя бабушка?

Красная Шапочка. Довольно далеко. Вон в той деревне, за мельницей, в первом домике с краю.

Волк. Ладно. Я тоже хочу проведать твою бабушку. Я по этой дороге пойду, а ты ступай по той. Посмотрим, кто из нас раньше придет.

Ведущий. Сказал это волк и побежал что было духу по самой короткой дорожке.

Ведущий. А Красная Шапочка пошла по самой длинной дороге, шла она, не торопясь, по пути то и дело останавливалась.

Не успела она еще и до мельницы дойти, а волк уже прискакал к бабушкиному домику и стучится в дверь: тук-тук.

Бабушка. Кто там?

Волк (тоненьким голосом). Это я, внучка ваша, Красная Шапочка. Я к вам в гости пришла, пирожок принесла и горшочек масла.

Ведущий. А бабушка была в это время больна и лежала в постели. Она подумала, что это и в самом деле Красная Шапочка, и крикнула...

Бабушка. Дерни за веревочку — дверь и откроется!

Ведущий. Волк дернул за веревочку — дверь открылась. Бросился волк на бабушку, хотел ее проглотить, да не успел, так как послышались удары топора: это дровосеки рубили лес. От неожиданности и страха волк споткнулся и упал. А бабушка успела спрятаться под кровать.

Сидит ни жива, ни мертва. Волк был очень голоден, потому что три дня ничего не ел. Он надел бабушкин чепчик, очки, улегся в ее постель и стал поджидать Красную Шапочку. Скоро она пришла и постучалась: тук-тук.
Волк (грубым, хриплым голосом). Кто там?

Ведущий. Красная Шапочка испугалась было (с помощью жеста выражает испуг), но потом подумала, что бабушка охрипла от простуды и оттого у нее такой голос. Оправилась она от испуга и говорит...

Красная Шапочка. Это я, внучка ваша. Принесла вам пирожок и горшочек масла.

Волк (откашливается, делая свой голос тоньше, точь-в-точь как у бабушки). Дерни за веревочку, дитя мое,— дверь и откроется.
Ведущий. Красная Шапочка дернула за веревочку — дверь и открылась. Вошла девочка в домик, а волк спрятался под одеяло и говорит...

Волк. Положи-ка, внучка, пирожок на стол, горшочек на полку поставь, а сама присядь рядом со мной. Ты, верно, очень устала.

Ведущий. Красная Шапочка присела рядом  с волком и спрашивает...

Красная Шапочка (удивленно). Бабушка, почему у вас такие большие руки?

Волк. Это чтобы покрепче обнять тебя, дитя мое. (Обнимает.)

Красная Шапочка. Бабушка, почему у вас такие большие уши?

Волк. Чтобы лучше слышать, дитя мое. (Прислушивается.)

Красная Шапочка. Бабушка, почему у вас такие большие глаза?

Волк. Чтобы лучше видеть, дитя мое. (Поправляет бабушкины очки.)

Красная Шапочка (в страхе). Бабушка, почему у вас такие большие зубы?

Волк. А это чтобы скорее съесть тебя, дитя мое!

Ведущий. Не успела Красная Шапочка, и охнуть, как злой волк бросился на нее... И проглотил бы он ее вместе с башмачками и красной шапочкой, но раздался стук в дверь. По счастью, в это самое время проходили мимо домика дровосеки с топорами на плечах. Услышали они шум, вбежали в домик и хотели убить волка, но очень уж жалобно он стал просить прощения...

Волк. Отпустите меня, обещаю никого больше не обижать, буду всегда помогать бабушке — колоть дрова, носить воду. (Предлагает много добрых дел.)

Ведущий. Решили бабушка. Красная Шапочка, дровосеки спросить у вас, дети: как поступить с волком? Может быть, поверить ему? (Ответы детей.)

Ведущий. А давайте придумаем для него испытания. Если он их выдержит, тогда поверим ему.

Лесные жители соглашаются, все танцуют.
ВЕЧЕР ЗАГАДОК О СЕМЬЕ
Задачи. Познакомить детей с понятием «семья», с родственными отношениями между членами семьи. Расширять кругозор, обогащать речь и увеличивать словарный запас. Развивать у детей память, мышление, воображение, смекалку и наблюдательность. Способствовать пробуждению таких чувств как привязанность, любовь и забота по отношению к родным. 

1. Кто не в шутку, а всерьёз 

Нас забить научит гвоздь? 

Кто научит смелым быть? 

С велика упав, не ныть, 

И коленку расцарапав, 

Не реветь? Конечно, … Папа                                      

2. Никто не знает лучше и не скажет,

Как управляться с разными авто.

Ты автомобилист с солидным стажем,

К тому же и дорог большой знаток! Папа  

3. Ты сильный и смелый,

И самый большой,

Ругаешь - по делу,

И хвалишь - с душой!

Ты друг самый лучший,

Всегда защитишь,

Где надо - научишь,

За шалость простишь.

Я рядом шагаю,

За руку держусь!

Тебе подражаю,

Тобою горжусь. Папа

4. На работу он идет, 

Меня в садик заведет, 

А придет с работы, 

Расскажет про охоту

Мы с ним сядем на диван, 

Книжку почитаем. 

Сварим маме суп-шулюм, 

Все поубираем.

То в кино меня ведет, 

То на горку в парке, 

Только в баню не берет, 

Говорит - там жарко. Папа
5. Все пеленки перегладит,

С ужином вопрос уладит.

Перемоет всю посуду,

Пожалеет бабу Люду.

Он не стонет и не ноет,

Надо? Так полы помоет!

Все ковры пропылесосит,

И награды не попросит.

Дочерей в кровать уложит.

А еще наш папа может

Починить жене заколку,

Нитку вдеть помочь в иголку.

Знает, как держать паяльник,

Чем прочистить умывальник,

Что залить в сухой фломастер,

В общем - на все руки мастер! Папа
6. Какой же ты заботливый и нежный,

Какой же бескорыстный, добрый ты!

Я знаю, ты всегда меня поддержишь

Среди обмана, зла и суеты.

Когда моей семье нужна опора,

Всегда подставишь ты своё плечо,

Ты для меня свернёшь любые горы,

Тебе любые ветры нипочём!

Везде твои заботливые руки

И любящее сердце, наконец.

По-доброму завидуют подруги,

Узнав, что у меня такой ...  Отец
7. Кто вас, дети, больше любит,

Кто вас нежно так голубит

И заботится о вас,

Не смыкая ночью глаз?        Мама дорогая
8. Колыбель кто вам качает,

 Кто вам песни напевает,

Кто вам сказки говорит

И игpyшки вам дарит?        Мама золотая
9. Если, дети, вы ленивы,

Hепослyшны, шаловливы,

Что бывает иногда, -

Кто же слёзы льет тогда?

— «Всё она, pодная». Мама
10. Кто любовью согревает,

Всё на свете успевает,

Даже поиграть чуток?

Кто тебя всегда утешет,

И умоет, и причешет,

В щёчку поцелует - чмок?

Вот она всегда какая

Моя ... родная! Мамочка
11. Кто пришёл ко мне с утра?

 Кто сказал: «Вставать пора»?

Кашу кто успел сварить?

Чаю — в пиалу налить?

Кто косички мне заплёл?

Целый дом один подмёл?

Кто цветов в саду нарвал?

Кто меня поцеловал?

Кто ребячий любит смех?

Кто на свете лучше всех? Мама
12. Кто нежнее всех на свете? 

Кто готовит нам обед? 

И кого так любят дети? 

И кого прекрасней нет? 

Кто читает на ночь книжки? 

Разгребая горы хлама, 

Не ругает нас с братишкой. 

Кто же это? Наша … Мама
13. Вот ведь дело-то какое… 

Нас не семеро, а трое: 

Папа, Мамочка и я, 

Но все вместе мы — … Семья

14. Пусть не хожу я в детский сад, 

Я дома ем оладушки. 

Для меня он — старший … Брат
16. Мама с папой говорят, 

Что теперь я — старший брат, 

Что за куколка в коляске 

Плачет? Видимо, от тряски? 

В ванной ползунков гора! 

Брату кто она? … Сестра
17. Он — мужчина, и он сед, 

Папе — папа, мне он — … Дед
18. Шкаф тяжелый кто подвинет?

Кто розетки нам починит,

Кто все полочки прибьет,

В ванной утром кто поет?

Кто в машине за рулем?

На футбол мы с кем пойдем?

День рожденья у кого?

У ..... моего! Папы

19. Ароматное варенье,

Пироги на угощенье,

Вкусные оладушки

У любимой … Бабушки

20. Он трудился не от скуки,

У него в мозолях руки,

А теперь он стар и сед

Мой родной, любимый …Дед

21. И у бабушки есть, 

И у дедушки есть, 

И у мамы есть, 

И у папы есть, 

И у дочки есть, 

И у внучки есть, 

И в лошадки есть, 

И у собачки есть, 

Чтобы его узнать, 

Надо вслух назвать. Имя

Практический материал по работе с родителями

МУДРЫЕ МЫСЛИ О ВОСПИТАНИИ

A.C. Макаренко:
«Люди, воспитанные без родительской любви, - часто искалеченные люди»
A.M. Горький:
«Любить детей, - это и курица умеет. А вот уметь воспитать их - это великое государственное дело, требующее таланта, широкого знания жизни»
Антуан де Сент-Экзюпери:
«Я пришёл из детства, как из страны. Нам, взрослым, следует чаще думать, какими красками мы раскрасили страну дошкольного детства для пришедших туда наших малышей. Эта страна пока ещё полностью в наших руках, и за неё мы по-настоящему в ответе. За оригинал - не за отражение!»
В.А. Сухомлинский:
«Семья - это та самая среда, в которой человек учится, и сам творит добро»
Я. Корчак:
«Воспитание чистых и благородных чувств в сердцах детей нужнее и дороже, нежели обогащение разными знаниями»
«Толковый словарь русского языка» С.Н. Ожегова:
«Доброта - это отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление сделать добро другим»
С.Т. Аксаков:
«Семья, источник, питающий человека с рождения и вводящий его в высшие сферы жизни»
Народная мудрость:
«Дитятко, что тесто, как замесил, так и выросло»
В.А. Сухомлинский:
«Научите маленького ребёнка ощущать, а потом и понимать, что добро только тогда добро, когда от него не плачут люди»
A.M. Горький:
«Сказать ребёнку на его вопрос: «Подожди, вырастишь - узнаешь» - значит гасить его стремление к знанию. Толково ответить на вопрос - большое искусство, и оно требует осторожности»
(Толковый словарь В. Даль):
«Наказание - это средство педагогического воздействия, используемое в тех случаях, когда ребёнок, не выполняя установленных требований, нарушил принятые меры поведения»
Я. Корчак:
«Многие детские игры - подражание серьёзной деятельности взрослых»
В. Алямовский:
«Главное - расширить для ребёнка мир, помочь ему реализовать все его сегодняшние возможности и создать условия для развития завтрашних»
Ж-Ж Руссо:
«Знаете ли вы, какой самый верный способ сделать вашего ребёнка несчастным - это приучить его не встречать ни в чём отказа»
Уэйтли:
«Человек, который прививает своим детям навыки трудолюбия, обеспечивает их лучше, чем, если бы он оставил им наследство»
Ж-Ж Руссо:
«Чтобы сделать ребенка умным и рассудительным, сделайте его крепким и здоровым: пусть он работает, действует, бегает, кричит, пусть он находится в постоянном движении»
В.А. Сухомлинский:
«Многие беды имеют своими корнями как раз то, что человека с детства не учат управлять своими желаниями, не учат правильно относиться к понятиям «можно», «надо», «нельзя»
Н. Пирогов:
«Чтобы судить о ребёнке справедливо и верно, нам нужно не переносить его из его сферы в нашу, а самим переселяться в его духовный мир»
РУССКИЕ ПОСЛОВИЦЫ И ПОГОВОРКИ О СЕМЬЕ

На что и клад, коли в семье лад

В семье любовь да совет, так и нужды нет.

Согласную семью и горе не берет.

В семье и каша лучше естся.

Семья — печка: как холодно, все к ней собираются.

Вся семья вместе, так и душа на месте.

Ссора в своей семье до первого взгляда.

Вместе тошно, а розно скучно.

При солнышке тепло — при матери добро.

Нет такого дружка, как родимая матушка.

Нет дружка против родного батюшки, нет подружки против матушки.

Материнская ласка конца не знает.

Дитя плачет, а у матери сердце болит.

Лучше матери друга не сыщешь.

На свете все сыщешь, кроме отца с матерью.

Малы деточки, что часты звездочки: и светят и радуют в тем ну ноченьку.

Дети не в тягость, а в радость. Малы дети заснуть не дают, большие вырастут, сама не заснешь.

Какой ни отруби палец, всё больно.

По здоровом сынке сердце ноет, по больном вдвое.

Детей воспитать — не курочек пересчитать.

Хорошие дети — отцу и матери утешенье

Не ладны те ребятки, коих не журят ни батьки, ни матки.
Больше одна мать заботится о семерых детях, чем семь детей об одной
матери
Кто детям потакает, тот сам плачет.

Яблочко от яблони недалеко падает.

В одной суме да разные денежки, в одной семье да разные детушки.

Хорошо в гостях, а дома лучше.

Своя-то печка и нетоплена греет.

Дома и солома едома.

Не красавицей дом держится, а умницей.

Подсади деда на печь, тебя внуки подсадят.

Братская любовь крепче каменных стен.

Добрая семья прибавит ума-разума.
Не тот отец-мать, кто родил, а тот, кто вспоил, вскормил да в люди вывел.

Не тот батюшка, кто родит, а тот, кто уму-разуму научит.

Не чванься отцом, хвались сыном молодцом.

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ПАПА, МАМА И Я – СЧАСТЛИВАЯ СЕМЬЯ,

ИЛИ НЕЗАБЫВАЕМЫЙ ВЫХОДНОЙ

                    Цель. Помочь родителям создать хорошие традиции – интересно и весело проводить выходной со своей семьёй. 

Вот и подходит к концу очередная рабочая неделя. Наступают выходные, за которые так много всего надо успеть сделать: убрать в квартире, постирать, закупить продукты на неделю вперёд, уделить внимание всем членам семьи и немножко отдохнуть самой. Какие воспоминания ждут вас в будущем? Работа там, работа тут. Можно, конечно, ограничиться стереотипом: «Ничего, все так живут», а можно создавать новые правила и традиции в своей семье.

Предлагаем вам заняться в субботу вашими обычными домашними делами, а воскресенье посвятить активному отдыху всей семьёй.

Если у вас есть знакомые, у которых дети примерно такого же возраста, как и ваш малыш, предложите им организовать совместное мероприятие на выходной. Оно может получиться ещё веселее, а общими усилиями организовать его будет легче. Ко всему этому и у вас и у вашего малыша появится свой круг друзей.

Если хотите, чтобы выходной удался на славу, то готовиться к нему надо основательно.

Давайте спросим у малышей, какого сказочного или мультяшного героя они хотели бы встретить. А может вам захочется удивить малышей еще не известной им сказкой своего собственного сочинения? Смело дерзайте! Это ещё один повод для вашей семьи гордиться вами. Добавим немного фантазии,  хорошего настроения и приступим к подготовке. Для этого не обязательно тратить уйму времени и денег. Проявите находчивость и используйте уже имеющиеся в вашем хозяйстве предметы. Для игр на свежем воздухе подойдёт незатейливое спортивное оборудование: обручи, мячи, скакалки, кольцеброс, а также приспособленные под него мисочки или тазики и т.д. Для инсценировки сказки можно использовать уже имеющиеся игрушки вашего малыша. После такого праздника они для него станут ещё любимее.

Хорошо, когда дети знакомы с родителями своих друзей. В этом случае они не будут пугаться большого количества людей. Например, несколько родителей могут разыграть кукольный спектакль или поучаствовать в сюрпризных сценках. Тогда любимые мама и папа могут превратиться в сказочников и волшебников, а ребёнок сможет узнать их немного другими – волшебными. Это будет большим открытием для малыша. 

Подвижные игры на свежем воздухе.
Здорово, когда ребенок и родители – одна команда и вы вместе участвуете в конкурсах, эстафетах и потом вместе получаете призы. 

Для подвижных игр необходимо найти ровную площадку. Здесь, разложив друг за другом обручи на земле, можно попрыгать из обруча в обруч. Затем несколько взрослых поднимают обручи и держат их на некотором расстоянии. Так получается тоннель, через который можно и пройти, наклонившись и пролезть на четвереньках. 

А теперь пришло время побегать. Мисочки, перевёрнутые вверх дном, превращаются в норки для мышек, которых будет ловить сова. Днём она спит, а мышата бегают и пищат, но как только сова проснётся, мышата должны спрятаться в свои норки, т.е. запрыгнуть на мисочки. Кого сова успела схватить, тот теперь становиться совой. 

Ну вот, напрыгались, наползались, набегались, теперь пора посоревноваться на меткость. Ставим на перевёрнутую вверх дном мисочку кольцеброс и начинаем метать кольца, затем считаем свои попадания.

Пришло время устроить весёлую командную игру. Разбрасываем кольца на некоторой площади, и все взрослые и дети собирают их и кладут в мисочку своей команды. Чья команда соберёт больше колец, та и будет победителем. Здесь хорошо бы наградить обе команды небольшими призами. 

А теперь проверим своё равновесие. Поставим мисочки вверх дном – это кочки, а вокруг болото, поэтому идти по кочкам надо аккуратно, чтобы не свалится в него. 

Снова хочется побегать? Устройте скачки на лошадях. Обмотайте вокруг себя скакалку, а её концы дайте ребёнку. Так мамы превращаются в ретивых лошадок и везут детей. Не забывайте кричать ИГО- ГО, как настоящие лошадки. Затем меняются местами мамы с детьми и лошадками становятся дети. Обязательно подключите к этой забаве пап. Они могут прокатить и ребёнка и маму, а также покататься на них сами. Весёлые скачки вам обеспечены.

В лесу.
Интересно провести выходной в лесу, где можно побродить, собирая ягоды, грибы, слушая пение птиц. Из сухих веточек сделать лук и стрелы и посоревноваться за звание самого меткого лучника Робин Гуда или по примеру косолапого мишки насобирать шишек и метать их в какую-нибудь ёмкость, например, захваченный из дома тазик или ведро, а можно для этого выкопать ямку. Поиграть в звуки животных. Все по очереди произносят звуки обитателей леса, а другие их отгадывают. К звукам можно добавить, кто как ходит, кто что делает и т.д. Покажите детям муравейник и расскажите им о трудолюбии муравьёв, какой тяжелый груз (веточки, семена,..) несут они к себе домой.  А затем предложите превратиться всем в муравьёв и отправиться собирать хворост для костра.

Театр на природе.
Пора немного отдохнуть и начать спектакль. Кстати, желательно за день до мероприятия прочесть ребёнку сказку, которая будет показана на празднике, чтобы ребёнок лучше познакомился с сюжетом. 

Если вы выбрали живописный уголок природы, то лучше всего вам подойдут сказки, где действия развиваются на природе, чаще всего это сказки про животных, насекомых, например, про маленькую ласточку, которую птицы, бабочки, стрекозы учили летать или про муравьишку, которому разные насекомые помогали добраться домой. В таком спектакле игрушечная птичка присядет на ветку  настоящего дерева, игрушечная стрекоза может присесть на настоящем цветке, а игрушечный муравьишка будет бежать среди высокой травы. Такая сказка получается очень реальной, в ней даже бумажная птичка сможет взлететь, например, на гелиевом шарике. Показать такой спектакль достаточно просто: взрослые заранее распределяют роли и читают их наизусть или с листа, держа в руках своего героя. Хорошо, если герой обратится за подсказкой или помощью к детям, тогда они почувствуют свою причастность к этой истории. Ведь в сказке побеждает добро благодаря их помощи.

Хорошо подойдёт для инсценировки сказка «Теремок», ведь там собираются обитатели и леса (мышка, заяц, лиса, волк, медведь) и водоёма (лягушка, муха, комар). Теремок можно сделать, натянув верёвку между деревьями или кустами, закрепив на ней прищепками куски ткани. Теремком может  стать палатка или автомобиль, в котором приехали. Слова этой сказки знакомы всем, а прыгать как зайка и лягушка, бежать как мышка, красться как лисичка и волчок, идти вперевалочку как медведь или лететь как комар или муха, сможет любой. 

Приятные сюрпризы.
В конце мероприятия можно предложить детям найти заранее приготовленные сюрпризы, например, взять длинную верёвку, обматывая её вокруг деревьев, устроить лабиринт. Дети должны идти вдоль этой верёвочки и в конце лабиринта найти мешочек с сюрпризами (конфеты, киндерсюрпризы и т.д.). А если вы решили спрятать эти сюрпризы в воду, используйте для этого герметически закрывающуюся посуду, внутри которой будут сюрпризы. 

Кульминацией такого выходного может стать салют, фейерверк, запуск воздушного змея, напоминающего главного героя рассказанной сказки, а можно, вынести из укромного места связку гелиевых шаров, прикрепить к их веревочкам, например, разукрашенных птичек, бабочек, стрекоз, божьих коровок и отпустить их лететь в сказочную страну.

Немного о пикнике.
Вы бегали, прыгали,  и, наверняка, устали, поэтому запаситесь достаточным количеством напитков. Для этого лучше подойдёт сок, компот, вода без газа.

Продуктов тоже должно быть достаточно, т.к. хороший аппетит после долгого времени, проведённого на свежем воздухе, вам обеспечен. Что может быть вкуснее печёной картошки или ухи, приготовленной на свежем воздухе. Пригодятся и заранее нарезанные небольшими кусочками колбаса, сыр, хлеб, чтобы сделать бутерброды, овощи, фрукты и всё, что только пожелаете. Однако не забудьте прихватить салфетки, мыло, полотенце, чтобы не пришлось брать еду руками, касавшимися только что земли. Для такого пикника лучше всего подойдёт одноразовая пластиковая посуда, и безопасно и не придётся мыть посуду по возвращению домой.   

Если в этот день на улице ненастье – не расстраивайтесь. Это мероприятие можно провести дома за слегка изменённым или тем же сценарием.

Память о проведенных выходных.
Заранее приготовьте фотоаппарат или видеокамеру, чтобы запечатлеть весёлые минутки приятного общения, а также красоту природы, окружавшей вас в этот день. Потом вам приятно будет вспомнить, как вы проводили время с родителями и в кругу друзей: здесь мы играем с папой в футбол, а здесь мама- сказочница, которая рассказывает сказку, а здесь я с моими друзьями едим печёную картошку у костра и т.д.

Напоминанием о хорошо проведённом выходном могут быть не только фотографии, но и собранные у подножия горы, красивые камешки, шишки из лесу, ракушки с берега водоёма или собранные в поле цветы. Такое богатство можно собирать, чтобы потом рассматривать их, а может делать различные поделки.

Покажите детям, как можно радоваться жизни, как можно интересно проводить время. Приняв ваши уроки, они перенесут во взрослую жизнь умение весело проводить время. В их семье также будут царить теплые, дружеские отношения между родителями и детьми. 

Приятных вам минут, проведённых в кругу семьи и друзей!

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

В ТРУДЕ ВОСПИТЫВАЕТСЯ ВОЛЯ

Цель. Помочь родителям привлечь ребенка к посильному труду, необходимого для его всестороннего развития.

Эффективным развитием воли является хозяйственно-бытовой труд.

Труд укрепляет здоровье ребёнка, развивает физическую силу, координацию, требует сообразительности, усидчивости, наблюдательности, сосредоточенности, развивает память, мышление. Особенно важен труд для нравственного воспитания. Ведь в труде воспитывается самостоятельность, развивается инициатива, ответственность, воспитывается воля.

И родителям, и педагогам хорошо известно, что одними словесными поручениями многого не добьешься. Послушает, послушает их ребенок, и сделает все по-своему — как привык. А у привычек огромная сила. Чтобы у ребенка складывались и закреплялись нужные привычки, он непременно должен практиковаться. С какого именно возраста лучше всего начинать трудовое воспитание ребёнка? Некоторые родители считают, что торопиться не надо: «он еще маленький, пусть побегает, порезвится — научиться всегда успеет». Ну что ж, давайте посмотрим — действительно ли мы совершаем насилие, приучая малыша к труду?

Дети дошкольного возраста обычно очень активны. Это живой, деятельный, неугомонный народ. И доступный возрасту труд никак не противоречит природе малыша. Напротив, отвечает его потребности постоянно находиться в действии. Да вспомните сами, как радовались вы, если мама разрешала вам помочь ей накрыть на стол. Какое же здесь насилие? Просто вашу энергию направили в нужное русло.

В несложной как будто работе малышам приходится преодолевать известные трудности, учиться быть настойчивыми, терпеливыми, выполнять начатое дело до конца. При всем при этом вы не можете ждать от ребенка постоянной ответственности за выполнение своих обязанностей даже в 5 лет. Ведь даже взрослые очень часто тоже бывают безответственными. Ребенку нужно постоянно обо всем напоминать, но в вежливой форме, делая это, постарайтесь проявить максимум терпения и выдержать такой тон, как если бы вы говорили с взрослым человеком. Раздраженное ворчание способно убить всякое желание что-либо делать.

Понятно, что вначале надо приучать выполнять несложные поручения. Ребёнок уже научился одеваться. Возможно, пройдет целый год, прежде чем он научится надевать сложную одежду, справляться со шнурками и пуговицами. Дети пяти-шести лет уже могут помочь вам с уборкой квартиры, поработать на огороде, приготовить обед, например, почистить вареные овощи. Не забывайте мотивировать то или иное действие.

Если вы абсолютно ни в чем не будете ему помогать, неудача может отбить у него охоту пробовать снова. Например, стяните носок наполовину, чтобы ему было легко снять его совсем.

Замечали ли вы когда-нибудь, что постоянно уговариваете, заставляете, ругаете копающегося ребенка: сначала его никак не поднимешь с постели утром, потом сложно заставить умыться, одеться, позавтракать. А ведь ребенок не родился копушей. Таким его постепенно сделали постоянные поторапливания: «Быстрей доедай суп», «Сколько раз тебе повторять, чтобы ты шел спать». Родители легко впадают в привычку все время подгонять детей, а это в них со временем порождает упрямство. Наверное, не один раз вы жаловались знакомым, что вынуждены целый день ругать и «пилить» ребенка, иначе его невозможно заставить что-то сделать. Так получается заколдованный круг. Выход из положения прост: поменьше «доставайте» его, будьте терпеливее и постарайтесь больше ему доверять.

Конечно, необходимо при этом учитывать физические возможности ребенка и не перегружать его. А это случается очень часто. Ведь у ребенка уже есть сила, он многое может сделать. Но все, что чрезмерно, то не здраво. Пусть силы у него и есть, но мышцы его еще недостаточно выносливы, позвоночник не вполне сформировался, и физическая перегрузка может вызвать у него общее истощение, привести к искривлению позвоночника.

Многие требования ребенку выполнять еще очень трудно. Но важно, чтобы он хотел трудиться, чтобы он получал удовольствие от самой работы, удовлетворение от ее результатов. Исследования психологов и педагогов показывают, что в раннем возрасте все поступки совершаются под влиянием эмоций, сиюминутных желаний, и главный способ побудить ребенка действовать в желаемом направлении — это вызвать у него положительные чувства, сделать для него привлекательным то, что мы ему предлагаем.

Как же этого добиться? Объясняешь, растолковываешь, мотивируешь, а все равно не получается... Во-первых, в дошкольном возрасте для ребенка труд — подражание действиям взрослых. Превратите его в своеобразную игру с добавлением фантазии. Подскажите, например, ребенку, как можно убрать игрушки: машины поставить в «гараж» из кубиков или конструктора, мишку уложить спать... И вы увидите, как он увлечется такой игрой-уборкой. Да ведь на полке или в отведенном для игрушек месте в детской комнате можно создать целый игрушечный город с «домами», вам будет интересно подключиться к такой игре. Но слишком тоже не увлекайтесь — пусть инициатива все-таки останется за вашим чадом. Ребенок почувствует себя хозяином положения, а это удовлетворит его детское самолюбие.

Во всех случаях необходимо помнить и о том, что у ребенка надо воспитывать так называемую трудовую установку — он должен знать, что выполнение той или иной работы действительно кому-то нужно. Малыш должен видеть перед собой конкретную цель, сам он не всегда сможет это сделать.

Ребёнок, например, вполне будет доволен тем, что ему дали тазик с теплой водой и мыло для маленькой постирушки кукольной одежды. А нам тут нужно добиться главного: чтобы он стремился выстирать белье хорошо и убедился, что оно стало чистым. Если не получилось, утешьте, отнеситесь к его труду с уважением и вниманием (он же все-таки старался!): завтра ты еще больше постараешься, и у тебя получится лучше.

Ребенок только тогда получит удовлетворение от работы, когда его труд потребует от него определенных усилий. Нет ничего хуже «игрушечного» труда, который ему ничего не стоит. Разве вы будете выполнять какую-то бесполезную работу? Даже двухлетки признают только целесообразный труд. Попробуйте предложить ребенку вымыть совершенно чистую чашку, если рядом с ней стоит грязная. Он потребует, чтобы ему дали именно грязную чашку или вообще откажется от работы.

Самая распространенная наша ошибка, дорогие родители, — это приучение к труду «от случая к случаю». Но для детей 5 лет просто необходимо выполнение определенных, постоянных обязанностей. Например, подмести пол, помыть посуду, застелить свою постель, полить цветы. Обязанности, за выполнение которых ребенок отвечает, помогают воспитанию у него ответственности, добросовестности, щепетильности; дисциплинируют, приучают хорошо выполнять не только приятную, но и необходимую работу. А это немаловажно при нашей сегодняшней жизни.

Некоторые из нас оправдываются тем, что для трудового воспитания ребенка просто не хватает времени. Нам некогда ждать, пока он сам оденется или накроет на стол. Мы можем это сделать быстрее, да и результаты будут лучше. Все это верно, но ведь так мы упускаем золотое время, когда ребенок сам стремится что-то сделать, подражая взрослым, — великие дела начинаются с малого, говорили классики. Малышу, которому едва исполнилось два года, интересно самому натянуть колготки, маечку, и он, пыхтя, пытается это сделать, проявляя завидное упрямство и усердие. Вы спешите завести его в детский сад, потому что опаздываете? Так разбудите его минут на 20 раньше, соответственно вечером уложив раньше в постель.

Если идти по иному пути, то уже к четырем годам у ребенка угаснет стремление к самообслуживанию. Он будет охотно протягивать руки и ноги взрослому, который одевает его, и возмутится, если вы попросите его сделать это самому: почему это вдруг ни с того ни с сего вы стали от него что-то требовать? Возможно, вам придется пережить не одну его истерику. А далее он просто начнет отлынивать от выполнения поручений, станет маленьким симулянтом.

Обратите внимание еще на одну деталь. У ребенка невротического склада, помимо «нормальной» лени, весьма часто наблюдаются проявления так называемой псевдолени как своеобразной защитной реакции. Когда малыш регулярно отказывается что-либо делать, это вполне может быть обусловлено тайным, тщательно замаскированным страхом неудачи.

Дети-невротики, в основном, не уверены в себе, из-за чего болезненно реагируют даже на самое ничтожное поражение, воспринимающееся, как великий позор, особенно если у него очень занижена самооценка. Такие дети обычно очень застенчивы. Им постоянно мнится, что они все делают плохо. А уж если однажды ему было сделано замечание или кто-то засмеялся, он предпочтет, чтобы его считали лентяем, лишь бы не травмировать свое слишком легко уязвимое самолюбие. 

Стоит с особым вниманием относиться и к специфической медлительности этих детей, которая на первый взгляд может показаться леностью. Такой замедленный темп, низкая активность или полное бездействие бывают обусловлены и обостренным чувством опасности “на ровном месте” (боязнь собак, домашних животных — он лучше будет стоять на месте как вкопанный, чем решится пойти туда, где находится предмет его страха). Иному ребенку (особенно мальчику) легче прослыть лентяем, чем признаться в трусости.

А еще важно знать, что дети-невротики обладают повышенной нервной истощаемостью. Поэтому в тот день, когда он испытал даже мало-мальски незначительную перегрузку (смотрел долго перед сном телевизор или гулял на улице), вполне естественно, ребенок может отказаться убрать в комнате или даже почистить зубы и умыться на ночь. Не требуйте от него армейской дисциплины, будьте снисходительнее. Ведь семья — не армия, а ребенок — не солдат.

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ФОРМИРОВАНИЕ У ДОШКОЛЬНИКОВ

ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО ОБРАЗА РОДНОГО ДОМА

Цель. Воспитывать любовь к родному дому и отношение к нему как к ценности. Расширять и углублять знания детей о родном доме, адресе. Знакомить с поговорками о доме, о семье. Воспитывать любовь и интерес к игровому уголку, желание творчески преобразовывать его, привычку содержать в порядке.
Понятие «родной дом» включает в себя семью, где ребёнок родился и растёт, атмосферу домашнего очага, определяемую, прежде всего семейными традициями, близких друзей и родственников. Постепенно эти понятия расширяются: родными становятся улица, город, край, страна. Поэтому формирование любви к родному дому, по сути, является первой ступенью гражданского воспитания человека. 
Семья «вводит» ребенка во всё многообразие родственных отношений, укладом и стилем жизни прямо или косвенно, в большей или меньшей степени семья готовит ребенка к его будущей семейной жизни.

Однако некоторые родители не знают, как создать тепло и уют в собственном жилище, как донести до ребёнка чувство любви и привязанности к нему. Другие считают, что любовь к дому – врождённое чувство и не требуется прилагать усилия для его развития.

В качестве форм и методов положительного образа семьи могут использоваться разнообразные игры (сюжетно-ролевые, конструктивные, игры-драматизации). В игровых действиях дошкольник воспроизводит поведение, чувства, переживания своих родителей так, как они их себе представляют, отображают различные жизненные ситуации.

К эффектным методам относятся также просмотр мультфильмов, чтение сказок, стихов, пословиц и поговорок. При знакомстве ребенка с народными сказками подчеркивается круг самых близких для ребенка людей (мама, папа, братья, бабушки, дедушки), раскрываются понятия «род», «семья».

Можно оформить семейную газету с фотографиями, рисунками, аппликациями, стихами и мини-рассказами.

Совместное составление родословной родителями и детьми побуждает у них интерес к истории своих предков. Перед тем как дать такое задание, педагог рассказывает об истории генеалогии. Затем организуется выставка в ДОУ в роли экскурсоводов выступают сами дети, они рассказывают интересные случаи из жизни своих предков, об их деятельности, достижениях и т.д.

Создание семейного герба. Для этого воспитателю необходимо подобрать материал о фамильных гербах, их составных частях, символике. Используя полученный знания, семья может создать семейный герб. Практика показывает, что родители и дети, стремятся подчеркнуть особенности своей семьи, рода, гербы получаются разнообразными, отображающими труд родителей, их профессию, семейные традиции.

Благодаря таким формам работы появляется реальная возможность познакомить детей с особенностями родственных отношений, помочь им понять необходимость бережного отношения к членам семьи, а главное – научить дошкольников азам такого же отношения.

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ЗАРЯДКА – ЭТО ВЕСЕЛО

Цель. Показать родителям положительное влияние зарядки на работоспособность детей.
Личный пример родителей для ребенка убедительнее всяких аргументов, и лучший способ привить крохе любовь к физкультуре – заняться ею вместе с ним!
Малыши обладают удивительным качеством: они подсознательно запоминают слова и поступки взрослых, даже копируют выражение лица. Это можно с успехом использовать для развития у крохи вкуса к физической культуре. Предлагаемые упражнения не представляют для взрослого человека особой сложности. Если ваши движения поначалу будут не слишком изящны, не комплексуйте, и, поверьте, у вас все получится! А кроха, ежедневно видя перед собой энергичную и веселую маму, учится верить в себя и быть оптимистом, это уже немало! Очень важен эмоциональный фон занятий. Учтите, что у малыша свои критерии в оценке любого дела: понравилось или не понравилось, было весело или скучно, получалось или нет. Для него важна и ваша оценка. Если мама сказала: «Молодец, у тебя все получится», – значит, так оно и есть!
В непринужденной обстановке любое дело – в удовольствие. Поэтому больше улыбайтесь и шутите.
• Хорошая музыка создает настроение и задает ритм движений.

• Важно, чтобы каждое движение кроха выполнял с удовольствием и без лишнего напряжения.

• Чаще хвалите вашего маленького спортсмена за успехи.

• Старайтесь время от времени делать паузы, переключая внимание крохи на другие занятия.

1. Начните с простых приседаний. Старайтесь делать их одновременно, взявшись за руки. А затем представьте себя танцорами: приседая, выставляйте ногу вперед с упором на пятку. Это не так легко! Зато у вас улучшаются координация движений и осанка, укрепляются мышцы брюшного пресса.

2. Сидя на мягкой подстилке, малыш сгибает ноги и обхватывает их руками. Затем перекатывается на спину и возвращается в исходное положение. Так ребенок учится группироваться и мягко приземляться. А мама подстрахует его, держа за затылок.

3. Так здорово покачаться, держась за мамины руки. А тем временем кроха улучшает свою осанку, вырабатывает чувство равновесия, укрепляет мышцы спины и ног. Чтобы избежать травм при случайном падении, имеет смысл постелить на пол коврик.

4. Приятно, если удается запустить бумажный самолетик дальше, чем мама! Выполняя эти незамысловатые движения, кроха разрабатывает плечевой пояс и улучшает координацию движений. Мамина задача при этом – следить, чтобы малыш правильно делал замах, а не бросал самолет перед собой.

5. Мама и малыш сидят друг напротив друга, широко расставив ноги, и катают мяч. Освоив этот вариант, можно перейти к более сложному: у каждого – по мячу, и вы катаете, их друг другу, стараясь, чтобы мячи не сталкивались. Следите за тем, чтобы малыш держал ножки прямыми. Ведь поглощенный игрой, он и не догадывается, что выполняет упражнение на растяжку!

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ В ДОМЕ

Цель. Формирование  у родителей основ безопасности жизнедеятельности дошкольников.
Начиная с того момента, как ребенок начинает ходить, он подвержен опасностям. Задачей родителей и воспитателей является устранение всех источников опасности, а также создание необходимого для нормального развития ребенка свободного пространства передвижения без ограничения любознательности (для его возраста) и интереса к тому, что его окружает. Однако необходимо избегать необоснованных мер безопасности, так как это может негативно повлиять на ваших детей и сделать их неуверенными, неспособными преодолевать даже незначительные трудности. Но не нужно предоставлять им излишнюю самостоятельность, так как ребенок, оставленный без присмотра, в большей степени подвержен опасным происшествиям.

Рассмотрим теперь возможные опасности, подстерегающие детей в домашней обстановке.

На кухне

Кухня - наиболее опасное для детей место. Выполняя нижеперечисленные советы, вы сможете уберечь их от различных происшествий:

• кастрюли на плите должны быть расставлены таким образом, чтобы самые большие из них находились на максимальном удалении от края плиты;

• внимательно следите за процессом закипания, не допускайте выплескивания жидкостей из кастрюль, которые могут залить огонь конфорок; а жирные жидкости (масла) наоборот, могут сами воспламеняться;

• поскольку детям нравится трогать газовые выключатели, подача газа к плите должна быть прекращена, когда она не используется по назначению.

По достижении детьми сознательного возраста необходимо объяснить им, почему нельзя вертеть выключатели плиты. Не допускайте их игр с плитой в надежде на то, что вы прекратили подачу газа. Достаточно ошибиться всего один раз, чтобы ребенок, привыкший играть с выключателями, мог отравиться;

• домашние химикаты также представляют потенциальную опасность для детей; необходимо знать уровень токсичности тех химикатов, которые вы используете, и выбирать по возможности наименее вредные. Эти вещества должны быть собраны вместе и закрыты на ключ в недоступном для детей месте, но никогда - под кухонной раковиной или, же в пределах досягаемости;

• краски, скипидар, бензин, технические масла и другие подобные продукты должны храниться в специальных шкафах, которые лучше запирать на ключ;

• особые меры предосторожности необходимы для хранения средств против мышей, насекомых, грибков, сорняков и т.д.;

• бутылки с алкогольными напитками, бензином, различными пятновыводителями должны использоваться осторожно; не подносите их близко к огню, так как они могут воспламениться;

• никогда не оставляйте в доступном месте токсичные материалы или лекарства: для ребенка достаточно мгновения, чтобы до них добраться;

• ненужные опасные предметы должны быть убраны с кухни; на нижних полках, когда они не закрываются на ключ, можно оставлять только предметы, безопасные для ребенка;

• особое внимание следует уделить ящику со столовыми приборами: ножами, ножницами и другими режущими предметами; необходимо найти для него место, недосягаемое для малышей; когда они будут, повзрослей, можно объяснить назначение этих предметов и их опасность;

• не оставляйте в розетках вилки электроприборов, в особенности миксеров, кофемолок, мясорубок; утюг также не должен оставаться доступным для детей;

• следует удостовериться, что домашнее электрооборудование централизованно заземлено;

• установите автоматические пробки.

В гостиной

В этой комнате ребенок проводит большую часть времени, поэтому следует удалить с мебели хрупкие или опасные предметы обстановки, чтобы не было необходимости постоянно следить за ним и постоянно ему что-то запрещать. Ребенок имеет право на некоторую свободу и автономность, чтобы гармонически развиваться.

Углы мебели являются основной причиной синяков и шишек, поэтому хорошо бы закрыть их поролоном на клейкой ленте.

Не оставляйте ребенка одного перед незащищенным камином: может выскочить искорка и поджечь ковер или даже одежду ребенка. Если ребенок слишком близко подходит к пламени, это также может привести к возгоранию одежды, причем, сделанная из синтетического материала, она загорается быстрее. Можно научить детей пользоваться спичками, но ясно, что они должны это делать в присутствии старших.

Запомните:

• алкоголь, сигареты, зажигалки и спички должны храниться далеко от детей;

• пепельницы должны быть всегда очищенными, даже маленький окурок может вызвать интоксикацию;

• не оставляйте в пределах досягаемости монетки, шпильки, косточки от фруктов, гвозди, винты, которые ребенок может проглотить или воткнуть в розетку, в рот или нос;

• во время обеда ребенок может потянуть на себя скатерть, опрокинуть на себя кроме пустой посуды также и тарелки с горячей пищей;

• детское креслице должно иметь твердую опору и снабжаться предохранительным ремнем;

• хорошая привычка - не оставлять открытых подвесных проводов, розеток. Лучше прикрепить их к стене или провести за мебелью;

• если в комнате есть витраж, то хорошо бы закрыть его защитной бумагой или панелью из фанеры или полистирола, заменить обыкновенное стекло на закаленное или армированное. Основная опасность, если стекло разобьется, заключается в том, что оно разлетается на острые и режущие осколки, которые раня человека, могут привести к тяжелым последствиям. Современная технология предлагает стекла, выдерживающие удары и неразлетающиеся в случае ломки;

• окна могут быть источником опасности для ребенка, но так как нельзя их все время держать запертыми, то необходимо следить за ними;

• нельзя разрешать детям ставить стул или табуретку и забираться на подоконник;

• некоторые комнатные и садовые растения (тюльпаны и др.) токсичны и иногда даже смертельны, поэтому их следует держать вдали от детей;

• терраса, балкон, где дети играют, должны иметь хорошую защитную решетку, очень высокую и с узкими пролетами;

• огнестрельное оружие дома должно храниться разряженным в металлическом шкафу (сейфе), закрытом на ключ.

Игрушки следует выбирать, исходя из возраста и степени развития ребенка, делая упор на игрушки образовательного характера. Некоторые игрушки покрываются лаком на свинцовой основе - он токсичен; если разборные игрушки или обычные сломанные имеют режущие части, их следует выкидывать.

Не дарите опасных игрушек, многие игрушечные виды оружия лучше не использовать. Например, пульки, попадая в твердые предметы, отскакивают в тех, кто стрелял. Пистоны разбрасывают вокруг искры, которые могут попасть в глаза. Опасны также луки, стрелы и рогатки.

Игрушки должны находиться на нижнем ярусе полок для того, чтобы захотев поиграть, ребенок не карабкался за ними на высоту.

В спальне

Эта комната должна быть хорошо освещена и постоянно проветриваема. Чтобы избежать любой возможной опасности для ребенка, помните:

• кровать должна иметь грубый матрас и не слишком мягкую подушку;

• простыня должна быть хорошо натянута тесемками, которые проходя под матрасом, закрепляют ее края;

• высота барьера кровати должна быть по крайней мере 50-60 см, а расстояние между прутьями не должно превышать 7 см;

• ячейки сетки, обрамляющей манеж, не должны быть шире 3 см;

• не пользуйтесь электропокрывалами, электрическими переносными печами, о которые можно обжечься;

• не вешайте на шею цепочки, веревочки или слюнявчики, особенно когда укладываете ребенка спать;

• кормящая мать должна быть внимательна ночью, так как по недосмотру новорожденный может захлебнуться. Из соображений гигиены и правильного воспитания лучше никогда не класть ребенка в постель к родителям;

• шкатулки, баулы, комоды, шкафы и т.д. должны быть закрыты на ключ; убирайте ключи из дверей во избежание того, чтобы ребенок не закрылся в комнате;

• никогда не оставляйте в пределах досягаемости ребенка лекарства; кусочки нафталина держите в матерчатых мешочках, чтобы малыш не играл с ними, или хуже того, не попытался их есть. Прежде чем надевать одежду, обработанную средством против моли, необходимо проветрить ее, чтобы избежать интоксикации или аллергии.

В ванной комнате.

Так как дети часто гибнут в ванной, на ее двери лучше установить замок, который при необходимости может быть открыт снаружи. Вот некоторые правила:

• не купайте ребенка, если не прошло 3-х часов с последнего приема пищи;

• попробуйте локтем температуру воды, прежде чем опускать в нее ребенка;

• не добавляйте горячей воды, когда ребенок уже в ванне;

• никогда не удаляйтесь, когда его купаете;

• в ванной лучше иметь шкафчик, закрывающийся на ключ, или полку, находящуюся достаточно высоко, где хранились бы предметы личной гигиены, моющие средства, косметика, аэрозоли, пинцеты, ножницы, шпильки и т.п.;

• чистящие средства в основном являются токсичными и едкими, поэтому они должны находиться в надежном месте вдалеке от детей;

• электроустановки должны быть оборудованы специальной защитой;

• никогда не включайте электроустановки, фены, бритвы, стоя голыми ногами на мокром полу, или если вы дотрагиваетесь до воды или крана. Туфли с деревянной подошвой служат наилучшим изолятором;

• не используйте электропечку, не слушайте радио в ванной комнате, так как воздух, насыщенный паром, является проводником электроэнергии;

• если в комнате есть газовый обогреватель ванны, держите окно приоткрытым, периодически проверяйте герметичность установки и работу вытяжной вентиляции;

• используйте нескользкую обувь, так как можно получить травму, упав на мокром полу;

• баллончики дезодоранта могут взорваться, если они находятся рядом с источником тепла или окном, откуда на них падают солнечные лучи.

В других помещениях.

Много несчастных случаев происходит с детьми, играющими в местах, которые не находятся под наблюдением взрослых. Необходимо помнить:

• предметы личной гигиены и косметику любого типа следует держать подальше от детей;

• инструменты набора «Сделай сам» должны храниться в металлическом ящике с надежным замком: гвозди, молоток, сверло, пила могут стать опасными, если окажутся в руках ребенка;

• перед тем как разрешить ребенку пользоваться лифтом самостоятельно, хорошо бы вместе со взрослыми дать ему возможность поуправлять лифтом; в какой-то момент остановите лифт и обучите ребенка, как правильно пользоваться экстренной помощью и как вести себя, пока лифт не откроют;

• каждый член семьи, включая детей, должен знать, где находятся распределители и баллоны газа, воды, электроэнергии и уметь отключать их в экстренном случае;

• в кухне и в гостиной должно быть достаточно освещения, чтобы не ударяться об углы и другие части мебели, а также не кружить по комнате с зажженной свечкой или спичкой, рискуя вызвать пожар; следует поддерживать порядок в этих комнатах и освободить их от ненужных вещей;

• важно иметь всегда на виду список телефонных номеров различных аварийных служб, чтобы их мог вызвать каждый, включая детей.

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ПУТЕШЕСТВИЕ В ПРОШЛОЕ СЕМЬИ

Цель: помочь ребенку лучше узнать историю своей семьи, её традиции.

Тема 1. Домашние истории

Расскажите ребёнку о своём детстве. Рассмотрите вместе с ним

семейный альбом. Объясните, кто запечатлён на фотографиях (ваша мама- бабушка, ваш папа-дедушка, ваша сестра – тётя). Обратите внимание детей на одежду, обувь, позу людей на фотографиях.

Тема 2. Дом и комната моей мамы

Расскажите ребёнку как вы играли в детстве, какие тогда были игрушки, подвижные игры. Покажите фотографию вашей школы, классной комнаты, дома, в котором вы жили, любимой скамейки во дворе. Сравните обстановку комнаты своего ребёнка с обстановкой комнаты вашего детства.

Тема 3.Семейные реликвии

Расскажите о семейных реликвиях, иконе, вазе, столовом приборе, вышитом бабушкой носовом платке, ридикюле, игрушке. Желательно отдать ребёнку какую-нибудь безделушку – «весточку» из вашего детства.

Тема 4.История нашей фамилии

Познакомьте ребёнка с происхождением вашей фамилии.

Тема 5. Откуда приехала наша семья

Расскажите ребенку, как оказалась ваша семья в том месте, где вы сейчас живёте, в каком городе жили родители (бабушка и дедушка) раньше.

Тема 6. Интересные истории

Вспомните, как вы ждали появления ребёнка, почему выбрали для него именно такое имя. Расскажите смешные случаи из его жизни.

Нарисуйте вместе с ребёнком генеалогическое древо, портреты прабабушек и прадедушек (так как он их себе представляет по вашим рассказам). Напишите письма бабушкам и дедушкам, навестите их.

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

СЕМЕЙНАЯ РОДОСЛОВНАЯ

Человек, что дерево, подруби корни, уничтожь живую память – засохнет. 

В минуты поражений и побед, когда на душе радость и 

когда тоска сжимает сердце,  

мы ищем опору и поддержку,  

защиту и подсказку у своих предков! 

Немного истории.

Традиции трепетного отношения к заветам предков, к их памяти, к преемственности поколений начали складываться в глубокой древности и вырабатывались тысячелетиями.

Термин «родословие» использовался в России с XI века и до начала XX века, современная историческая наука оперирует его греческим прототипом «генеалогия». В педагогике наиболее часто встречается термин «родословная».

В народной культуре, в фольклоре связь поколений символизирует древо жизни. Его корни – наши далёкие предки; его ствол – старшие поколения; ветви, цветы, плоды – дети, внуки. Корни древа жизни находятся на небе, а ветви на земле. Такое описание образа древа жизни составил А.Н.Афанасьев.

Древо жизни растёт, если младшее поколение помнит и чтит предков, уважает старших, а старшие бережно, ласково относятся к детям.

Ведением родословных книг занималось государство ещё в XV веке, что позволяло проследить все ли князья, бояре и дворяне служат царю или уклоняются от государственной службы. Родословные книги также содержат рисунки – схемы, которые впоследствии получили название родословных таблиц.

Правила составления родословной.

В генеалогии существует специальная терминология, определённые правила, согласно которым составляется родословная.

Род – это лица, связанные общим происхождением, ведущие своё начало по мужской линии от одного общего предка – родоначальника, объединённые общностью крови, т.е. находящиеся в кровном родстве. Род состоит из поколений: родоначальник, его дети, внуки, правнуки. Членами рода являются как мужские потомки, так и женские. На сегодняшний день мы можем говорить о некотором сходстве понятий «род» и «фамилия».

Родословная – это история семьи, которую принято описывать как перечень поколений людей одного или нескольких родов, устанавливающий происхождение и степень родства, с указанием о каждом представителе рода того, что его и отличает. Родословное древо – это перевёрнутая таблица нисходящей родословной, чаще всего мужской. Она напоминает разветвлённое дерево. Имя родоначальника располагается на стволе дерева или в его корнях, имена потомков – на разветвлениях и стилизованных ветвях и веточках.

Так же существуют следующие термины:

родословная – история семьи, рассказ о своей семье, своём роде, своих предках;

род – родственники, имеющие одну и ту же фамилию, одного и того общего предка;

предки – люди, родственники, жившие задолго до нашего рождения;

поколение – люди, родившиеся примерно в одно и то же время, примерно одного возраста;

обычай – привычка, порядок, которому следуют каждый день. Обычаи складываются в традиции;

традиции – обычаи, которые передаются из поколения в поколение.

Как создать яркий образ родословной.

Все семьи разные. Люди в каждой семье имеют разную внешность, разные имена, отчества, фамилии, различные профессии и увлечения. Семьи разные, но во многом они похожи. Семья объединяет родных людей, очень близких друг другу. Они любят и уважают друг друга, заботятся друг о друге, делят вместе все радости и печали.

О своих родных, о семье можно рассказать словами, составить схему. А можно создать красивый образ семьи – дерево, цветок, дом, корабль. Подумайте, какой образ подходит вашей семье.

Чтобы получился свой особенный, яркий и красивый образ семьи, нужно выразить её особенности и задать себе вопросы: «На что похожа наша семья? Какая она?».  В качестве одного из вариантов может подойти рисунок семейного или родословного древа; или же гроздь винограда, как образ дружной, сплочённой семьи; или же радуга, как образ семьи, объединяющий яркие индивидуальности и включающий семь поколений. Семья может быть похожа на явление природы, растение, животное, здание. Даже на предмет, например на игрушку. Всё зависит от вашего творчества. Творите и получайте удовольствие от результата.

Что такое семья.

Семья – это счастье, любовь и удача,

Семья – это летом поездки на дачу.

Семья – это праздник, семейные даты,

Подарки, покупки, приятные траты.

Рождение детей, первый шаг, первый лепет,

Мечты о хорошем, волнение и трепет.

Семья – это труд, друг о друге забота,

Семья – это много домашней работы.

Семья – это важно!

Семья – это сложно!

Но счастливо жить одному невозможно!

Всегда будьте вместе, любовь берегите,

Обиды и ссоры подальше гоните,

Хочу, чтоб про нас говорили друзья:

Какая хорошая Ваша семья!

ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО
МОЯ РОДНЯ

Мама с папой — моя родня,
Нет роднее родни у меня.
И сестренка родня, и братишка,
И щенок лопоухий Тишка.
Я родных своих очень люблю,
Скоро всем подарки куплю.
Папе будет моторная лодка,
Маме в кухню волшебная щетка,
Молоток настоящий братишке,
Мяч сестренке, конфета Тишке.
И еще есть друг у меня,
Друг Сережка мне тоже родня.
Я к нему прибегаю с утра,
Без него мне игра не игра.
Все секреты ему говорю,
Все на свете ему подарю.

Я. Аким

МОЙ БРАТ МИША

Ох, до чего же он рыжий,
Мой новый братик Миша!
И волосы — рыжие,
И ресницы — рыжие,
Проснусь — и сразу весело,
Когда его увижу я.
Над непослушным Мишей
Хлопочет вся семья,
Но мой братишка рыжий
Все делает как я!
Я прыгаю — он прыгает,
Ем кашу — кашу ест,
Я съел тарелку мигом
— А он в один присест.
Я Мишу не обижу,
Ничем не обделю:
Он маленький, мой рыжий,
И я его люблю.
Я. Аким

ЕСЛИ БЫЛ БЫ Я ДЕВЧОНКОЙ

Если был бы я девчонкой, Я бы время не терял: 
Я б на улице не прыгал, Я б рубашки постирал. 
Я бы вымыл в кухне пол, Я бы в комнате подмел. 
Перемыл бы чашки, ложки, Сам начистил бы картошки. 
Все свои игрушки сам Я б расставил по местам. 
Отчего я не девчонка? Я бы маме так помог! 
Мама сразу бы сказала: «Молодчина ты, сынок!»
В. Драгунский

ЛЮБЛЮ

Мыть посуду я люблю, Никому не уступлю! 
Щеткой с мылом отмываю, Во все горло распеваю: 
Тарелки, тарелки, Глубокие, мелкие, 
Вы у меня заблестите, Тарелки!

Не пойду гулять, покуда Не просушится посуда. 
Вытираю — и пою, Слушай песенку мою:
Тарелки, тарелки, Глубокие, мелкие, 
Станьте из мокрых Сухими, тарелки!
Мыть посуду сам люблю, Никому не уступлю!
Э. Успенский

БАБУШКА

У мамы — работа. У папы — работа. 
У них для меня  Остается суббота. 
А бабушка дома всегда. 
Она не ругает меня никогда! 
Усадит, накормит:
Да ты не спеши.

Ну что там стряслось у тебя, 
Расскажи?

Я говорю, а бабушка 
Не перебивает, 
По крупинкам гречку 
Сидит перебирает... 
Нам хорошо —  Вот так, вдвоем. 
Без бабушки —  Какой же дом?
Е. Григорьева
ТРИ ХОЗЯЙКИ

Что за сестры! Прямо чудо! 
Эта вымыла посуду, Та посуду вытирает, 
Ставит все на полки, Ну а третья подбирает 
На полу осколки.

Я. Аким
КТО КОМУ КТО?
· Бабушка, бабушка, я чья дочка?

· Ты Федина дочь, моего сыночка.

· Мой папа большой, и совсем не сыночек!

· Сыночек. Брат четырех моих дочек, 

Помнишь, мы были у старшей Авдотьи?

· Да разве у дочки мы были? У тети!

· Тетю твою я в люльке качала...

· Бабушка, стой, объясни сначала. 

Кто мне Наташа и два ее братца?

· Ладно, попробуем разобраться: 

Их мама, племянница мужа сестра, 
Маленькой ох и была шустра!

А ты им доводишься... Хитрое дело...

· Бабушка, что-то у нас пригорело!

· Тьфу ты, пока я соображала, 

Все молоко из кастрюли сбежало!
ПОЧЕМУ ОНИ СЕРЫЕ? 

Мама тесто замесила 
Из пшеничной из муки. 
Я кусочек попросила, 
Стала делать пирожки. 
Я леплю, я делаю
Только не пойму: 
У мамы они белые, 
У меня все серые — 
Не знаю почему.
Е. Ильина

СТИРКА

Я один у мамы сын, 
Нет у мамы дочки. 
Как же маме не помочь 
Постирать платочки? 
Мыло пенится в корыте — 
Я стираю, посмотрите!

Г. Люшнин

   РАЗГОВОР О МАМЕ

От чистого сердца, Простыми словами

Давайте, друзья, Потолкуем о маме.

Мы любим её, Как хорошего друга,

За то, что у нас С нею всё сообща,

За то, что, когда Нам приходится туго,

Мы можем всплакнуть У родного плеча.

Мы любим её и за то, Что порою

Становятся строже В морщинках глаза,

Но стоит с повинной Прийти головою-

Исчезнут морщинки, Умчится гроза.

За то, что всегда Без утайки и прямо

Мы можем доверить Ей сердце своё.

И просто за то, Что она – наша мама,

Мы крепко и нежно Любим её.

Н. Саконская

ЗАГАДКА

У мамы моей Пять сыновей,

Начну я считать – И вовсе не пять.

Считайте хоть сами: Володя, Игнат,

Серёжа и Саня – Мой маленький брат.

Четыре? Четыре! А пятого нет.

Считаю сначала – Всё тот же ответ.

Считаю по пальцам Вперёд и назад.

Скажите, ребята, Где пятый мой брат?

Ведь точно я знаю: У мамы моей

Пять сыновей.

В. Осеева

МАМА СПИТ, ОНА УСТАЛА

Мама спит, она устала…Ну и я играть не стала!

Я волчка не завожу, А уселась и сижу.

Не шумят мои игрушки, Тихо в комнате пустой.

А по маминой подушке Луч крадётся золотой.

И сказала я лучу: -Я тоже двигаться хочу!

Я бы многого хотела: Вслух читать и мяч катать,

Я бы песенку пропела, Я б могла похохотать,

Да мало ль я чего хочу! Но мама спит, и я молчу.

Луч метнулся по стене, А потом скользнул ко мне.

-Ничего, - шепнул он будто, -Посидим и в тишине!..

Е. Благинина

КОЛЫБЕЛЬНАЯ ДЛЯ МАМЫ

Баю-баю, мама! Ляг в кроватку рано.

Ляг, а я тебе спою Колыбельную свою.

Баю-баю, мама! Знаю, ты устала.

Целый день своим теплом

Согревала ты наш дом.

Баю-баю, мама! Ночь полна тумана.

Обниму тебя рукой, Подарю тебе покой.

Баю-баю, мама! Я шалить не стану.

Лягу рядом на кровать, Полежу и буду… спать.

Баю-баю!...

Т. Бокова

РАЗГРОМ

Мама приходит с работы, Мама снимает боты,

Мама проходит в дом, Мама глядит кругом.

-Был на квартиру налёт?

-Нет.

-К нам приходил бегемот?

-Нет.

-Может быть, дом не наш?

-Наш.

-Может не наш этаж?

-Наш.

Просто приходил Серёжка, Поиграли мы немножко.

-Значит, это не обвал?

-Нет.

-Значит, слон не танцевал?

-Нет.

-Очень рада. Оказалось,

Я напрасно волновалась.

Э. Успенский

САМЫЙ ЛУЧШИЙ!

Может он в футбол играть, Может книжку он читать,

Может суп мне разогреть, Может мультик посмотреть,

Может поиграть он в шашки, Может даже вымыть чашки,

Может рисовать машинки, Может собирать картинки,

Может прокатить меня Вместо быстрого коня.

Может рыбу он ловить, Кран на кухне починить.

Для меня всегда герой – Самый лучший ПАПА мой!

О. Чусовитина

МОЙ ПАПА КРАСИВЫЙ

Мой папа красивый И сильный, как слон.

Любимый, внимательный, Ласковый он.

Я жду с нетерпением Папу с работы.

Всегда мне в портфеле Приносит он что-то.

Мой папа находчивый, Умный и смелый.

Ему по плечу Даже сложное дело.

Ещё он – шалун, Озорник и проказник.

С ним каждый мой день Превращается в праздник.

Мой папа весёлый, Но строгий и честный.

С ним книжки читать Играть интересно.

И скучно без папы На санках кататься.

Никто не умеет Так громко смеяться.

Мой папа – волшебник, Он самый хороший.

Он вмиг превращается В то, что попросишь.

Он может стать клоуном, Тигром, жирафом.

Но лучше всего Он умеет быть папой.

Его обниму я И тихо шепну:

- Мой папочка, я тебя Крепко люблю!

Ты самый заботливый, Самый родной,

Ты добрый, ты лучший И ты только мой! 

Л. Разумова

КАК ПАПА
Хочу похожим быть на папу.
Во всём хочу как папа стать.

Как он -  Носить костюм и шляпу,
Ходить, смотреть и даже спать.
Быть сильным, умным,
Не лениться,
И не забыть ещё жениться!
И... нашу маму в жёны взять.

Т. Бокова

БАБУШКИНЫ РУКИ

Я с бабушкой своею Дружу давным-давно.

Она во всех затеях Со мною заодно.

Я с ней не знаю скуки, И всё мне любо в ней.

Но бабушкины руки Люблю всего сильней.

Ах, сколько руки эти Чудесного творят!

Латают, вяжут, метят, Всё что-то мастерят.

Так толсто мажут пенки, Так густо сыплют мак,

Так грубо трут ступеньки, Ласкают нежно так..

Настанет вечер – тени Сплетают на стене

И сказки-сновиденья Рассказывают мне.

Ко сну ночник засветят – И тут замолкнут вдруг.

Умней их, нет на свете И нет добрее рук.

Л.Квитко

ЗАБОТА 
Если внуки веселы, - Бабашка подавно:
- Ишь, распелись, как щеглы,
До чего же славно!
Если внуки есть хотят, - Бабашке отрада:

- Пусть сидят, пусть едят,
Подрастать им надо!
Если внуки вышли в сад, - Бабашка в тревоге:
- Hy как дождь, либо град,
Ведь промочат ноги!
Если внуки спать легли, - Бабашка не дышит:
- Баю-баю, люли,

Тише, тише, тише!
Чистота, тишина,
Теплота, дремота.
Вот какая она - Бабyшка-забота!
Hy, а вы? Каковы?
Как там с бабушкой вы?

Е. Благинина

ВНУЧКА

Бабушка, ты тоже

Маленькой была?

И любила бегать,

И цветы рвала?

И играла в куклы

Ты, бабуся, да?

Цвет волос какой был

У тебя тогда?

Значит, буду также

Бабушкой и я?

Разве оставаться

Маленькой нельзя.

А. Плещеев

МОЯ БАБУШКА
Со мною бабушка моя,
И значит, главный в доме — я,
Шкафы мне можно открывать,
Цветы кефиром поливать,
Играть подушкою в футбол
И полотенцем чистить пол.
Могу я есть руками торт,
Нарочно хлопать дверью!
А с мамой это не пройдет.

Я уже проверил.

Р. Рождественский

СЛАВНЫЙ ДЕДУШКА РОДНОЙ

Славный дедушка, родной,

Самый добрый, дорогой,
Поздравляем мы тебя,
Я и вся моя родня!
Ты, мой милый, не болей,
С каждым годом здоровей,
Чтобы ягоды с грибами
Мог легко ты собирать,
Стану старше я годами,
Буду тоже помогать!
Хоть и маленькая я,
Понимаешь ты меня.
И наверно потому
Больше всех тебя люблю!

ГЕНЕАЛОГИЧЕСКОЕ ДРЕВО СЕМЬИ

Цель. Помочь ребенку запомнить, как зовут всех членов его семьи: бабушек, дедушек, дядю с тетей, не говоря уже о родителях, братьях и сестрах, понять, какими родственными узами связаны члены его семьи, а также понять, какое место он сам занимает в семье.

Принадлежности для пособия. Цветная бумага, картон, фотографии, клей, ножницы.

Ход работы

Из бумаги коричневого цвета вырежьте ветвистое дерево. Дерево должно иметь столько ветвей, сколько человек в вашей семье.
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Из зеленого листа бумаги нужно вырезать пучки листвы. Чтобы быстрее это сделать, сложите лист в 4-8 слоев, смотря, сколько пучков вам необходимо вырезать. Мы сложили лист в 4 слоя, нарисовали на нем 2 пучка и вырезали сразу 8 штук. Если нужно больше, вырежьте еще 1-2 пучка.
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Дерево наклейте на лист картона. Постарайтесь поместить его в центре листа. Наклейте на дерево пучки листвы, по одному на каждую ветку.
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Для более реалистичного вида генеалогического древа желательно наклеить фотографии всех членов семьи. Но, если вам жалко резать фотографии, или нет подходящих, можно просто нарисовать образные лица родственников.
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Если вы, все-таки, решитесь вырезать лица с фотографий, старайтесь, чтобы они были одного размера. Затем на каждый пучок наклейте одно фото, следуя ярусам поколений. На первом ярусе – фото ребенка, его братьев и сестер. На втором ярусе – родители, и по возможности, тети и дяди. На третьем ярусе – бабушки и дедушки.
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Ну, и в заключении подпишите все имена, а также можете наклеить маленькую табличку с надписью «Моя семья». Такую аппликацию можно поставить в рамочку и повесить на стену детской комнаты.

ДОСУГ

МОЯ СЕМЬЯ

Цель.   Привлечь внимание к семье, показать её ценность для каждого человека.

Задачи. Укрепить привязанность к членам своей семьи. Вовлечь родителей в совместную с детьми деятельность. Развивать творческие способности взрослых и детей в процессе совместной деятельности. Обогащение родительско-детских отношений опытом диалогического эмоционально-насыщенного общения. Развивать добрые, нежные чувства к своим родным.

Ход досуга

Ведущий:  Мы собрались сегодня в этом зале под одной крышей, под крышей нашего большого дома. В нашем детском саду – мы одна большая семь: дружная, веселая, добрая и озорная. Все мы очень любим друг друга. Чувством любви связано все в этом мире.

- А что такое семья? Кто живет в семье? А у животных, птиц бывают семьи? (Ответы детей)

- Вот сколько родни! А сейчас нам Рената, Настя М. и Катя прочитают стихотворение Я Акима «Моя родня»

Мама с папой – моя родня.

Нет роднее родни у меня.

И сестренка родня, и братишка,

И щенок лопоухий Тишка.

Я родных своих очень люблю,

Скоро всем подарки куплю.

Папе будет моторная лодка,

Маме – в кухню волшебная щетка,

Молоток настоящий – братишке,

Мяч – сестренке, конфета – Тишке.

А еще есть друг у меня.

Друг Сережка мне тоже родня,

Я к нему прибегаю с утра,

Без него мне игра не игра.

Все секреты ему говорю,

Все на свете ему подарю.

- Мы сегодня собрались в этом зале, чтобы поиграть, повеселиться, добротою поделиться, пошутить и посмеяться, в чем-то посоревноваться. Ну и чтобы не скучать, приглашаем танцевать.

Все танцуют «Вуги-Вуги»

- В семье все относятся друг к другу с уважением, помогают, заботятся, оказывают внимание. Все мы знаем такое простое и ласковое слово, тихое и очень теплое, нежное – мама!

Сейчас нам Мария К. прочитает стихотворение о маме.

Кто любовью согревает,

Всё на свете успевает,

Даже поиграть чуток?

Кто тебя всегда утешит,

И умоет, и причешет,

В щечку поцелует — чмок?

Вот она всегда какая —

Моя мамочка родная!

- А умеете ли вы говорить друг другу ласковые, приятные слова?

Игра «Комплимент».

(Участники игры разбиваются на команды, родители – дети, и по очереди обмениваются комплиментами).

- Сколько замечательных слов мы сегодня услышали! А сейчас давайте проверим, умеют ли наши участники отгадывать загадки. Отгадку нужно изобразить в рисунке.

1. После дождя бывает,

 полнеба закрывает.

 Дуга красивая, цветная

 Появится, затем растает (радуга)

2. Ты весь мир обогреваешь

 И усталости не знаешь,

 Улыбаешься в оконце,

 А зовут тебя все ... (солнце) 

- А сейчас вопрос ребятам – Чем занимается в семье мама? Какую работу она выполняет в доме?

- А что же умеют наши папы?

Сейчас нам Максим, Матвей и Ильяс прочитают стихотворение О. Чусовитиной «Самый лучший ПАПА мой!»
Может он в футбол играть,
Может книжку он читать,
Может суп мне разогреть,
Может мультик посмотреть,
Может поиграть он в шашки,
Может даже вымыть чашки,
Может рисовать машинки,
Может собирать картинки,

Может прокатить меня
Вместо быстрого коня.
Может рыбу он ловить,
Кран на кухне починить.
Для меня всегда герой –
Самый лучший ПАПА мой!

- А раз папы могут очень многое, то, конечно, они смогут и на работе все успеть, и помогут маме начистить картошку на ужин.

Игра «Кто скорее начистит картошку?»

(Соревнуются папы-участники)

- А теперь посмотрим, можно ли нашим уважаемым родителям доверить детей? Ведь для того, чтобы воспитывать детей, нужно много знать.

- Ребята как вы думаете, что должны знать и уметь ваши родители? (ответы детей)

- Итак, вопросы, вопросы, вопросы!

1. Стеклянный сосуд для жидкости

2. Музыкальный инструмент с шестью или семью струнами.

3. Часть суток между днем и ночью.

4. Животное с длинными ушами, похожее на лошадь.

5. Болезнь, вызванная холодом.

6. Часть суши, со всех сторон окруженная водой.

7. То, что едят в начале обеда, ужина.

8. Отец отца или матери по отношению к детям.

9. Человек, который происходит от общих с кем-нибудь родителей, член одной семьи.

10. Специалист по передаче и приему звуков по радио.

- Ну что ж, родители, оказались очень и очень умными, ответили на самые сложные вопросы, им вполне можно доверить детей, даже самых маленьких. Молодцы!!!

- А сейчас наши ребята приготовили вам сценку «Ушки-неслушки». Исполняют Настя М, Артем, Ксения С., Ильяс, Ксения Б.

Автор. Пришел папа с работы, просит дочку...

Папа – Артем. Дай мне, пожалуйста, тапочки, Анюта!

Анюта – Настя М.  А я не слышу, у меня ушки-неслушки!

Автор. Зовет из кухни мама...

Мама – Ксения Б. Анюта, отнеси, пожалуйста, хлебницу на стол, дочка!

Анюта – Настя М. А я не слышу, у меня ушки-неслушки!

Автор. Просит бабушка...

Бабушка – Ксения С. Куда это я свои очки дела? Не поищешь, Анюточка?

Анюта – Настя М. А я не слышу, у меня ушки-неслушки!

Автор. Отложил дедушка газету, вздохнул.

Дедушка – Ильяс. Вот ведь досада! А я собирался спросить, что тебе на праздник подарить — большую куклу или заводную машинку? Или книжку?

Автор. Обрадовалась Анюта.

Анюта – Настя М. Куклу, куклу! И чтобы глаза закрывались! И в самом нарядном платье!

Автор. Дедушка приставил к уху ладонь и говорит...

Дедушка – Ильяс.  Что? Не слышу... не разберу...

Автор. Что было силы закричала Анюта...

Анюта – Настя М. Я говорю: «Кук-лу!» И чтобы глаза закрывались...

Автор. Но дедушка только руками развел.

Дедушка – Ильяс. Не слышу, ничегошеньки не слышу! Уши словно ватой заложило. Должно быть, на ветру продуло. Вот ведь беда какая!

Автор. Вздохнул дедушка и стал снова газету читать. Так и осталась Анюта к празднику без куклы. А ушки у нее те​перь — послушки!

- Детки наши стихи читали, танцевали и играли, а сейчас совсем устали

За синими окнами – белый снег,

Гаснут в домах огни.

Спи, бодрый мой человек,

Спи, усни.

Мела метель, намела сугроб.

Утихла к новому дню.

Спи, я подую тебе на лоб,

Тревожные сны прогоню.

За синими окнами – тишина,

Валенки не скрипят.

На цыпочках по небу бродит луна,

Дети спят… 

Я.Аким

- Когда малышам не спится, все взрослые стараются их успокоить и убаюкать. Дорогие наши мамы, а какие колыбельные  вы поете своим деткам?  (Исполнение колыбельных)

- Ребята, у каждой мамы есть своя мама – ваша бабушка.

Сейчас нам Ксения С. прочитают стихотворение Е.Благининой  

«Бабушка»

Очень бабушку свою,

Маму мамину люблю.

У нее морщинок много,

И на лбу седая прядь.

Так и хочется потрогать,

А потом поцеловать.

- Мы приготовили еще одно задание. Кто больше назовет сказок?

(Сказки по очереди называют родители и дети)

- Вот скоро неделя подойдет к концу и скоро наступит выходной день. Всю неделю семья трудилась, дети прилежно занимались в детском саду. Куда же отправиться в выходные дни?

Эта дружная семейка

Не присела на скамейку.

Где мы были, мы не скажем,

А что делали, покажем.

(Родители с детьми показывают пантомиму: различные игры и занятия, настольные игры, катание на лыжах, ит.д.)

- Спасибо всем, кот принял участие в нашем празднике. Мы прекрасно провели вечер, и в заключении я приглашаю всех потанцевать.

(Раздаются буклеты)

