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Мастер-класс для воспитателей, работающих с детьми младшего дошкольного возраста на тему: «Использование перчаточных игрушек  для развития мелкой моторики у детей младшего дошкольного возраста»

Старший воспитатель Фролова Татьяна Александровна

Свой мастер-класс «Использование перчаточных игрушек для развития мелкой моторики у детей младшего дошкольного возраста» хочу начать с обращения к вам. 
-Посмотрите на свои руки и скажите, где они находятся?
- Как Вы узнали об этом? (Посмотрели, т.е. ваши глаза принесли сенсорные входящие сигналы вашему мозгу о том, где находятся ваши руки по отношению к вашему телу).
-А теперь закройте глаза и покажите нам что-нибудь руками.
-Что вы сделали?
-Как вы узнали об этом?
Наш мозг получает разные сигналы, показывающие нам, где находятся наши руки. Поэтому мы знаем это, даже если глаза закрыты.
Движения нашего тела и работа головного мозга находятся в тесной взаимосвязи. И эту взаимосвязь необходимо развивать, начиная с раннего возраста и поддерживать постоянно. 
Для того, чтобы удостовериться в этой взаимосвязи, а заодно и проверить свой уровень развития моторики, предлагаю пройти экспресс-тест.  
                               [image: 5.jpg]
Инструкция:
первая буква каждой строки проговаривается вслух, остальные – про себя, некоторые буквы всегда сопровождайте движениями: Л – левая рука поднимается в левую сторону, П – правая в правую, В – обе руки поднимаются вверх.
Примечание: выполнять задание нужно сначала в прямом, а затем в обратном порядке. Если вы совершили более 4-х ошибок, нужно повысить работоспособность мозга.
А как вы думаете, какая из частей тела наиболее активна в действенном познании окружающего мира? (рука).
 Руки помогают детям и нам не только обследовать какие-либо предметы, выполнять различные действия. Давайте обратимся к нашей памяти: вспомните, размышляя о чем-то важном, не перебираете ли вы в руках ключи, платок, ручку? 
И дети, рассказывая о чем-то, тоже совершают мелкие движения руками, т.е. приводят в действие мелкую моторику рук. В процессе подобной деятельности, когда руки совершают мелкие движения, идет передача импульсов (осуществляется взаимосвязь), голова лучше работает, человек в состоянии осмыслить какую-то ситуацию, выстроить логическую цепочку.
Народная молва гласит: «Чтобы быть умным – надо работать руками, чтобы работать руками – надо работать головой».
Развитию движений кистей и пальцев рук детей с давних времен придавалось большое значение в народной педагогике. 
Для этого малышам предлагались различные пальчиковые игры с потешками. Например, «Сорока-белобока», «Ладушки». Интересная игровая форма, ритмическая организация поэтического текста и соотнесенных с ним движений, вовлекали ребенка в выполнение действий по показу взрослого. 
Но не только народная педагогика, но и наука подтверждает связь развития рук с развитием мозга. В.М. Бехтерев в своих работах доказал, что простые движения рук помогают снять умственную усталость, улучшают произношение многих звуков, развивают речь ребенка. Это же подтвердили и специальные исследования, проведенные Институтом физиологии детей и подростков, выявив, что от степени развития мелкой моторики зависит не только успешное удовлетворение бытовых потребностей ребенка (умение одеться, обуться, поесть при помощи ложки или вилки), но и развитие высших свойств сознания, таких как внимание, мышление, координация, воображение, наблюдательность, зрительная и двигательная память, речь. 
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И всё это развитие ребенка происходит в тайне от нас, в удивительных лабораториях мозга. И мы, педагоги, вполне можем поспособствовать ей, развивая мелкую моторику рук малышей.
В методической литературе, интернет-пространстве есть много способов для развития мелкой моторики. Я хочу вам  представить один них: перчаточные игрушки «Весёлые гусеницы», использование которых позволяет решать множество задач.
Педагогам предлагается надеть перчаточную игрушку на руку и познакомиться с приёмами на практике, выполняя  упражнения. 
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Данную игрушку можно использовать на образовательной и в игровой деятельности, в групповой и индивидуальной работе с детьми. Детям нравится играть, используя игрушку, как с педагогом так и самостоятельно,  слушать, как она звучит – «разговаривает»: то мелодично, то глуховато (в зависимости от предмета, нашитого на перчатки – погремушки, пуговички), рассматривать её, играть пальчиками. Такие игры находят эмоциональный  отклик у детей, интерес, а значит ведут к их развитию.
Играйте с детьми, и тогда вы сможете с уверенностью сказать: чем «умнее» руки, тем умнее ребенок.

Используемая литература 
1. Агапова И., Давыдова М. «Игры с пальчиками для развития речи»
2. Алябьева Е.А. «Логоритмические упражнения без музыкального сопровождения»
3. Ткаченко Т.А. «Развиваем мелкую моторику»
4. Экспресс –тест 
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Hrpa «Jloxauk».

TTansauKH BEIIOTHAIOT
JIBIDKEHIS, IMHTHPYS 3ByKI
0. 3BYK IIPH 5TOM MOKET
MEHSATBCS OT eJ¢ CIIBIIHBIX
YIApoB Kamedb 10 TPOMKHX
3BYKOB IaIAFOIINX TOKIMHOK.
ConpoBoskaas IBIDKSHIS
IPOTOBAPIBAHNEM KAIl». TETH
yHarcs perympoBark CITY
rOI0CA I PUTM PEYH.

Hrpa «Kpyru Ha Bojge».

Bommv BceMn manmsanKaMi
IO CTOMY U, He OTPEIBAS, PHCYeM
KPYTH — Pa3BOJINM MAlbIII I
3aTeM Cy’KaeM UX B IIENOTh.





image7.jpeg
IanpunuKoBasi TAMHACTHKA
«COpOKOHOKKA».

Bot TakHe HOKKH Y
CopOKOHOKKH

(Ha KaXIblif CIIOT MOOYEPEeTHO
HOTHIMAEM HATBIHK)

IoGeskann-nodesKalIn HOKKH IO
J0pOKKe

(BbIonHSEM [OCTYKIBaHHE
[AIBYUKAMH 110 CTOIY I
KOJICHSM, C IPOIBIDKEHIIEM
BIIEpen).

TaxsKke MOXKHO HCIIOIB30BaTh
[ATBIHKOBYO THMHACTHKY
«'ycermmay E. JKemezHoBoit.
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Ckaska «Bparub.

3acazenancs B H30ymKe Gparmbl.
(ITomHnMaeM pyKy, TaT0Hb
BBIIPSAMIICHA, ATl COMKHYTHI).
3axoTes1 MEHBIIOH MPOIYISITBCSI
(oTBOIMM BOOK MII3HHEID), A2 CKY4YHO
eMy GBLIO IyISTh 0XHOMY (MU3HHEI
9y Th IIOKAIBAEM U BO3BPAIIaeM Ha
HCXOHYIO TIO3UINTIO). 30BeT OH
Oparna BIBOeM IPOryIsThCst
(oTBOINM /TBa MaNbIA), AA CKYTHO HM
IyJISTh BABOEM (BO3BpAIIaeMCs B
n.11.). 30BYT GpaTna BTpoeM
TPOryIsThcsi (OTBOIIM BOOK TPH
nansia). IpycTHO crapmmm cujaers B
u36e. (BombImoil 1 yKkasaTeIbHBIil
Hasie! 4 pasa coemunseM). 30ByT
OHH OpaTieB JoMol Kk cede. (Bce
HaTbIB! COSMUHIEM B IENOTh, PyKa
paccradsercs).
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Peun

‘VioBiieTBopeHne
noTpebHoCTel BooGpaxenue

Meakan
MOTOpPHKA

Buumanmue,
MBIIILJIeHHe

3purenbHas U
JBUraTelibHast
naMsTh

Koopaunamust
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Jma Pa3BUTHA  MEIKOIl
MOTOPHKH y JeTell MIammero
JIOIIKOIIEHOTO BO3PACTa MOXKHO
HCIIOTB30BaTh MIepYaToIHbIe
UTPYIIKI

«Becéible
ryCeHHIbI».

OTa UrpyIIKa MO3BOIIET
AKI[EHTUPOBATh BHIMAHIIE
JeTeil Ha IBIDKEHISX MANBIEB
PYK IIPH IIPOTOBapHBAHHII
MOTeNIeK.
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Hrpa «'ycennuka
TAHITyeT».

OTCTyKIBaeM pUTM
[aIBYUKaMu 110 cTody. I yceHmka
MOJKET TaHIeBaTh HA OJTHOIT HOXKe
(omiIH NaNkINK), Ha JBYX, HA TPEX
HOXKax i T.1. OHa MOKeT
IepeIBUraThCs IO CTOINY,
«IEPENpHITIBATh) C HOKKI
(manpanKa) Ha HOXKY (IIAIBIHK).
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Hrpa

«'yceHH4Ka 3710pOBaeTCs».
HOO‘ICPCZ{HO CO€INHAEM BCE

nansankn ¢ 6Gonpmmm. HassiBas te

TIaTB9UKIH, KOTOPBIE 3J0POBAKOTCA,

JETH JIy4IIe 3alIOMHHA0T X
Ha3BaHHIA.




