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«Эй, завяжи на память узелок,
Просил я помолчать – не велика заслуга».
А.С.Грибоедов. «Горе от ума».

          Узлы в повседневной жизни человека использовались ещё с древних времен, поскольку без их применения не могло обойтись ни одно ремесло. Вязка узлов людьми применялась еще до того, как в их пещерах появился огонь. Затем наступило время, когда умение вязать узлы стали относить к одной из разновидностей искусства, поэтому способы и секреты их плетения передавались от отца к сыну. Первооткрыватели и мореплаватели сумели придать особый смысл тому, как вязать узлы. Благодаря им узлы сами по себе приобрели особенное назначение. Ведь от того, насколько прочно завязан узел, порой зависела судьба целого судна. Именно тогда появилось множество вариантов узлов называемых морскими.
          Завязывание узлов на верёвке для её практического использования в различных профессиональных целях и в быту относится к числу древнейших изобретений человечества. Связывающие, затягивающиеся, стопорящие, быстро развязывающиеся, незатягивающиеся и многие другие узлы, придуманные человеком тысячелетия назад и верно служащие нам сегодня, поистине гениальны своей надёжностью и простотой.
Можно предполагать, что первобытный человек придумал десяток, другой узлов раньше, чем научился добывать огонь. Очевидно, он начал применять узлы задолго до того, как изобрёл лук и стрелу, лемех, колесо, иглу, якорь.
          Быт, да и вообще существование первобытного человека, невозможно представить без верёвки, сделанной из лиан, волокон растений, из полосок кожи или сухожилий убитых животных. Ею человек пользовался на охоте, рыбной ловле, связывал жерди и брёвна своего жилища, прикреплял каменный молоток и топор к деревянной рукоятке, привязывал к дереву домашних животных, делал узду для лошади, вязал брёвна плотов, связывал пленников, оснащал свои примитивные парусные лодки. Трудно перечислить все случаи использования нашими далёкими предками верёвки, да и нет в этом необходимости. Умение вязать на верёвке узлы в древности почиталось искусством, которое считалось родовым достоянием, ревниво охранялось от чужаков и передавалось от отца к сыну. Узел для человека, чья жизнь среди многочисленных опасностей природы была борьбой за существование, являлся своего рода верным средством как в битве, на охоте, ловле рыбы, так и у домашнего очага.
          При первобытнообщинном и рабовладельческом строе, как и в более поздние времена, с узлами в жизни людей было связано немало примет, поверий и суеверий. Использование шаманами, знахарями и жрецами определённых узлов на верёвке носило культовый, религиозный характер. Завязыванием определённых узлов на тетиве лука первобытный человек «изгонял» из своего жилища злых духов, исцелял болезни и т.п. В магическое свойство узлов свято верили древние греки и римляне. Многие дошедшие до нас труды греко-римских классиков сообщают о магической силе узлов. Вспомним Гомера: Эол дарит Одиссею кожаный мешок с противными ветрами, и этот мешок завязан волшебным узлом. Плиний Старший в своей «Естественной истории» серьёзно и подробно описывает целебные свойства геркулесова (он же прямой) узла, которым римские медики завязывали бинты на ранах.
           Но, как это, ни удивительно, девять из десяти сегодняшних жителей не умеют правильно их вязать. Как утверждает книга рекордов Гиннеса, по скорости вязания узлов чемпионом является Клинтон Бейли - старший, 52-летний американец из города Пасифик - Сити, который за 8,1 секунды завязал шесть узлов (прямой, шкотовый, «баранью ногу», выбленочный и штык с двумя шлагами).
Наши ребята, да что греха таить, и мы, взрослые, не можем надежно связать две веревки. Почему? Потому что, применяем один и тот же узел, который запомнили еще с детства, пол-узла и еще пол-узла. Завязанный таким образом узел слаб и даже опасен, он совершенно не надежен. Завязанный же по всем правилам узел в среде мальчишек вызывает восторг и восклицания: «О! Морской узел!». Правда, оговоримся сразу, что в морской практике термина «морской узел» не было, и нет.
Статистические данные свидетельствуют, что 14,5% несчастных случаев в туризме происходит в результате неправильного вязания узлов, особенно при обвязывании себя основной веревкой, из чего следует, что туристы подвергают себя опасности с самого начала. Навыки правильной работы с веревкой, ее хранение, транспортировка, вязание необходимы всем туристам  и работникам МЧС  (переправа через реку, навеска снаряжения для спуска в пещеру или подъема по отвесной скале, разбивка лагеря).
В мире существует более тысяч различных узлов, которыми пользуются люди различных профессий, начиная с космонавтов и кончая яхтсменами. Но при ближайшем рассмотрении оказывается, что одни и те, же узлы имеют различные названия в разных странах.                                                                    
          Сегодня мы применяем узлы, не задумываясь даже, что их возраст исчисляется не веками, а тысячелетиями. Нам и в голову не приходит мысль о том, что такие узлы, как выбленочный, прямой и беседочный, служили жителям Древнего Египта ещё пять тысячелетий назад. Эти узлы сегодня можно видеть на так называемых «кораблях мёртвых» – на самых древних моделях судов, дошедших до нашего времени. Они найдены археологами в некоторых пирамидах Египта. Такие модели вместе с различной утварью жрецы клали после смерти фараона в его гробницу. На этих кораблях ушедший владыка якобы отправился в последнее плавание в «Страну мёртвых». Модели сделаны весьма искусно. Они точно соответствуют рисункам кораблей той же эпохи. На них есть предметы всей оснастки судна, включая вёсла, мачту, реи, блоки, снасти с узлами. Несколько моделей «кораблей мёртвых» есть в экспозиции «Египет» Британского музея в Лондоне. То, что древние египтяне применяли упомянутые узлы, подтверждает археологическая находка 1954 года, когда были обнаружены остатки парусного корабля фараона Хеопса, где на обрывках снастей нашли беседочный узел.                                                                                                      О применении египтянами выбленочного узла свидетельствует тот факт, что дверь третьего помещения гробницы фараона Тутанхамона была прикреплена верёвкой, завязанной этим узлом.
            О том, как вязать узлы и делать это правильно, пожалуй, должен знать каждый. Но для этого необходимо иметь практические навыки. Сегодня достаточно много различных профессий, в работе которых применяется умение вязать узлы. Однако практические навыки по вязке узлов пригодятся в любом турпоходе и даже могут помочь спасти жизнь, если сложится критическая ситуация.                                                                                           Итак, что такое узел и каковы его составляющие элементы? Изгиб, который образуется на веревке, называется петлей. Тот конец веревки, посредством которого образуется петля – ходовой конец. Та часть веревки, вокруг чего обводится ходовой конец – конец коренной. Узел будет считаться хорошим, если будет отвечать следующим требованиям: Быстрая вязка прочность легкое развязывание при необходимости.                                                                 Условно узлы можно поделить на два типа:                                                                      *страховочные – их название говорит само за себя;                                                     *вспомогательные – это те узлы, которые применяются в бытовых условиях.

                                   Сфера применения узлов:
Где используются узлы? Практически во всех областях человеческой жизнедеятельности. Узлы различных видов широко применяются в  следующих отраслях: 
· В строительстве (закрепление строп, для безопасности рабочих при страховке);
· На производстве (для скрепления конструкций);
· В медицине (при наложении швов во время операции);
· В туризме (для страховки, для связывания верёвок);
· В текстильной промышленности (при изготовлении одежды, товаров и различных аксессуаров для туризма);
· При ликвидации последствий ЧС природного и техногенного характера для обеспечения безопасности жизнедеятельности;
· Всероссийская олимпиада школьников по основам безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) предлагает следующие требования для участников олимпиады среди учеников 10 – 11 классов  образовательных учреждений. Завязать за 1 минуту пять из числа перечисленных узлов: «булинь», «проводник», «восьмерка», «стремя», «встречный», «схватывающий» (классический), «брам-шкотовый на петле», «прямой», «заячьи уши», «двойной проводник». Для учащихся 8-9 классов. Применение элементов страховочного снаряжения (узлов). Условие: за 1 минуту участник должен завязать 3 узла;
· Внутренние войска РФ в программу своих прикладных видов спорта внесли изменения. Значительных изменений, претерпела высотная горная подготовка. Сюда добавлены нормативы по умению вязать 12 различных альпинистских узлов.  Журнал «Русский турист» М., 1998. Нормативные акты по спортивно – оздоровительному туризму в России. 


                               Классификация узлов:

Классификация узлов достаточно многообразна. Основной способ подразумевает классификацию узлов на простые и сложные.  В зависимости от функциональности узлы также могут быть декоративными и практичными. Помимо этого, узлы принято классифицировать по целевому назначению, разъёмности, уровню надёжности и по использованию компонентов верёвки. Традиционная классификация делит узлы на следующие виды:
· Привязочные (выбленочные, «удавка», пикетный, узел «удава», узел «питона»);
· Штыковые (простой штык, рыбацкий штык, штык с обносом, паловый узел);
· Вспомогательные (маркировочный, контрольный, верёвочная цепочка);
· Галстучные («виндзор», «полувиндзор», азиатский, крестовый, диагональный, двойной);
· Декоративные (турецкий, королевский, тройной плетёный).

В зависимости от предназначения существуют следующие основные типы узлов:
· Для крепления верёвки к определённому предмету;
· Для утолщения верёвки;
· Для связывания вместе двух верёвок;
· Для выведения части верёвки из действия;
· Для формирования петли на верёвке.

            Это достаточно общая характеристика разновидностей узлов. Особые типы узлов встречаются в альпинизме, спелеотуризме и рыбной ловле. Всего насчитывается более 700 видов разнообразных узлов.
            При всем многообразии вязки узлов наибольшую популярность снискал себе так называемый морской узел. Один из наиболее удачных его вариантов – беседочный узел. Если вы всерьез задумали научиться тому, как вязать узлы, тогда вам следует изучить именно его. Научившись справляться с ним с нужной быстротой и правильностью, в освоении других узлов у вас не будет необходимости. Вяжется узел на удивление просто и, какой бы сильной не была тяга, никогда не затянется "намертво”, не испортит трос  и не будет скользить вдоль него. Его вовсе не трудно развязать, когда потребуется, сам же он не развяжется никогда. Итак, нужно взять коренной конец троса левой рукой, а правой обнести ходовой конец вокруг талии сзади себя. Правой кистью взять ходовой конец и, отступив от его края сантиметров на десять, зажать его в кулак. Левой кистью взять коренной конец и вытянуть вперед руку. Теперь, когда у вашего троса коренной конец слегка натянут, кистью правой руки, в которой зажат ходовой конец, следует обогнуть коренной конец троса сверху вниз на себя и вверх от себя. Следите за тем, чтобы кисть руки не попала целиком в петлю. Затем ходовой конец нужно обнести вокруг натянутого коренного конца влево и перехватить правой рукой лучше всего пальцами указательным и большим. Протаскивая кисть правой руки через петлю нужно в это же время просунуть ходовой конец в меньшую петлю. Теперь кистью правой руки держа ходовой конец, левой нужно потянуть за коренной конец. Узел готов. Потренировавшись, вы станете вязать этот узел на себе с закрытыми глазами и даже в темноте. Более подробную инструкцию и схему того, как вязать морские узлы, можно найти в специальной литературе. Сам по себе морской узел способен не только вызывать восхищение у тех, кто имеет с ним дело, он считается одним из самых древних и удивительных узлов, которые когда-либо придумал человек. По свидетельству археологов этот узел знали еще древние египтяне и финикийцы за много лет до нашей эры. Англичане в технической литературе морской направленности именуют его не иначе как «король узлов».
                                Требования, предъявляемые к узлам:
                Они зависят во многом от функции конкретного узла и его предназначения. Так, наряду с узлами, главное достоинство которых в том, развязываться быстро и легко, существует ряд вполне добротных узлов, вовсе не ориентированных на эти цели, а совсем наоборот, функция которых - туго и навсегда завязываться. Это так называемые разрубные узлы, которые просто-напросто разрубают при необходимости.                                                                Однако для всех узлов есть общее правило: они должны надёжно держать нагрузку в привычных для них условиях.                                                                О чём же надо помнить, осваивая узлы?
· Прежде всего, нелишне помнить о том, что узел никогда не может быть «достаточно хорош» - он либо действительно хорош, либо безнадёжно плох, и никогда – никаких компромиссов. Таковы реалии.
· Только несколько узлов – возможно, менее дюжины, могут завязываться просто.
· Приступая к вязке узлов, необходимо помнить также, помимо общей схемы, ещё и о том, что после завязывания многие из них требуют последующей доводки – должны быть определённым образом доработаны, т.е. им должна быть придана их естественная форма.
· Не спешите утверждать, что вязать узлы – это просто. Знать узел и уметь быстро его вязать – две разные вещи. Вязка узлов – дело сугубо индивидуальное. Один и тот же узел разные люди вяжут по-разному. Не имеет никакого значения, как вязали тот или иной узел. Главное – результат: узел завязан быстро и абсолютно правильно.
· Любой изучаемый узел, завязанный без ошибок десять раз подряд, не глядя на образец или картинку, уже можно считать освоенным. Широко распространенный прием – повторенье мать учения, но и оно не безгранично. Качество исполнения улучшается при повторении упражнения до 5-6 раз. Стабилизация качества – через 10-12 упражнений. Увеличение ведет к ухудшению исполнения. Еще один важный момент при работе с детьми - развивать, а не натаскивать. Это значит, все делать сознательно, с пониманием начала и завершения приема вязки узла.
· Существует общепризнанное правило: чем сложнее узел, тем более тщательной завершающей обработки он к себе требует.                                   Бывает так, что многим или даже большинству желательным для узла свойств тот или иной узел в полной мере не отвечает, но тем не менее всё это не мешает признать его значение и смысл.

           Узлы лучше всего осваивать по схеме «от простого – к сложному». К числу элементарных, наиболее важных узлов для первоначального изучения обычно относят следующие: простой узел, восьмерку, простой клинч.              В дальнейшем к ним добавляют рифовый узел, скользящий рифовый узел, бабий узел, воровской узел, шкотовый, брам-шкотовый, плоские узлы.
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