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Статья. 

 

 

Досуговая деятельность как средство формирования нравственно 

патриотических чувств у дошкольников 6 -7 лет.  
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В современных социально-исторических условиях воспитание у 

подрастающего поколения чувств патриотизма, гражданственности является 

гарантом позитивного развития нашего государства в целом. Воспитывая 

сегодня юного патриота своей страны, мы тем самым закладываем фундамент 

стабильности и процветания его будущего. 

Первым «кирпичиком» в системе работы по гражданско-патриотическому 

воспитанию дошкольников является формирование чувства ответственности, 

привязанности к семье, родному дому, краю. Впервые такие понятия как 

ценности, традиции, ребенок познает в семье. От того насколько защищенным, 

значимым для своих родных чувствует себя ребенок, зависит его успешная 

социализация. В тоже время, условием для осознания и понимания своей 

«нужности», является формирование у ребенка чувства любви к своим родным, 

чувства связи с прошлым и ответственности за будущее. Я считаю, что очень 

важно еще в дошкольном возрасте сформировать у маленького гражданина 

потребность в сопричастности к истории своей семьи, своей малой родины.   

Для достижения этой цели я использовала различные формы совместной 

деятельности детей и взрослых. 

            Одним из направлений работы стало привлечение детей к активному 

участию в досуговой деятельности (праздники, развлечения, концерты, 

тематические вечера). Проведение досуга в дошкольном учреждении 

подразумевает коллективную деятельность, которая, в свою очередь, является 

благодатной почвой для воспитания чувства долга, ответственности, 

взаимопомощи, коллективизма и общественной активности. Вовлечение семьи 

в работу по гражданско-патриотическому воспитанию успешно находит свое 

применение при проведении совместных досуговых мероприятий. Зато прямое 

участие родителей не всегда возможно в непосредственно образовательной 

деятельности. Основной составляющей досуга является игра, что целиком 

отвечает внутренним потребностям ребенка, особенно дошкольника. Именно 

игра, а, следовательно, и досуг расширяют детские возможности в творчестве, 

развивают кругозор и потребности дошкольников. Во время проведения 

различных праздников, развлечений, игр, викторин у детей на фоне 

положительных эмоций формируется способность взаимодействовать друг с 

другом в различных ситуациях.  

          Итак, досуг – особая форма организации воспитательного воздействия на 

дошкольника. Он расширяет представление об окружающем мире, приобщает к 

прекрасному средствами музыки, художественного слова, танцами и 

изобразительного искусства. Развлечения – досуги дают возможность проявить 

ребенку самостоятельность, формируют его творческую и социальную 

активность.  

          Практика моей работы показала, что досуговая деятельность является 

действенной формой ознакомления старших дошкольников с родным краем. 

Досуг позволяет органично совместить образовательный и воспитательный 

процессы. Если гражданско-патриотическое воспитание дошкольников 

облекается в игровую форму, оно проходит интересно, не назидательно.   



В комплексно-тематическом планировании эта форма является итоговым 

событием, обобщающим работу над определенной темой. Эмоциональная 

насыщенность, возможность реализации двигательной активности детей, 

непосредственное участие родителей – это те несомненные плюсы, которые 

отличают досуг от других форм образовательной деятельности. Он помогает 

сделать жизнь в детском саду радостной, насыщенной, содержательной и 

разнообразной.  
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