Никанина Н.В., учитель-логопед
БДОУ г. Омска Детский сад № 191 компенсирующего вида

Инновационные технологии  в работе логопеда в детском саду:
учимся - играя.
В последнее время, все актуальнее встает проблема увеличения количества детей дошкольного возраста с нарушениями речи. По данным Министерства здравоохранения РФ, более чем у 50 % детей в дошкольном возрасте обнаруживаются речевые дефекты различной тяжести. 
Нарушения речи неизбежно приводят к  низкому уровню подготовки к овладению чтением и письмом, т.е. различным видам дисграфий. 
Исследователями разных стран установлено, а практикой подтверждено, что уровень развития речи находится в прямой зависимости от движений пальцев рук. 
И. Кант, великий немецкий мыслитель, сравнивал руку с головным мозгом.          Современные педагоги заинтересовались проблемой сформированности тонких движений пальцев рук в связи с прямой зависимостью уровня развития речи детей от степени этой сформированности. 
Проведя анализ различных авторских методик, направленных на укрепление мелких мышц кисти, мы остановились на использовании в работе с детьми, бельевых прищепок разного цвета, размера и формы. 
  История прищепки

  Впервые в педагогике предложила использовать бельевые прищепки,  М. Монтессори, известный итальянский педагог. 

Прищепкотерапия – это старинный народный способ массажа рук. Игры с прищепками хорошо развивают щипковый хват. Использование прищепок  развивают тонкие движения пальцев рук и помогают сделать работу по коррекции звукопроизношения разнообразной и интересной.
 Данная работа проводится нами систематически и регулярно. Игры-упражнения с прищепками сопровождаются веселыми стихотворными текстами и яркой красочной наглядностью. Задания усложняются постепенно, и, конечно же, учитываются индивидуальные особенности детей. Прищепки выбираем не слишком тугие, но и не слабые. Работать с прищепками рекомендуется от 3 - 10 минут.

На начальном этапе работы, мы знакомим детей с прищепками, и рассказываем о их предназначении в быту. Затем, показываем, как открыть и закрыть прищепку, предлагаем выполнить эти операции самостоятельно. 
При выполнении самомассажа, захватывается вся верхняя фаланга пальцев. Исходное положение для упражнений с прищепками: согнутая в локте рука стоит на столе. Прищепка удерживается указательным и большим пальцами параллельно столешнице .  Детям предлагаем «дорисовать» прищепками крылья, иголки, хвосты, или ритмично открывая и закрывая прищепку проговаривать слова, например:

Хитрая плутовка, рыжая головка.

 Ротик открывает, зайчиков пугает.

Игры с прищепками способствуют  активизации словарного запаса, поскольку все предметы, а также недостающие детали, ребёнок оречевляет. Например: Это зайчик. У зайчика не хватает ушек. Две белые прищепки могут быть «ушками» у силуэта зайчика. Это солнышко. 10 желтых прищепок могут быть лучами для солнца. Это туча. 7-10 прищепок будут дождиком. Ребенок прикрепляет прищепку и называет слово на определенный звук. Для павлина предлагаем ребенку сделать красивые перья из прищепок. Или, используя прищепки, можно предложить ребенку поиграть в игру «Кто чем питается?», «Кому что нужно для работы?», «Что растет в огороде, а что в саду?» и т.д. 
[image: image1.jpg]@fa(w
0@@@‘ @
e e



                [image: image2.jpg]



Дети 5-7 лет могут с помощью прищепок составлять «Тематические цепочки» из ряда слов. Например, составить ряд слов по теме «Транспорт» - автобус, трамвай, грузовик; «Посуда» – сковорода, стакан, блюдце, тарелка…и т.д. Дети прикрепляют прищепку к прищепке, называя предмет одной лексической темы.  Одна прищепка – это одно слово. Прищепки прикрепляются друг за другом за кончик одна к другой. Задача – составить как можно длиннее ряд из слов. Подобные упражнения можно проводить по всем лексическим темам.
Прищепки могут помочь ребенку научиться определять цвета. Ведь среди огромного разнообразия прищепок можно предложить отыскать только красные,  только зеленые, либо  только синие прищепки и т.д.
 Довольно часто дошкольники испытывают затруднения при овладении пространственными представлениями. Некоторые дети плохо ориентируются как в схеме собственного тела, так и на плоскости. Когда ребенок освоится с выполнением простейших упражнений с прищепками, можно дать задание посложнее, которое требует сообразительности и ориентировки в пространстве. Например: упражнение «Снаружи – внутри». На прищепках изображения разных насекомых (птичек, зверушек) – в зависимости от темы занятия. Попросите ребенка прикрепить прищепки на край пластмассового стакана или ведерка так, чтобы все наши герои (например, насекомые) были снаружи (внутри) ведерка. Или игра «Клоун». Взрослый прикрепляет прищепки (на рукав, брюки, колпак, воротник, пояс, рубашку и т.д.).  Ребенок снимает прищепку и говорит, откуда он ее снял. (Я отцепил прищепку с рукава. Я снял прищепку с пояса.)

Дети с удовольствием выкладывают определенный сюжет (по инструкции педагога), по которому можно составить рассказ или пересказать сказку. 
При работе над звукопроизношением мы часто используем упражнение «Укрась дерево листьями» или «Солнышко и тучка». Ребенок придумывает на заданный звук слово и «украшает» дерево листочком-прищепкой. Работая над дифференциацией аппозиционных звуков, педагог,  предлагает ребенку «украшать» дерево (тучку и солнышко) прищепками двух цветов. При работе над автоматизацией звука  подбираем шаблоны животных, в названии которых, слышится заданный звук. Например [Л]: Лось, воЛк, беЛка, Лошадь и т.д. Или например: автоматизация звука [Р]: коРова, жиРаф, носоРог, баРан, бобёР. А когда будет идти работа над дифференциацией звуков [Л-Р], можно объединить две эти группы.

Можно предложить детям поиграть в игру «Где спрятался звук?», выполнить звуковой анализ слова с помощью прищепок, выложить количество слогов в словах.
Многолетние наблюдения свидетельствуют о том, что почти у всех детей, обращающихся к специалистам по поводу неполноценной речи, очень плохо развита ручная моторика — дети не могут выполнить изолированные движения пальцами рук. Таким детям сложно и в обычной жизни, поскольку эта их «ручная неумелость» дает о себе знать буквально на каждом шагу. Трудно таким детям и в школе — у них быстро устает рука при письме, темп письма медленный, почерк нераз​борчивый.

Таким образом, в период становления у ребенка речи очень важно развивать тонкую ручную моторику, поскольку активные движения рук (особенно кистей и пальцев) активизируют речевые отделы коры головно​го мозга, а значит, стимулируют речевое развитие ребенка. Каждый день, проведенный в детском саду, мы можем сделать для детей интересным, познавательным, радостным, полезным для здоровья. 

Список литературы:
1. Леонова О.А. Коррекция речевых нарушений в играх с  мячом: Практическое пособие. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 96 с.
2. Моргачева И.Н. Ребенок в пространстве. Подготовка дошкольников с общим недоразвитием речи к обучению письму посредством развития пространственных представлений. Методическое пособие. – СПб., «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. – 212с.
3. Парамонова Л.Г. Предупреждение и устранение дисграфии у детей. – СПб.: Лениздат; Издательство «Союз», 2001. – 240 с. – (Коррекционная педагогика).
4. Половникова О.А. Опыт логопедического сопровождения детей дошкольного возраста / Половникова О.А.. // Логопед  – 2012. – № 10. – С. 47-49.
5. Смирнова Е.А. Система развития мелкой моторики у детей дошкольного возраста. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 144 с.
6. Фадеева Ю.А., Пичугина Г.А., Жилина И.И. Игры с прищепками: творим и говорим. – М.: ТЦ Сфера, 2012. – 64 с. (Библиотека Логопеда).
